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Enviale la remesa a tu

“'" L AF I S E familiar en Nicaragua
L— - como crédito a cuenta o

pago en ventanilla.

Beneficios para tu remesa:

» Tasa de cambio preferencial.
* Disponibilidad inmediata.
* Amplia cobertura de puntos de pago.

* Remesa como crédito a cuenta
0 pago en ventanilla,
*Aplican condiciones

Con tus remesas puedes:

Mejorar y actualizar tu casa.

Invertir en la educacion de tus hijos.

aadidnaadaadaniiniiegn

Realizar tus proyectos y metas.

Edificar tu patrimonio familiar.

LISA: 1-855-552-3473
MNIC: (505) 2255-8888 ext.: 1
info@bancolafise.com.ni

a Ios tuyos www.lafise.com/blb/remesas
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l Vlcaraguense
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Westaurant

Sabor Nicaraguense H-gstaurant
TRADICION DE COMIDA NICARAGUENSE A TU PALADAR

Desayunos
Nacatamal, Huevos Rancheros, Estrellados,

Picados 6 con Chorizo Centroamericano, Nica,

Antojitos
Enchilada Nicaraguense, Quesillo, Vigoron, Empanadas, lostones con
Queso, Yuca con Cerdo Frito

Almuerzos
Fritanga, Churrasco con Chimichurri, Carne Asada, Carne Desmenuzada,
Cerdo Frito, Bistec en Salsa Jalapenia, Lengua en Salsa, Salpicén, Vaho

Sopas
Mondongo, Res, Pollo, Gamaron, 7 Mares

Mariscos
CGamarones en Crema, 0 Empanizados, o con Ajo, Mojarra Asaga o Fnita,
Tilapia

Bebidas Nicaragiienses
Cacao, Cebada, Guanabana, Limonada con Chia, Maracuya, Mefon con
Naranja, Pitaya %

~ Horario U B E R
Lunes a Sabado: 9:30 am - 7:30 pm 1927 S. Western Ave. #1 EATS POSTMATES

Domingo: 9.30 am - 4:00 pm Los Angeles, CA 90018

momasor: (323) 870-5505 "™l aietieypaesetesaranatant o
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NOTICIAS DE NICARAGUA

.)n

Oposicion conmemorara en Costa Rica, EEUU v Europa aniversario de protestas contra Ortega

La oposicion nicaragiense en el exilio informad que
conmemorara en Costa Rica, Estados Unidos y en paises de
Europa el séptimo aniversario de las manifestaciones que
estallaron en abril de 2018 contra el Gobierno de Nicaragua
que preside Daniel Ortega junto con su esposa, Rosario
Murillo.

Las actividades en Costa Rica, Estados Unidos y Europa, en la
que demandaran justicia para las victimas, asi como libertad y
democracia para Nicaragua, incluyen misas, conversatorios,
actos publicos y fenas culturales, de acuerdo con las
convocatorias.

En abril de 2018, miles de nicaragienses salieron a las calles a
protestar por unas controvertidas reformas a la seguridad
social, que, luego de |a respuesta con la fuerza, se convirtieron
en una exigencia de renuncia del presidente Ortega, de 79
anos y en el poder desde 2007,

Las protestas dejaron al menos 355 personas muertas, segun
la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH),
aunque organismos nicaraglienses elevan la cifra a 684,
mientras que Ortega reconoce que fueron "mas de 300" y
mantiene que se tratd de un intento de golpe de Estado.

Las actividades en Costa Rica -
En Costa Rica. los nicaragiienses en el exilio convocaran a una

concentracion frente a la Catedral Metropolitana de San José
para participar en el tradicional viacrucis, bajo el lema 'El
calvario de Cristo y su ejemplo, nos inspira’.

La caminata busca visibilizar la represion sufrida por miles de
nicaraglenses y exigir libertad religiosa, justicia para las
victimas y fuerza para continuar 1a lucha civica, indicaron.

Para el domingo 27 de abril convocaron a una misa en la
parroquia San Isidro Labrador, del canton Vazquez de
Coronado, provincia de San José, que estara dedicada a la
"libertad de Micaragua, en memoria de los asesinados, de los

lowa, para rendir homenaje a las victimas.

En tanto, la diaspora nicaragiiense en Miami se reunira en la
iglesia Santa Agatha para rendir homenaje "a las victimas de

W la represion y renovar el compromiso de los exiliados con la

presos politicos, y en solidaridad con los exiliados y
desterrados”,

Ese mismo dia, en los alrededores de la parroquia, tambign se

realizara un acio cultural y una feria, donde se entonara la misa
campesina, interpretada por el cantautor nicaragiiense exiliado

Luis Enrique Mejia Godoy.

Para el martes 29 de abril se llevara a cabo en Costa Rica el
coloquio titulado 'Politicos y sociedad civil en estallidos
sociales: Abnl 2018 en Nicaragua', de caracter privado y que
serd transmitido a través de redes sociales.

Convocatorias en EE.UU. y Europa .
En Estados Unidos, los opositores nicaraglenses exiliados se

auto convocaran para el sabado 19 de abril a asistir, vestidos
de azul y blanco, los colores de la bandera de Nicaragua, al
Imagine Mosaic del Central Park -conocido como el
Memorial a John Lennon- para conmemorar el séptimo
aniversario de las protestas contra Ortega.

El 20 de abril tambien se llevara a cabo una misa en la
parroquia Reina de la Paz, ubicada en la ciudad de Waterloo,

lucha por una Nicaragua libre y democratica”.

Para el miércoles 24 de abril estan convocados a una
gucaristia en memoria de las victimas en la parroquia Santa
Barbara, ubicada en Hialeah, Florida.

Y bajo el lema 'Abril No Se Olvida', los nicaragilienses realizaran
un acto comunitario el jueves 26 de abril en Indianapolis.

Mientras en Europa las actividades conmemorativas seran el
lunes 21 de abrif en La Haya, Paises Bajos, donde se
convocaran los opositores nicaragiienses para exigir “justicia y
libertad”; y el domingo 27 de abril con una misa en la lglesia
St. Elisabeth, de Hamburgo, Alemania, seguida de una feria
cultural.

Nicaragua atraviesa una crisis politica y social desde hace ya
siete afos, que se acentud tras las controvertidas elecciones
de noviembre de 2021, en las que Ortega fue reelegido para un
quinto mandato -cuarto consecutivo-, con sus principales
contendientes en prision, a los que luego expulsd del pais y los
privo de su nacionalidad y de sus derechos politicos, tras
acusarlos de "golpistas" y de “fraidores a la patria".

Cortesia: 100% Noticias .
Ayudanos a romper la censura, necesitamos fu apoyo para

seguir informando... DONA AQUI
www.Paypal.me/100noticiasni

Mas Informacion:
www.NoticiasDeNicaragua.com

Gastronomia Nicaragiiense en Los Angeles:
www.RestaurantesNicaraguenses.com

EE.UU. no tolerara mas a Ortega Murillo Cancelan mas de 250 visas, suman 2,000

En un comunicado de prensa, el secretario de estado Marco
Rubio asegurd que "Con este nuevo conjunto de restricciones,
el gobierno de los Estados Unidos ha impuesto a la fecha
restricciones de visa a mas de 2,000 funcionarios del régimen
de Daniel Ortega y Rosario Murillo que ha privado al pueblo de
Nicaragua de sus libertades fundamentales y han forzado a
tantos al exilio”.

El departamento de estado, recuerda la cruenta represion de la
dictadura de Nicaragua iniciada desde hace 7 afios y advierten
que no van a folerar los ataques de Ortega y Murillo contra
Nicaragua.

"A siete aios de la brutal ola de represion del régimen de
Ortega y Murillo conira manifestantes, reflexionamos sobre

su valentia y deseos de vivir en una Nicaragua libre de
tirania. Los Estados Unidos no toleraremos los sistematicos
ataques de Ortega y Murillo conira Nicaragua“.

Cortesia: 100% MNoticias
Ayudanos a romper la censura, necesitamos tu apoyo para
sequir informando... DONA AQUI

www.Paypal. me/100noticiasni

Mas Informacion:
www.NoticiasDeNicaragua.com

Gastronomia Nicaragiiense en Los Angeles:
www.RestaurantesNicaraguenses.com
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THE MOST TRADITIONAL DISHES

» Fritanga (Nicaraguan Barbeque) (May include Gallo pinto (rice and beans),

arroz blanco (white rice), carne asada (grilled meat), or pollo (chicken),

or puerco (pork), tajada frita (fried sliced green plantain), or maduros (sautéed sweet plantains),
or chorizo (yuca, queso frito (fried cheese), tortilla and cabbage salad)

RESTAURANTES de NUESTRA COMUNIDAD

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 - Florida, USA: (305) 389-1524 - Publicidad@MicasNews.com
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Orgmal Jo Adelila

RESTAURANTE, PANADERIA, TORTILLERIA

COMIDA CENTROAMERICANA Y MEXICANA

* Baho Nicaraguense * fFritanga

* Nacatamales * Mondongo

* Carne Asada * Filetes

* Vigoron con €nsalada  * Tajadas con Queso
* Carnitas y Chicharrones “€Estilo Granada”

v 4 1287 S. Union Ave.
S |05 ANGELES, CA 90012

Tel. (213) 487-0176
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EDITORIAL

iNo camine con un celular en la mano, mucho menos conduzca!

Abril 2025 - Afio 20 / Mo, 226 - Los Angeles, CA

CAllan Ortegaray

EditorGeneral@NicasNews.com

Vaya, vaya, vaya... nunca me imaginé escribir
algo tan personal como esto.

El celular es una herramienta sumamente (itil
en nuestra vida diaria. Si se utiliza
correctamente, ademas de permitirnos hacer
llamadas telefdnicas, las miles de
aplicaciones existentes pueden ayudarnos a
mejorar nuestra rutina diaria.

En 2024, las ventas globales de smartphones
alcanzaron los 1.22 mil millones de unidades,
marcando un crecimiento del 7 % respecto al
afio anterior, seguin datos de Canalys.

Estados Unidos ocupa el tercer lugar,
después de China e India, que tienen un
crecimiento constante impulsado por su
gran poblacion.

A nivel mundial, se estima que existen mds
de 8,600 millones de conexiones maviles
activas en 2024, una cifra que supera la
poblacién mundial actual de
aproximadamente 8,000 millones. Esto se
debe a que muchas personas poseen
miiltiples dispositivos o lineas méviles.

En Estados Unidos, se registran
aproximadamente 350 millones de lineas
mdviles activas en 2024. Esta cifra también
supera su pablacién de alrededor de 335
millones, lo que indica una alta penetracién y
uso de multiples dispositivos por persona.

Pero bueno, esta editorial no es para dar
estadisticas sobre smartphones, sino para
hablar de los millones —diria billones— de
"smart users" y el papel que juega el
subconsciente en cada uno de ellos,
especialmente en el mio.

Santa Barbara
Es una ciudad bellisima, con unas playas y

paisajes espectaculares. Hace unos meses,
visité con mi hijo el “Mesa Lane Steps”.

Las escaleras de Mesa Lane, en Santa
Barbara, California, son un conjunto de 242
escalones, principalmente de madera, que
dan acceso a la playa de Mesa Lane. Esta
playa es popular para disfrutar del sol, el surf
y tomar buenas fotografias escénicas. Las
escaleras bajan en zigzag hasta la costa,
ofreciendo vistas del Océano Pacifico, las
Islas del Canal y el paisaje circundante.

Bueno, la cuestién es que tuve que bajary
subir 484 escalones en total, lo cual ya era
un gran reto para mi. Y hacerlo en una sola
tarde fue... exorbitantemente cansado.

Al llegar al final de las escaleras, me encontré

con un terreno lleno de piedras angulares de
todos los tamanios, y para llegar a un lugar
de descanso, habia que cruzarlas esquivando
las olas que las cubrian en segundos.

Pero cometi mi primer pecado morta
caminaba con ropa no apropiada para la
ocasién —camisa de manga larga, pantalones
de vestir y zapatos de cuero—,

"
L]

Recién me doy cuenta ahora por qué muchos
jovenes me veian raro al pasarme al bajar las
escaleras hacia la playa.

Y para colmo, mi segundo pecado mortal: en
mi mano izquierda llevaba una bolsa con
comida comprada en uno de esos
restaurantes de la famosa “State St.” Yen |a
otra, por supuesto, mi celular de tltimo
modelo (como si fuera un auto de lujo), que
toma fotos espectaculares, aunque yo sea
mds bien un fotégrafo amateur.

No se necesita ser “smart” para saber lo que
el destino me tenia preparado. En uno de
esos vaivenes sobre las rocas, con las olas
acechando, jcataplum! Me resbalé y cai
como un saco de papas... perdén, un saco y
medio de papas, sobre mi lado izquierdo.

Me lastimé el brazo, |a rodilla y la espalda del
mismo lado.

;Pero como pasé eso? Muy simple: mi
subconsciente me traiciond.

En el momento en que me resbalé e iba en
picada hacia las rocas, mi subconsciente
actud como lo habia entrenado por afios,
desde los tiempos del “Sprint Palm” o los
ladrillos Nokia. Entre la comida, el celular y
mi vida, eligid lo que yo le habia ensefiado
como mas valioso: el “Smartphone”.

Habia leido historias similares en internet,
incluso muchas con finales tragicos, pero
jamas imaginé vivir algo asi,

Y mientras caia, mi subconsciente lanzé la
bolsa de comida al diablo, pero sostuvo
firmemente el celular. Sin embargo, con el
golpe lo solté. Y no conforme, mi
subconsciente me empujd a rescatarlo.

Tirado, adolorido, vi venir una ola enorme.
Nunca habia tenido miedo al mar, pero ver
una ola acercarse cuando estds en el suelo...
no es nada bonito.

;Y qué fue lo primero que hice? ;Claro!
Buscar el celular. Lo encontré cubierto de
arena y lo levanté por encima de mi cuerpo
justo cuando la ola me cubria por completo.
Pero salvé el celular del agua.

Moraleja:
iNo camine con un celular en la mano,

mucho menos conduzca!

“Hasta que el inconsciente no se haga
consciente, el subconsciente seguird

dirigiendo tu vida y ti lo llamards destino.”
— Carl Gustav Jung
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~ HERMANOS HISPANOS

Te ayudamos en tus problemas
MIGRATORIDS

Peticiones familiares
Peticiones de esposos e hijos

a Peticiones de Hermano a Hermano
IMPOTENCIA « FERTILIDAD Peticiones de Hios a Padres
La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida mg;gﬁg E:g I;:;a:.ch;;s
 Problemas con la Prostata, Rifion, : .
Ciudadanias

Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene J B BAEras do Gioar Carts:
* Infeccion o Incontinencia Urinaria i * Renovaciones de permisos de trabajo.
e Eyaculacion Precoz

o Disfuncién'Sexval ACCOUNTING SERVICES
s la - Ilr-. T | » Bookkeepin
* Bombita Milagrosa (como dltimo re:tpfu} - Wy g + Corporaiions, LLC and Partnershics
. > i » Income Taxes
* Vasectomia A e » Electronic Filing
* Circuncision O e - * Payrolls.
' ' OTROS SERVICES
Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS J mﬁﬁ
Cada caso es diferente, con diferente tratamiento - * Divorcios
Se les da una segunda opinion si usted no ha fenido e
previos resultados en ofros lados H Is PAN o w8 PRl =
, . 1053 S Alvarado Street. . e
1619 % West Pico Blvd. © Los Angeles, CA 90015 Los Angeles, CA90006 Mapa ~'MMIGRATION CONSULTANT
e e R
Martes a Sdbado / 8:00 a.m. a 5:00 p.m. T ST T ST BONDNo 41420378 " -
2 ' 3 4 8 7 06 ' 5 Centrohispanola@aol.com TU AYUDA REAL
— 21 3 38 4 a 430 DE HERMANO A HERMANO
- = —— —

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman Carrillo ME LG N AR

El Mejor Cuidado Médico
Para La Familia

Pediatria — Ginecologia — Cardiologia
Gastrologia — Neurologia — Cirugia
Accidentes de Auto — Ortopedia
Rehabilitacion
Especialista de Nariz, Oidos
y Garganta - Enfermedades
de la Tercera Edad

Tratamiento LASER
de La Piel:

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas,
Venas Varicosas y Remocion de Cabello
AT 4 Servicios de Laboratorios
W 4 L Rayos X - Ultrasonidos
£ Pruebas de Embarazo — Pruebas de

Cancer (Hombres y Mujeres) — Colesterol

BALDWIN PARK CLINICA MEDICA Anemia - Diabetes
MEDICAL GROUP DEL SOL

14342 Ramona Blvd 1431 N. Hacienda Blvd 22 “*“?,1;;3;;";?;’;;;22?%‘;:3*; Hedlcos
Baldwin Park, CA 91706 La Puente, CA 91744 e

(626) 338-4088 (626) 918-3828 et btnas
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01 Experta de la ONU: «Llevar a Nicaragua ante la Corte
Internacional de Justicia es una opcidn para la rendicién de

cuentas».
Ariela Peralta, integrante del GHREN, sefala que Nicaragua

podria ser llevada ante la Corte Internacional de Justicia
(Cll} por violaciones a la Convencién contra la Tortura y la
Convencidn para Reducr los Casos de Apatridia.

02 Brisa Bucardo, una voz para los miskitos en el exilio.

La periodista y activista de derechos humanos logré que los
miskitos nicaragiienses accedan a un formulario de
solicitud de refuglo en su lengua materna en Costa Rica.

03 Las rachas que ha construido Norchad Omier en sus
tltimos desafios.

Norchad Omier estd jugando sus dltimos encuentros en el
baloncesto universitario de Estados Unidos con los Osos de
Baylor.

04 Las nuevas marcas que ha alcanzado Norchad Omier y
el motivo por el que fue humena]jeadn por Baylor.

El costefio estd la vara alta para las proximas generaciones
de nicaraglenses que lleguen al baloncesto universitario de
EE.LILL.

05 Fallece excongresista cubano-americano Lincoln Diaz-
Balart, impulsor de la Ley Nacara en los afios 90.

La Ley Nacara permitié que miles de nicaragiienses y
centroamericanos obtuvieran residencia permanente en
Estados Unidos.

06 Régimen arrestd a José Alejandro Hurtado por proponer
didlogo a Ortega y Murillo,

El directivo del Partido Liberal Independiente, segiin una
denuncia hecha por su hermano, presentd una propuesta
de didlogo nacional y la respuesta del régimen fue
encarcelarlo.

07 Acnur recomienda a nicaragiienses que solicitaron
reasentarse en EE.ULL. seguir en Costa Rica.

«Acnur no tiene de momento informacidn sobre cudnto
tlempo podria demorar su proceso. Por lo tanto, le
recomendamos continuar con su rutina y vida normal en
Costa Rica».

08 Nicaragua llega al 8 de marzo con siete mujeres presas

politicas en condiciones inhumanas.
Cinco de las siete presas politicas en Nicaragua estdn en

desaparicion forzada, una muestra del nivel extremo de
represion que enfrentan las mujeres opositoras.

09 Almagro recibe informe de la ONU sobre crimenes de

MARZO 2025

lesa humanidad en Nicaragua.

El secretario general de la OEA senald que contindan las
violaciones sistematicas a los derechos humanos,
incluyendo ejecuciones extrajudiciales.

10 Beneficiarios de parole, incluidos nicaragiienses,
presentan demanda federal contra la eliminacién del
prc:grarn d.

Ocho beneficiarios, tres patrocinadores y la organizacidn
Haitian Bridge Alliance presentaron ante el tribunal federal
de Boston una demanda que busca restablecer los
programas migratorios que |levaron a miles de migrantes a
EE. UUL por vias legales.

11 Fuera de la OEA, ONU y OIM: Ortega dirige a Nicaragua
a un «aislamiento totals, segun organizaciones.

En febrero, Ortega anuncié su salida de |a Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT) y de la Organizacién
Internacional para las Migraciones (OIM).

12 Régimen destierra a EE. UL a presidente de la
Fundacidn Teletdn.

José Evenor Taboada fue detenido por la Policia,
presuntamente porque no habia pedido permiso para la
recoleccidn de fondos.

13 Norchad Omier logra otra distincidn en el baloncesto
universitario de EE.ULL.

El nica esta haciendo todo lo posible con los Osos de Baylor
para llamar la atencién de los equipos de la NBA con miras
al Draft de este afo.

14 Uno de los equipos mds exitosos en la historia de la NFL
tiene bajo su radar a Eddy Pifieiro.

El pinclero se ha convertido en uno de los pateadores mads
precisos de la NFL desde que debutd en |a liga en 2019.

15 Ismael Munguia vuelve a lucirse con el bate y ha elevado
a .500 su promedio.

El chinandegano dispard su segundo triple en los
entrenamientos primaverales con el equipo de Grandes

Ligas de los Yanquis.

16 Nicaragua retiene a 52 opositores, de ellos 15 adultos
mayores, segin conteo avalado por la CIDH,

«La cifra actualizada de presos politicos en Micaragua es de
52», precisd en un informe ese mecanismo, cuyos datos
son avalados por la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos.

17 ;Bajo qué circunstancias se puede revocar una tarjeta
verde de Estados Unidos?

Una green card no es ciudadania. «Se considera un
privileglo que se gana, pero también se puede perder si se
incurre en conductas contrarias a las condiciones en las que
viven |os titulares de la green card ™.

18 Dictadura bota los dominios .ni de medios
independientes en Nicaragua.

Previendo esta medida, LA PRENSA migrd desde 2023 al
sitio web actual www.laprensani.com donde podés leer la
informacién sin censura.

19 EE. ULL evalia revisar redes sociales en solicitudes de
asilo, residencia permanente y ciudadania.

En los formularios de solicitud de visa de no inmigrante ese
campo ya existe, pero ahora se busca extender a los otros
tramites.

20 Miss Universo le regald la corona original a Sheynnis
Palacios.

La corona que usd Sheynnis durante su reinado estd
valorada en cinco millones de ddlares.

21 Luis Moreno Ocampo, fiscal contra la dictadura
argentina: “Ortega puede ser investigado”.

El fiscal adjunto de uno de los juicios mds importantes de la
historia de Argentina reflexiona sobre lo complejo que es
buscar Justicla en casos como el de Nicaragua, ademds de la
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influencia de la geopalitica. "Hay paises que importan mas
que otros”, dice.

22 Henry Ruiz, el segundo de los nueve comandantes
sandinistas que es reo politico de los Ortega Murillo,

En mayo de 2024, uno de los nueve comandantes
sandinistas que gobernd Nicaragua en la década de 1980,
se convirtié en prisionero politico de su hermano y su
cufiada y murié como tal poco después. Ahora es el turno
del comandante Modesto.

23 Destituyen a Alejandro Genet como rector de la
Universidad Casimiro Sotelo.

El 21 de diciembre de 2023, el Coblerno de Estados Unidos
incorpord a Alejandro Genet a la llamada «Lista Engel», que
sefiala a individuos considerados «actores corruptos y
antidemocraticos.

24 Denuncian mds restricciones contra la Iglesia catélica
en Nicaragua: “Es un control casi total”.

Aungue la medida no es nueva, aseguran que ahora la
Policia arrecid la visita a los sacerdotes para llevar control
de sus actividades religiosas.

25 A las puertas de |a deportacién 530,000 cubanos,
venezolanos, nicaragiienses y haitianos.

La Casa Blanca hizo oficial la derogacién del beneficio
migratorio conocido como parole humanitario, que ha
permitido a inmigrantes de Cuba, Venezuela, Haiti y
Nicaragua residir y trabajar temporalmente en el pais.

26 Nicaragua vuelve a jugar en las eliminatorias.

Después del trago amargo de la eliminacién de la Copa Oro,
Nicaragua se prepara para otro desafio mds complicado: las
eliminatorias mundialistas para la Copa Mundial United
2026.

27 Inicia la temporada de las Grandes Ligas, pero con una
mala noticla para Nicaragua.

Tres nicas inician la temporada en AAA y |a esperanza es
que al menos uno de ellos logre saltar a las Ligas Mayores
este afio.

28 Imparables las cancelaciones de ONG en Nicaragua con
otras diez que se suman a la lista,

Una de las nuevas ONG canceladas «por incumplir la ley» es
el Instituto Nacional para la Promocidn y Defensa de los
Derechos del Consumidor.

29 Beneficiarios con parole reciben revocacion oficial, les
advierten que «no salir a tiempo puede tener consecuencias
migratorias adversas».

El DHS indicé que los beneficiarios del parole tienen que
salir antes o el 24 de abril e informar su salida por medio de
la aplicacién CBP Home.

30 Resistencia escrita: los libros para no olvidar abril de
2018.

Mientras la narrativa oficial niega la represidn, una
generacidn de intelectuales, en el exilio o en censurados en
Nicaragua, transforma la memoria de abril de 2018 en
literatura a través de libros de crénicas, novelas, cuentos y
poemarios que ya circulan por el munde.

31 Juez suspende temporalmente la eliminacién del TPS
para cientos de miles de venezolanos en EE.UU.

Experto afirma que esta noticla es positiva de manera
indirecta para los nicaragiienses que también gozan de este
beneficio, que segin datos oficiales no pasan de cinco mil y
datan del Mitch.

Cortesia: La Prensa. 100% Noticias. Confidencial. Café con
Vioz. Articulo 66. La Trinchera. Nicaragua Actual.
Nicaragua Investiga. Voces En Libertad. Despacho 505.
Radio Corporacion. CIDH. OEA. ONU. Fotos: Google (Fair

Use), Internet & Redes Sociales,
Sugerencias, escribanos a: EditorGeneral @MicasMews.com
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INSTITUTE

CALIFORNIA
LIVER RESEARCH

CALIFORNIA LIVER RESEARCH INSTITUTE

California Liver Research Institute is a non-profit
research organization that is focused on the
advancement of treatment and curing of all forms

FATTY LIVER

Fatty liver is the most
common liver disease.
An Estimated 30
Million Americans
have fatty liver
disease.

(It is related to metabolic disease, which means diabetes,
family history of diabetes, a high triglyceride count,
hypertension and obesity.)

FIBROSCAN®

FibroScan® is painless, quick, and easy. It is also
one of the best ways to determine the health of
your liver.

The FibroScan® examination is covered by most

of liver disease. Insurance plans.

Phone: (626) 795-5769

301 S. Fair Oaks Ave, Suite 305 |
www.CaLiverResearch.org

Pasadena, CA 91105

Hepatologist and Medical Director
of the Pasadena Liver Center

(Especialista en Tratamiento e Investigacion de Enfermedades del Higado)

Dr. Mena is a Hepatologist in practice for 15 years. His passion in diseases of
the liver which include: Abnormal liver enzymes, Hepatitis B and C, Fatty
liver, Cirrhosis and Liver Cancer. The growing epidemic in the Latino
community is fatty liver. This is the result of weight gain, diabetes,
cholesterol and high blood pressure.

Affiliations Cedars Sinai.

Education

Fellowship, Hepatology, University of Southern
California Liver Unit, Rancho Los Amigos Medical
Center Residency, Internal Medicine, White
Memorial Medical Center Chief Resident, White
Memorial Medical Center Medical Degree, University
of Southern California Keck School of Medicine Post
Baccalaureate Program, University of California,
San Diego Bachelor of Science, Biochemistry,
University of California, Los Angeles. =

Fatty liver will be the number one cause of cirrhosis in the future. In our
office, we have the capability of staging one’s liver disease without the need
for a liver biopsy. This technology is used with a device known as a Fibroscan.

This is noninvasive and highly accurate.

Dr. Mena speaks both English and Spanish and is proud to consider himself
a Nicaraguan-American.

301 South Fair Oaks, Ste 305

Souh i 0o 50365 (ffices 626-840-7325
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MOTIVADORA - EMPRESARIA

DOUBLETREE

BY HILTON™
5757 TELEGRAPH RD. COMMERCE, CA 950040

DOMINGO
DE ABRIL

10AM-5PM

INVERSION $120

o

EMPRESARIO COACH EMPRESARIAL EMPRESARIO ¥ MOTIVADOR
Y EMPRENDEDOR

(323) 422-4917 » (323) 516-9355 ( TICKETON;
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INCOME TAXEE‘S

C. CASTRO & ASSOCIATES
Camile Castro

15558 East Amar Road

La Puente, CA 91744

(626) 369-4496
www.CamiloCastro.tax
camcast@aol.com

GUERRERO SERVICE
CENTER CORP.

Armmando Guerrero

3622 Slauson Ave., Space B
Maywood, CA 90270

(323) 773-86152 | (323) 773-8642
www. Guerrero.tax
info@Guerrero.tax

OROZCO TRAVEL
Inmigracion, Income Tax
Matrimonio, Notario Publico

5147 Gage Ave
Bell, CA 90201
(323) 773-59048 | (323) 7T71-1412

ROMERO

PROFESSIONAL SERVICES
Lic. Maria Martha Romero
1266 S. Lake St.

Los Angeles, CA 90006

(213) 263-9874
mamarom@hotmail com

CENTRO DE AVANCE HISPAND
Marco Tulio Meza

4230 Mission St.

San Francisco, CA 94112

(415) 713-5648
www.AvanceHispano.net
mtmezaZ020@gmail.com

MARTIN INSURANCE
Martin Solorzano

7576 Sterling Ave., Suite J
San Bernardino, CA 92410
(909) BB5-2878

PROFESSIOMNAL SERVICES
Dra. Gioconda J. Escorcia
1839 Montrose St.

Los Angeles, CA 90026

{213) 484-1933

TROPICAL TOURS

Income Tax & Service

Mary Hernandez

2667 E. Florence Ave., Suite F1
Huntington Park, CA 80266
(323) 247-7737

www, MariaHernandez us
ogstravel@hotmail com

CENTRO HISPANO
Rager & Francis Martinez
1053 5. Alvarado St.

Los Angeles, CA 90006
(213) 384-8430

www. CentroHispano.com
infogRCentroHispano.com

MORA SERVICES
Alexander Mora

835 W. 102th St

Los Angeles, CA 90044
(310) 597-5588
alexmorai123@hotmail.com

PROFESSIONAL SERVICE
CENTER - RAPID TAX REFUND
Ramon Chavarria

210 W. First St, Ste. 209

Santa Ana, CA 82701

(¥14) 550-7633 | (714) 550-7635 Fax
pscteri@gmail.com

UNION HISPANA

Félix M. Torres & Eduardo A. Torres
1701 S. Vermont Ave., Suite A

Los Angeles, CA 90006

(213) 247=3922 | (310) 774=1261 Cells
(323) 3734941 Office
www.LnienHispana.us
towerson22@gmail.com

FIGUEROA INSURANCE
SERVICE

lvan Figueroa

555 North D 5t., Ste. 140
San Bernardino, CA 92401
(909) 453-0792
ifigueroa_1999yvahoo.com

OFICINA LATINA

MULTISERVICIOS

Junior Robles

3271 W. Pico Bivd.

Los Angeles, CA 90019

(323) 730-1764 | (213) 257-6883 Cell
junior_robles3181@yahoo.com

PROFESSIONAL SERVICES
Ura. Gioconda J. Escorcia
1839 Montrose St.

Los Angeles, CA 90026

(213) 484-1983

WWW. NlcusNews com ® PubllcldudCCDNlcusNews com

www.DominiosPropios.com

"For your .tax Domain Registration Services"

& | Your name or Your Last name or Your Business name Q

Registration Renew Domain

-Get started before
someone else does-

Transfer Domain

What is a .tax domain?

“For those inthe tax business, the'.tax domain name extension provides a new tool
in your internet murketmg strategies that allows you to be unique.

= Generic Top Level Domain igTLD) @ ax

Contact Us: Ventas@DominiosPropios.com - www.DominiosPropios.com

tax

Tels: (800) 378-5717 - (626) 806-2938 - (626) 488-9435
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eventbrite
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DINNER * DANCE « SCHOTARKS HLRS

CELEBRATING THE 25TH ANNIVERSARY
OF SERVING OUR COMMUNITY
NON-PROFIT ORGANIZATION 5071(c)(3)

ONTARIO ! TH TIME 6PM
AIRPORT HOTEL FRIDAY | TICKETS NOW
& CONFERENCE CENTER JUNE 2025 AVAILABLE

WWW.ONTHCC.ORG

LEWIS LAKES
PHOTOGRAPHY

ZNIVEESARSG SCHOLARSHIP
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Anexa Alfred Cunningham

Una brillante abogada de la comunidad Tuapi, Nicaragua

Por Tito Lagos-Bassett

n esta oportunidad Nicas En El Exterior

Mews se ve engalanado con la portada

que muestra la imagen de Anexa
Alfred Cunningham proveniente de una
familia humilde en la comunidad Tuapi,
ubicada en el territorio Tawira (gente de
cabello suelto) de la Regién Auténoma de la
Costa Caribe Norte de Nicaragua. Una region
que goza de una rica diversidad cultural,
constituida por comunidades indigenas y afro
descendientes, tienes paisajes exuberantes,
una biodiversidad dnica, y una conexién con
la tierra y el mar.

Su padre, Arturo Alfred Zamora, fue una
figura importante en su vida y una fuente de
inspiracién. Lamentablemente, Arturo fallecié
en mayo de 2023, afiorando poder reunirse
con su hija, quien se encontraba en el exilio
debido a las restricciones impuestas por el
gobierno de Nicaragua.

Anexa es la primera integrante de su familia
en alcanzar una formacién profesional como
abogada, rompiendo barreras sociales y
culturales que limitaban |as aspiraciones
educativas en su comunidad, Su motivacion

AI""”"'ET"I.I'E rde ;
N TN T

PROWIOTING SUSTAIMARIT &5

para estudiar Derecho surgid de su deseo de
lograr una sociedad mas igualitaria y de
defender los derechos de los pueblos
indigenas.

Alfred se ha destacado como abogada y
defensora de los derechos de los pueblos
indigenas, de su amada Nicaragua. Su
trayectoria profesional y su compromiso con
la justicia social la han llevado a ocupar
importantes cargos en organismos
internacionales, como el Consejo de
Derechos Humanos de la Organizacion de
las Naciones Uinidas (ONLU).

Anexa desde joven, mostrd interés por la
defensa de los derechos de los pueblos
originarios, lo que la llevd a estudiar Derecho
en la Universidad Centroamericana (UCA).
Posteriormente, continud su formacion
académica con una maestria en derechos y
politicas indigenas en la Universidad de
Arizona, Estados Unidos, y un posgrado en
Derechos Humanos, Pueblos Indigenas y
Cooperacidn Internacional en la Universidad
Carlos Il de Madrid, Espaiia.

En abril de 2025, Alfred fue nombrada
experta independiente para el Mecanismo de
Expertos sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas (MEDP!) de la ONU, esta
responsabilidad la tendrd por los préximos
tres afios. Este nombramiento reconoce su
amplia experiencia y conocimiento en la
materia, asi como su capacidad para actuar
como un puente entre los estados, los
pueblos indigenas y otros actores
internacionales. Su labor se centra en
asesorar técnicamente a los estados para

garantizar la aplicacion efectiva de los
derechos consignados en la Declaracién
sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas.

Alfred Cunningham ha enfatizado la
importancia de los derechos colectivos de los
pueblos indigenas, como la libre
determinacidn, la autonomia, el acceso a la
tierra y los recursos naturales, y el desarrollo
propio con identidad. También ha destacado
la deuda histdrica que los estados tienen con
los pueblos indigenas, quienes han sido
histéricamente excluidos, empobrecidos y
despojados de sus tierras. Seguin Alfred, es
fundamental reconocer la invaluable
contribucién de los pueblos originarios a la
humanidad, especialmente en temas de
conservacion ambiental y conocimiento
ancestral,

A pesar de sus logros, Alfred ha enfrentado
desafios significativos. En los dltimos afios, se
ha visto obligada a vivir en el exilio debido a
las restricciones impuestas por el gobierno de
MNicaragua, que le ha negado el ingreso al pais
a pesar de su inmunidad diplomatica. Sin
embargo, esto no ha detenido a esta guerrera
por la defensa de los derechos humanos y su
lucha por la justicia social.

Compatriota amigo, la historia de Anexa
Alfred Cunningham es un ejemplo inspirador
de perseverancia y dedicacidn. Su trabajo no
solo beneficia a los pueblos indigenas, sino
que también contribuye al avance de los
derechos humanos a nivel global. Su
nombramiento como experta de la ONU
reafirma su compromiso de continuar
trabajando por un mundo mds justo y
equitativo para todos.

NOTA* Queremos agradecer la contribucidn
de nuestro lector Sebastian Mendoza que
nos ha facilitado esta importante
informacién, e instamos a que continden
colaborando. &
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Guatemala se convierte en Ia protagonista de la edicion especial de National Geographic Traveller

National Geographic Traveller lanza su edicidn especial
dedicada a Guatemala: Antigua Guatemala y otros
destinos destacados.

Guatemala serd el protagonista de una edicién especial
de la prestigiosa revista National Geographic Traveller,
que se publicard en abril de 2025. Esta edicién contara
con 36 paginas dedicadas a resaltar la riqueza cultural,
la diversidad natural y los destinos turisticos mds
emblemdticos del pais.

Harris Whitbeck, director del Instituto Guatemalteco
de Turismo (INGUAT), anuncid la noticia a través de sus
redes sociales, donde compartié una foto de la portada
de la revista junto con el mensaje: «Coming soon»
(«Muy prontos),

Esta edicidn especial invita a los lectores a visitar
Guatemala, destacando en su portada el arte, la
naturaleza, |la gastronomia, la historia maya, la vida en
la ciudad y muchos otros elementos representativos del
pais.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELLER
La revista Traveller se caracteriza por mostrar al mundo

lugares emblematicos a través de impresionantes
fotografias y contenido interesante.

Su objetivo es inspirar a los turistas a visitar y explorar
destinos destacados, ofreciendo descripciones tinicas y
significativas. En esta ocasién, la revista destaca la
rigueza cultural de Guatemala y presenta relatos que
alimentan la pasién de los viajeros por descubrir nuevos
horizontes e involucrarse en la cultura guatemalteca.
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Seglin Pocketmags, la edicidn especial de la revista
National Geographic Traveller sera distribuida en abril
de 2025 junto con la versién de abril del Reino Unido.
Esta edicién llevara al mundo, en 36 péginas, |a riqueza
cultural de Guatemala, haciendo una invitacién para
que los lectores se animen a visitar el pais.

LUGARES QUE DESTACAN
Entre los lugares que la revista destacard se

encuentran:

Antigua Guatemala: Esta ciudad sera el centro de
atencicn en la revista, destacando su impresionante
arquitectura colonial y su ubicacién a la vista de uno de
los majestuosos volcanes. También se resaltara el
Parque Central, la Catedral de San José y otros sitios
emblemdaticos de esta ciudad, que ha sido declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Lago de Atitldn: Este majestuoso lago es el hogar de
talentosos artesanos mayas, donde destacan cientos de
artesanias de cerdmica, asi como tejidos coloridos que
adornan las calles de sus pintorescos pueblos.

Petén: Rodeado de selvas tropicales, Petén es un
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lugar cargado de historia. Aqui se encuentran sitios
arquecldgicos emblematicos como Tikal, una de las
ciudades mds grandes y representativas de la antigua
civilizacién maya.

GUATEMALA LIN LUGAR PARA TURISTAS

INTERNACIONALES
Esta no es la primera vez que National Geographic

destaca a Guatemala. En octubre de 2024, NatGeo
Incluyé a Antigua Guatemala en |a lista de destinos para
visitar en 2025, resaltando sus majestuosos volcanes,
entre ellos el de Fuego y Acatenango, ideales para
realizar excursiones.

Con esta edicién, Guatemala abre sus puertas a nuevos
turistas, invitandolos a descubrir la riqueza histdrica del
pais, perfecto para viajeros que desean disfrutar de una
diversidad cultural, natural y llena de aventura.

Cortesia: La Hora | Foto: Canva | National Geographic

Mas Informacion:
www.GuatemaltecosEnElExterior.com

Gastronomia Guatemalteca en Los Angeles:
www.RestaurantesGuatemaltecos.com

VISIT US:

rRestauranteseuatemaitecos’

THE MOST TRADITIONAL DISHES
* Pepidn de pollo (Chicken Stew)
* Kak'ik (Turkey Soup)
» Chiles rellenos (Stuffed Chile Peppers)

RESTAURANTES de NUESTRA COMUNIDAD
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Y hablando de Internet
(USTED YA TIENE SU DOMINIO PROPIO?

NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA

Lewis RﬁFUEDE APDD{EHAHSE DEL NOMBRE QUE USTED BUSCA. ES FACIL,
- PIDO Y ECONOMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTROS
Photographer / Creative HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED.

LI@menos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com

WOt O Nicas Tel. (626) 789-8909
- 15—.&.:Lmr_;1m_f photogrophy@lewlsiakes.com EN EL EXTERIOR NEWS WWW;DDm ini DSPI’DDIDS.EDH’I

Since 1988
Guerrero Service Center Corporation

MAR IACHI f_é&ﬁ'mf.CO W

A SU DISPOSICION PARA TODO EVENTO

Ry

Hose Ceroamica

323.261 7858 213.505.6238 323.868. 3131

ACCOUNTANT
Accounting = Payroll = Bookkeeping
Income Tax +« Notary Public
We specialize in Small Business,

Corporations, Partnerships, Audits,
Emall Business Advisor

guerreroservicecenter222@gmail.com
3622 Slauson Ave. SPC. B, Maywood, CA 30270

(323) 773-8615 « (323) 773-8642 - www.Guerrero.Tax
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= rRC)MER_O PRDFESSIDNAL SERVICES Professional Services

Dra. Gioconda J. Escorcia

Tramites legales en Nicaraguna (Servicios de Urgencia)
MARI& MARTHA RGMERO + Divorcios = Reconocimiento de hijos « Adopciones « Poderes + Reposiciones
IMMIGRATION CONSULTANT BOND # 5183378 * Rectificaciones de Partidas - Y otras gestiones legales
INCOME TAX ELECTRONICO - TODO EL ANO

* Matrimonios (a domicilio) * Divorcios

Notary Public, Income Tax, Traducciones _ PETICIONES - Bancarrota * Notary Public » Traducciones
Peticiones, Residencias, Ciudadania ‘:'ﬁgnl‘li E;gg gg?g:;‘: FAMILIAIRES Dire * Tramitamos ITIN
TPS, Dream Act, ITIN ell. CIUDADANIA,etc. soiracto IBS asu cuenia de hance ____
Poderes, Obtencién de Actas, Escrituras 1266 S. LaEke gll Los mgegi CA 1_;:]01}5 EE DE 'H'ID’A | 1839 Montrose St., Los Angeles, CA 90026
Casos Legales en Nicaragua, Fé de Vida mail. mamaromghotmail.com para ( )

ey (213) 484-1983

VIDEO nicﬁgngéég*ﬂﬂ? e | FI_GU!E_HOA INSURANCE SERVIGE

Preparador de Taxes Cert. por IRS

IVAN FIGUEROA

-. Su Agente de Bienes Raices en RIVERSIDE
" (909) 453-0792

ifigueroa_1999@yahoo.com * 555 North D St Ste. 140, San Bemardino, CA 92401
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*» Weddings * Bodas
- Sweet Sixteen = Quinceanos
.l +Baptism = Bautizos
4 +Birthday = Cumpleafios
* Special Events * Eventos Sociales
= Digital Fhutngraphy * Fotos de Glamour

@ BRE# 01364767

4

Solicita Panadero con experiencia en pan Nicaraguense.
Lienar la aplicaciéon y entrevista en:
1287 S. Union Ave., Los Angeles, CA 90015

. - ic. #FDG36
Podemos servirles en toda el area de Los Angeles, Orange County, """

_ Valle de San Fernando, Ventura y Riverside
FUNERARIA GROMANAC.

GROMAN _ i &
'étfy' Yy R i ] s més al servicio de la l‘-lllﬂunlﬂﬁgl llame a nuestros consejeros profesionales
= AR 7 80 ano eficiente ¥ profesio LAS 24 HORAS a los Teléfonos:

msnana de manera é
LN PP 1 (800) 371-0893 - (800) 699-2203 + (213) 746-2203
Tf.;"uf_“é“.-*u ﬁ{i ﬁ'ﬁifﬁ?:?"‘,'@ﬁ; 830 West Washington Blvd., Los Angeles, CA 90015
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Salvadorefios En El Exterior=
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El Salvador just got the US. State Department's travel gold star

@ e b & B & & & de seguridad para visitantes segin EE.UU., la  transformed the former "murder capital" into a
N e . maxima categoria del Departamento de tourist hotspot safer than Canada, ahead of his
B e | 03, Secretary Marco Rubio @SecRubio  Estado. Un giro increible para el pais. visit to the White House next week.

Leval 1: safest it gats.

Keeping Americans safe overseas is our % % % % ok kK ;
R highest priority. President @nayibbukele's Source: Bloomberg
leadership has been crucial in improving the 09. Alerta News 24 @AlertaNews24
security of his country for foreign travelers. * %k ok ok ok ok
Gang activity, violent crime, and murders in El  presidente Bukele: "El Salvador acaba de
Salvador have significantly dropped. The recibir a estrella dorada de viajes del 12. Macarena Olona @Macarena_Olona
Trump Administration updated our Travel Departamento de Estado de EEUU:
Advisory: Histérico.
Nivel 1; el mas seguro”,
LR R El Departamento de Estado de EE.UU. asigna
04, Embajada EEUU en ES @USEmbassySV B B & & & & :: ilfrlal‘:‘.:llvadurla mejor calificacion de viajes, el

Secretario de Estado, Marco Rubio: Mantener 10. lan Jacger @lanJasger29

a los estadounidenses seguros en el extranjero BREAKING: El Salvador has been upgraded to
66 nuestra maxima prioridad. £l iderazgo del ) 4 v advisory, listing it as one of the

presidente @nayibbukele ha sido crucial para : :

mejorar a sequridad de su pais para los safest tourism destinations on earth.
viajeros extranjeros. La actividad de las
pandillas, los crimenes violentos y los
asesinatos en El Salvador han disminuido

significativamente. La Administracion Trump : 1
actualizé nuestra Advertencia de Viaie. President Bukele has changed his country for

El Salvador just got the U.S. State the better. * % % % ok ok
Department's travel gold star:
partment's travel g r I S0 S O Y

05. Mike Waltz @MikeWaliz47

Espana tiene Mivel 2, por considerarse un
mayor riesgo para la seguridad de los
ciudadanos que viajan a nuestro pais.

In the summer 2020, E| Salvador was listed as  Europa solo frenara su declive tomando
a level 4 “do nat travel referentes que han demostrado su eficacia:

00 + 01. Nayib Bukele @nayibbukele modelo Bukele de seguridad.

L & & 8 & & :
Level 1: safest it gets. 13. Visegrad 24 @visegrad24

%ok ok ok ok ok k 11. Mario Nawifal @MarioNawfal

Well deserved! President Bukele has turned El El Salvador's Fresident @naylbbukei fas
Salvador into one of the safest countries inthe  EL SALVADOR NOW SAFER THAN MosT oF  taken the country from level 4 on the U.S.

I = " | world i record tiris. EUROPE. State Department travel advisory rating to
e S level 1in 5 years.
LR According to the U.S State Department El
. Salvador has a safer rating than Germany, The country is now considered one of the
06 Sinphen Nller. Extinp ion iy France, Spain, the UK, and the Netherlands. world's safest tourism destinations, beating
El Salvador is now certified as one of the _ countries such as Sweden, France & Germany.
safest tourism destinations on planet earth. El Salvador: Level 1 - exercise normal
Congrats @nayibbukele ! precautions A h Ak ok k
* 4k ko ok ok k Germany: Level 2 - France: Level 2 - UK: Level
2 - Spain: Level 2 - Netherlands: Level 2 - 14, nerdydragen GERRRpIAG0R
i | EMY an Bepanicd i i i
02. Bloomberg @business e | MNONE8 Mpmaao0 Eaton, My wife and | visited El Salvador last
EE.ULL okesta alerin d= via|e aEl Eahmdor con ef nivel mis bajo de rizsgo ¥
ThE UE. EIEH,I'HIEE El Saluad{]rs tI'H'u'EI safeh,r :msmn:::.r-l::ﬂ:.md-a = | Sﬂume- us ﬂﬁpt. nf Elatﬂ. Nﬂ'u"BI'I'IEIEtI' EII'IU WEre EHTIELEEI:I b]" lhE hlgh
designation to the best possible, putting it quality infrastructure, security, and sxdremely
above countries including France and Italy. nice people.

Mario Nawfal @@MarioNawifal
In a nod to @MNayibBukele for transforming El
Salvador, The Trump administration just
upgraded El Salvador's travel safety rating to
the highest possible level—now placing it =
safer than France. | - In a nod to @NayibBukele for transforming El
Salvador, The Trump administration just
upgraded El Salvador's fravel safety rating to

Can't wait to go back. The airport is amazing,
EL SALVADOR NOW SAFER THAN FRANCE, g had a delicious meal at 1am before flying

SAYS U.S. STATE DEPARTMENT out.

Do yourself a favor, visit El Salvador. You will

The U.S. State Department acknowledgeda ~ 07. CNN en Espafiol @CNNEE see freedom and prosperity sprouting and

significant decline in gang activity, violent : i e ina.
Er?mes. and murﬂarsgl!md%r F-‘r&s%ent Nayib EE.UU. ajusta alerta de viaje a E| Salvador con the highest possible level—now placing it it
Bukele's stringent security policies. el nivel mas bajo de riesqo tras avances en  Safer than France. Cortesia: X

sequridad. '
Bukele, who boasts a 90% approval rating, The U.S. State Department acknowledged a
transformed the former "murder capital” into a % % ko k ok k significant decline in gang activity, violent Mas Informacion: |
tourist hotspot safer than Canada, ahead of his crimes, and murders under President Nayib www.SalvadorenosEnElExterior.com
visit to the White House next week. 08. UHN Plus @UHN Plus Bukele's stringent security policies.

& Gastronomia Salvadoreiia en Los Angeles:

Source: Bloomberg iHistoricol — El Salvador asciende al Nivel 1 Bukele, who boasts a 90% approval rating, www.RestaurantesSalvadorenos.com
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Banco Atlantida ofrece nueva funcionalidad para abrir cuentas de ahorro
con pasaporte desde cualquier parte del mundo

Desde cualquier lugar del mundo, los hondurefios
pueden iniciar su vida financiera en casa con solo unos
clics, gracias a la nueva funcionalidad de |a app Atldntida
Mavil.

Pensando en los hondurefios que buscan un futuro fuera
de su pais, Banco Atlantida da un paso innovador al
agregar una nueva funcionalidad en su app Atlantida
Mavil para que todos los hondurefios en el extranjero
tengan la posibilidad de abrir una cuenta de ahorro
desde cualquier parte del mundo utilizando su
pasaporte.

Con esta nueva opcidn, Banco Atldntida amplia |as
posibilidades para los hondurefios en el extranjero,

permitiéndoles tener el control de su dinero de manera
segura y sencilla. Esta opcién se suma a la ya existente
de abrir una cuenta utilizando el DN, ofreciendo ahora
mayor flexibilidad para aquellos que no cuentan

Lic. Rafael Nifez, Lic. Gabriela Delgado, Lic. Diana Ramos y Lic. Gustavo
Ziiniga, representantes de Banco Atldntida durante el lanzamiento de la
nueva funcionalidad para abrir cuentas de ahorro con pasaporte desde

fisicamente con su tarjeta de identidad. Para los usuarios i
que residen en Honduras y desean abrir la cuenta por
medio de la app, se mantiene vigente la opclén de nunca.

hacerlo con DNI (inicamente.

En 2024, Honduras recibié aproximadamente 9.7
millones de délares en remesas, de las cuales el 90%
provienen de Estados Unidos, representando casi una
cuarta parte del Producto Interno Bruto del pais, segun
datos del Banco Central de Honduras. Con esta nueva
funcionalidad, miles de hondurefios en el exterior podran
ahorrar, recibir remesas, gestionar sus finanzas y
mantener su conexién con Honduras de manera facil y
accesible.

La banca sin fronteras es una realidad

Por primera vez, un banco hondurefio pone a disposicién
de sus compatriotas en el extranjero una herramienta
agil, segura y completamente digital para comenzar su
vida financlera, sin importar en qué parte del mundo se
encuentren. Desde Nueva York, Barcelona, New Orleans,
México o Madrid, Banco Atlantida estd mds cerca que

Con solo tu pasaporte, abri tu cuenta de ahorro desde la
app Atlantida Mdvil estés donde estés.

;Como funciona? Facil, rapido y 100% digital

La nueva version de Atlantida Mévil ofrece una
experiencia intuitiva y segura. En solo unos minutos,
puedes abrir tu cuenta de ahorro desde tu celular. Solo
necesitaras tener tu pasaporte o identidad y seguir estos
simples pasos:

1. Descargar o actualizar la app Atlantida Movil.

2. Seleccionar el botén “Abre tu cuenta”

Lic. Diana Ramos, UP de Mercadeo de Banco Atldntida, durante lo

presentacién de la nueva opcidn digital para hondurefos en e 3. Seleccionar la opcién “Hondurefios en el extranjero

5. Tomarte una selfie.
6. Completar tus datos personales.

i¥ listo! Puedes hacer tu primer depdsito mediante una
remesa, transferencia o en Honduras pueden realizarte
depdsitos en una Agencia, Agente Atlantida o Multi
ATM Atldntida.

Adicional, al abrir tu cuenta de ahorro, recibirds una
llamada para confirmar la entrega de la Tarjeta de
Débito.

Beneficios que marcan la diferencia

Ademds de la facilidad para abrir tu cuenta, esta nueva
funcionalidad te permite disfrutar de todos los
beneficios que ofrece Atlantida Mavil:

Realiza mas de 400 transacciones desde tu celular sin
costo adicional.

Recibe remesas directamente en tu cuenta de ahorro.

Realiza pagos, compras en linea y transferencias a
cuentas de ahorro de Banco Atlantida o de cualquier
banco.

Con la Tarjeta de Débito retira efectivo en cajeros
automdticos aflliados a Visa a nivel mundial.

Lina cuenta que te acerca a tus metas

Si aun no eres cliente o ya formas parte de la familia
Atldntida, esta cuenta puede ayudarte a ahorrar, planear
tu regreso, invertir en tu futuro o mantener tu
estabilidad financiera desde cualquier lugar del mundo.

Banco Atlantida continta liderando la transformacidn
digital en Honduras, siempre con soluciones centradas
en las personas. Esta nueva opcién marca un precedente
en la banca nacional y reafirma el compromiso de estar
cerca de su gente, sin importar la distancia.

Cortesia: El Heraldo

Mads Informacion:
www. HondurenosEnElExterior.com

Gastronomia Hondurefia en Los Angeles:

il 4. Escoger pasaporte o identidad. www.RestaurantesHondurenos.com =
r_ I ‘ T TRANSPORTES ATLANTIDA INC. LLEVAMOS TODO .
A ENCOMIENDAS A CENTRO AMERICA ¥ MEXICD TfpﬁﬂEVEHICULOS Lﬂisff?ggej:jgﬂﬂ;;%ﬂﬁ
ENCOMIENDAS A: 6‘\
México Guatemala  Belize  Honduras El Salvador Nicaragua ° o [ (2 13) 384-3371

I*’Ilwl @ I . E—

Llevamos toda clase de articulos y para su comodidad contamos
con diferentes tamarios de cajas, las cuales puede adguirir jGRATIS!

SALIDAS CADA
SEMANA

Tel. (213) 741-9916
Tel. (909) 625-3069

TransportesAtlantida@yahoo.com
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RESTAURANT

iDonde Amigos y Familia se reinen! * Where Friends and Family meet!

www.PortobancosRestaurant.com

Tel: (213) 908-5565

Monday to Thursday: Friday to Sunday:
8:00 a.m. - 2:00 p.m. 8:00 a.m. - 10:00 p.m.

Todos los Domingos
8:00 AM - 10:00 AM Incluye nacatamal,

f, ccoptoatien cuﬁ.rzmﬂ“ 9@" | . _. J
1225 W. Venice Blvd. Los Angeles, CA 90006

(On the corner of Venice Blvd. and S. Bonnie Brae St.) - Valet parking

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, UsA: (626) 789-8909 - Florida, USA: (305) 389-1524 - Publicidad@NicasNews.com
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SAVE THE DATE

JULY 22-24, 2025

THE WESTIN PEACHTREE PLAZA
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Early Bird Registration opens this March.

PRESENTING PARTHNERS

oo StateFarm

R

A

e ZE vinsBeEm@il. com
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La nueva forma de comercializar
tus servicios, productos y eventos
Llegamos a mas de 900,000 clientes
potenciales de origen centroamerica nt LI1 A00RA
o residentes en los Estados Unidos e ,uﬁ 1y 6450 LI LA 1 f5 15l
Te disefiamos el arfe gue desees -k TN Vit en: ¥
puhﬁr:arsfq cosio aigunq . wurw NicasNews.com
Te proporcionamos las siguientes : , Lk i B i it g,
estadisticas: - :*;,;E;;j_‘?‘;‘;;‘;‘m

, _ . e
+ Cantidad de E-mails enviados SR | s i
. ﬂanhfn'ad' de E-maf]'s m:ibfdus e | .:1',:*‘!;:;';::: tiaigg
« Cantidad de E-mails abiertos el | e

2 | St

Incrementa fus ventas comercializando T D g .""-~_u1m
de la manera mas efectiva y economica | -
Utiliza la tecnologia del Siglo XXI.

Consulta nuestros

precios por envio

Para mas :m‘;rrrr'-r'f:in=E=.-'iir."r.l'hE;a.'_‘:

infoi@EnviosDeEmail.net & consiltanos en: e T OO
www. EnviosDeEmail.net/consulta 6 simplemente Nama al: Sus, o 2 o I

& EmviosDeEmail.conr = Ura Divisidn de Mundo Latioo Enferprises, nc, = fundada desde 1958

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) T89-8909 -
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TICKET PRICE

HCC

WESS MIXER

NETWORKING = MUSIC * GIVEAWAY
JRIVING RANGE = SALSA DANCING

GOLF COURSE

SPONSORSHIPG BOOTHS AVAILABLE

HOST: (626) 391-2071
WWW ONTHCC.ORG

LEWIS LAK
PHOTOGR ”.trﬁ'u (’ﬁ mm

S

SPHERES
OF SUSTAINABILITY
SUMMIT

Building A Sustainable Future

Thursday, April 24th, 2025
8:30am-1:00pm

Doubletree by Hilton
3101 W. Temple Ave
Pomona, CA 91768

—

€

Early
Registration

_I]imm Ebank m

For Sponsorship Opportunities visit www hesb-us.org

Florida, USA: (305) 389-1524 - Publicidad @Micasiews.com
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DIRECTORIO DE RESTAURANTES
del Sur de California

LARIOS’

| DISTRIBUTION

a7 W 9th 5t

HONDURAS
KITCHEN

HUNTINGTON PARK
2409 E Slauson Ave

HONDURAS
KITCHEN

LONG BEACH
1909 E 4th 5t

Upland, CA 91786

(323) 855-6960

www.LariosDistribution.us

FRITANGA

LAGOS Y
VOLCANES

1444 E Holt Ave
Pomona, CA 91767

g% (760) 905-2588

Huntington Park, CA S0255

(323) 582-9139

www.HKHondurasKitchen.com

ORIGINAL

LA ADELITA

RESTAURANTE
1287 5 Union Ave
Los Angeles, CA 90015

(323) 870-5505

Long Beach, CA 90802
(562) 624-8849

www.HondurasKitchen.net

MISKY MISKY

Cocina Peruana

125 N Fairway Ln
West Covina, CA 91791

1 (626) 966-0600

4 www.FritangalLagosyVolcanes.com

=N L e

STEVEN'S STEAK

&

S SEAFOOD HOUSE |4 ek
5332 Stevens Pl et B
Commerce, CA 90040

(323) 723-9856

www.StevensStealchouse.com

N\

POLLO MANIA

11910 Garvey Ave
El Monte, CA 91732

| (626) 401-9884

EL SALVADORENO
DUARTE

1313 E Huntington Dr
Duarte, CA 91010

(626) 359-1594

EL CID
FLAMENCO DINNER

4212 Sunset Blvd
Los Angeles, CA 9009

(323) 668-0318

CABRERA'S
MEXICAN CUISINE

655 N Lake Ave
Pasadena, CA 91101

(626) 795-0230

EL PALACIO CHAPIN

RESTAURANT

360 S Alvarado 5t
Los Angeles, CA 90057

(213) 674-7532

in2 QL
@.

)

LAS 7 REGIONES

DE OAXACA

2648 W Pico Blvd
Los Angeles, CA 90006

(213) 385-7458

VILLA CARINO

MEXICAN FOOD

1066 N Hacienda Blvd
La Puente, CA 91745

(626) 918-2978

AMALIA'S

RESTAURANT

4210 Beverly Bivd
Los Angeles, CA 90004

(323) 644-1515

MR POLLO
CHICKEN PERUANO

500 N Azusa Ave
West Covina, CA 91791

(626) 331-8090

COCO PALM

RESTAURANT

1600 Fairplex Dr
Pomona, CA 91768

(909) 469-1965

www.OriginalLaAdelita.com

PORTOBANCO'S
RESTAURANT |

MNicaraguan Latin Cuisine

1225 Venice Blvd hls
Los Angeles, CA S0006

(213) 908-5565 = =

www.PortobancosRestaurant.com §

VIA-MAR LAJAMAYA

GRILL & BAR SALVADOREAN

201 N Vineyard Ave 15446 Amar Rd
Ontario, CA 91764 La Puente, CA 91744

(909) 906-0646 | (626) 937-6589

GAUCHO GRILL COLORI KITCHEN
WEST COVINA AUTHENTIC ITALIAN FOOD

1129 W Covina Pkwy 2019 Venice Blvd
West Covina, CA 91790 Los Angeles, CA 90006

(626) 257-7054 || (213) 622-5950

LA RUTA MARISCOS MARTIN

CATRACHA RESTAURANT

14126 Sherman Way 3709 Baldwin Park Blvd A
Van Nuys, CA 91405 Baldwin Park, CA 91706

(818) 646-3151 | (626) 960-4566

EL NUEVO MUNDO NEW WORLD

MARKET & BAKERY BUFFET

4380 Gage Ave 1419 E Gage Ave
Bell, CA 90201 Los Angeles, CA 90001

(323) 773-6500 | (323) 582-8737

- b

EL PUEBLO BAHIA ENSENADA

RESTAURANT GRILL

128 E Covina Blvd 356 S Glendora Ave
Covina, CA 91722 West Covina, CA 91790

(626) 430-9096 || (626)917-8182

. MAS DE 158 CIUDADES

. GASTRONOMIA DE 58 PAISES

» Recetas, Articulos, Informacion General y Mucho Mas...

INICARAGUENSE A

il (323) 870-5505

www. MiskyMisky.com
.
SABOR

RESTAURANT
18927 5 Western Ave #1
Los Angeles, CA 90018

www.SaborNicaraguense.com

DONA BIBI'S

RESTAURANT

2400 W 7th St #101
Los Angeles, CA 90057

(213) 383-8595

POLLOS

EL BRASERO

2281 W Pico Blvd
Los Angeles, CA 90006

(213) 381-6060

EL CAMICHIN
AUTHENTIC MEXICAN FOOD

307 N Citrus Ave
Covina, CA 91723

(626) 339-7875

ANTOJITOS MAYBELL

RESTAURANTE

2454 W Pico Blvd
Los Angeles, CA 90006

(213) 410-6432

EL PESCADOR
WEST COVINA

1125 W Covina Pkwy
West Covina, CA 91790

(626) 337-1927 &

XECUL RESTAURANTE

GUATEMALTECO

1051 5 Alvarado 5t
Los Angeles, CA 90006

(213) 722-3597

GLADSTONE

DONUT HOUSE

169 E Gladstone 5t
Azusa, CA91702

(626) 334-4926

GLORIA'S

PUPUSERIA

7119 Seville Ave B
Huntington Park, CA 90255

(323) 553-9291

ALDOLINO ITALIAN
RESTAURANT

659 E Arrow Hwy
Azusa, CA 91702

(626) 858-6622

FLOR BLANCA

RESTAURANT

806 S Alvarado St
Los Angeles, CA 90057

(213) 380-6400

5

Publicidad@Restaurantes.LA
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