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COMIDA
NICA

SABADO Y DOMINGO
SOLAMENTE

BAHO,
ACATAM AL,
QALPICON,

FRITANGA

GALLINA RELLENA,
LOMO RELLENO
PIERNA DE PUERCO
AL HORNO, vy ARROZ
A LA VALENCIANA
POR ENCARGO

_',j, ‘;- WE DO CATERING!

» TODOS LOS DiAS: Comida Mexicana ¥y Camitas.
* CARNICERIA: Servicio especial a las LONCHERAS y RESTAURANTES.
» Carne con corte micaragiiense para asar, salpicon y pecho (para bako)
* Cafeé Presto, Rosquillas, Pastelitos, Bidnicos, Frutas y Verduras frescas.
Zepol ¥ clembos de productos latinos
* Productos "El Caracofl’, CaFe Avena Semilla de Jicaro, Cacao, Cebada. Pinolillo.
* Jaleas "Callefas” ¥ Rosquillas Somoterias

Phone: 626 442-1190

winw.ElGallitoNicaliexCocina.com

12242 E:Valley Blvd:
El Monte, CA91732
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Cada remesa cobrada
es una oportunidad para

ganar
- -J.

Esta atento al sorteo gque
se realizara el 08 de julio
de 2022

"Condicipnes aplican. lmagenes con fnes Hustrakivos

= ==

Podras ser el ganador de:
1 Juego de Sala de 3 piezas, 1 Lavadora, 1 Refrigeradora,
1 Secadora, 1 Estufa, 1 Smart TV 40", 1 Horno tostador

Entre mas remesas cobres,
mas oportunidades tendras
de ganar un Menaje de casa.
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Para que sirve un dominio propio? L.
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Desde un legarmfamlhar donde este la historia del dueiio del dominio
V Sus descenmentes hasta ser dlngldu aun hﬁng, o red social (FB), o

L
incluso cnmercrallzarlu Sencillamente sdlo escriba el nombre del
dominio y de ahi se puede dirigir a cualquier lado.
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a) EL ESPECIAL del Costo del Dominio .com (Domain Name) y su configuracién $29.95 anual, y puede solicitarlo
a través de Web Enterprises, Inc. (1996) en: wwow.DominiosPropios.com

b) EL ESPECIAL del Costo del Dominio .com (Domain Name) , su almacenamiento (Hosting) y una cuenta de E-mail
$270.95 anual, y puede solicitarlo a través de Web Enterprises, Inc, (1996) en: www.DominiosPropios.com
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Sébade 14’ Domingo f

DE SEPTIEMBRE 2024

“La Lilbetad de Eaxpresidn e Inmigracidn son Nuestros .‘Dewcﬂa.a”
“Freedom of Eapression and Jmmigration Ure Our Right”
RESERVE LA FECHA

UN EVENTO PARA TODA
LA FAMILIA iGRATIS!

Informacion: elchern4u@yuhnn com * 323-369-5208
www.COFECA.org * BUSCANOS EN LAS REDES SOCIALES

Q’-'"c#: Lo Maximo LA

« DESCUBRE EL POTENCIAL EN TU COMUNIDAD »
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Sheynnis Palacios coronara a la proxima Miss Universo Panama

La emocidn crece en Panama ante la final del Miss Universo
Panama, en el Amador Convention Center. La actual Miss
Universo, Sheynnis Palacios, coronard a la nueva
representante panamena.

Una sorpresa para todos fue la noticia de que la Miss Panama
2023, Natasha Vargas, no coronard a su sucesora debido a
restricciones impuestas por la organizacion anterior.

César Anel Rodriguez, director de Sefiorita Panama y nuevo
franquiciante de Miss Universo, en el pais canalero, expreso
su admiracion y respeto por Vargas destacando su belleza,
fortaleza y dedicacion. Los elogios fueron publicados en
Instagram.

"En estos momentos de desafio, quiero que sepas que tu
dedicacion y gracia han sido un ejemplo de fortaleza y
elegancia para todos nosotros. Gomo representante de nuestro
pais en el escenario mundial, has demostrado no solo belleza
exterior, sino también un corazon noble y una determinacion
inquebrantable”, afirmo Anel.

“Entiendo las dificultades que enfrentas actualmente y quiero
que sepas que cuentas con todo nuestro apoyo. Tu papel no
termina aqui; tienes aun muchos suefos por cumplir y
muchas coronas por alcanzar”, afiadio que Vargas cuenta con
el respaldo de su organizacion.

“Estamos aqui para apoyarte en cada paso de tu camino y
para asequrarnos de que tu reinado sea recordado como uno
lleno de gracia, valentia y éxito”, precisé Anel tras reconocer

gue actualmente Vargas enfrenta un dificil desafio. _
“Ayer pudimos lograr ese encuentro con Sheynnis Palacios,

algo que me llena de alegria. Gracias por asistir y compartir
estos breves momentos. Siempre seras la Miss Universe
Panama 2023, Natasha Vargas Moreno®, finalizo César Anel
Rodriguez.

La organizacion y el pablico se solidarizan con Vargas, quien

expreso su tnsteza en un video de TikTok. Sin embargo, el
reencuentro con su amiga EﬂE'y'l'IﬂiE Palacios, Miss Universo
2023, y los recuerdos de su experiencia en El Salvador, han
sido un balsamo en estos momentos dificiles.

Recordemos que en diciembre pasado, Miss Panama Inc., la
antigua organizacion a la que pertenece Natasha Vargas,
renuncid al Miss Universo tras denunciar irregularidades en el
certamen. Este hecho generd una gran controversia y obligo a
una reorganizacion en la franquicia panamena.

Coronacion

Sheynnis Palacios, por su parte, se ha convertido en un
verdadero icono dentro del Miss Universo. Ademas de coronar
a la nueva Miss Panama, recientemente colocd la corona a la
Miss Ecuador y tiene programado hacer lo mismo con la Miss
Costa Rica en septiembre.

Cortesia: 100% Noticias.

Ayldanos a romper la censura, necesitamos tu apoyo para
sequir informando... DONA AQUI

www.Paypal.me/100naticiasni

Mas Informacion:
www.NoticiasDeNicaragua.com =

Avianca no llevara a pasajeros con parole humanitario aprobado

Nicaraglenses con parole humanitario denuncian el rechazo
de aerolineas a embarcarlos a EEUU, pese a la autorizacion
oficial del Departamento de Segundad Macional.

La aerolinea colombiana Avianca anuncid que no embarcara a
los pasajeros con autorizacion de vuelo obtenido a través del
parole humanitario.

Alegaron que, aunque, los pasajeros cuenten, Unicamente, con
un documento Advanced Travel Authorization (ATA) no
podran abordar sus vuelos.

“Te informamos que debido a nuevas disposiciones con
efecto inmediato emitidas por parte de la U.S. Customs and
Border Protection (CBP), de acuerdo con su comunicacion
oficial, no se permitira el embarque a los pasajeros que
viajen hacia Estados Unidos con documento Advanced

Travel Autorization (ATA)",
reza parte del comunicado oficial de Avianca.

Esta medida, segun AVIANCA, responde con las nuevas
disposiciones de la U.S. Customs and Border Protection (CBP)

y "busca reforzar los controles migratorios. Sin embargo, esta
restriccion no aplica a ciudadanos ucranianos ni a quienes
posean una visa, residencia o ciudadania estadounidense",

La informacion de Avianca se conoce fras la confusion
generada, por ¢l Departamento de Seguridad Nacional (DHS)
gue emitid una aclaracion importante: "los beneficiarios con
ATA aprobada antes de la suspension del programa de parole
humanitario pueden viajar a Estados Unidos", segun reportd
Marti Noticias desde Miami, ante una consulta del medio.

La medida ha sorprendido a nicaraguenses como Sudiam
Martinez, quien denuncié a William Cepeda, supervisor de
Avianca en el aeropuerto internacional Agusto C. Sandino de
Managua, por impedir que sus familiares viajaran a Miami,
aunque cuentan con parole humanitario aprobado y permiso
de vuelo activo.

Martinez llamd a USCIS para constatar, como patrocinadora y
su familia, no tuvieran problema alguno al momento de
abordar el vuelo y les dijeron que no hay ningin problema al

revisar |a aplicacion CBP-One y tampoco hay irregularidades.
Cortesia: 100% Noticias.

Ayadanos a romper la censura, necesitamos fu apoyo para
sequir informando... DONA AQUI

www.Paypal. me/100noticiasni
Mas Informacion:

www.NoticiasDeNicaragua.com =
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United States, Argentina, Belize, Bolivia, Brasil, Canada, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras

Jamaica, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, Puerto Rico, Reptiblica Dominicana, Suriname, Trinidad and Tobago, Uruguay, Venezuela
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RESTAURANTE, PANADERIA, TORTILLERIA

COMIDA CENTROAMERICANA Y MEXICANA

* Baho Nicaraguense * fFritanga

* Nacatamales * Mondongo

* Carne Asada * Filetes

* Vigoron con €nsalada  ° Tajadas con Queso
* Carnitas y Chicharrones “€Estilo Granada”
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1287 S. Union AVE.
. e, B |05 ANGELES, CA 90012

Tel. (213) 487-0176
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EDITORIAL

Sentido Comun - Deportes - Olimpiadas 2024
XX 0

) XY 6 DSD

CAllan Ortegaray

EditorGeneral@NicasNews.com

¢Como dice el refran?

Si parece un pato, camina como un pato,
actlla como un pato, grazna como un pato y
nada como un pato, entonces es... iun pato!

¢Como dice el mundo cientifico?

Si tienes los cromosomas XX eres:
Mujer.

Biolégicamente eres una mujer. Este par de
cromosomas sexuales define las
caracteristicas sexuales femeninas. Las
mujeres tipicamente tienen dos cromosomas
X (XX). Estos cromosomas juegan un papel
clave en el desarrollo de las caracteristicas
sexuales y la determinacion del sexo
biologico.

Si tienes los cromosomas XY eres:
Hombre.

Biolégicamente eres un hombre. Este par de
cromosomas sexuales es lo que determina las
caracteristicas sexuales masculinas en la
mavyoria de los casos. Los hombres
tipicamente tienen un cromosoma X v un
cromosoma Y (XY). Estos cromosomas
juegan un papel clave en el desarrollo de las
caracteristicas sexuales v en la determinacion
del sexo biolagico.

¢Qué significa DSD? (Disorders (or
Differences) of Sex Development).
"Trastornos (o diferencias) del desarrollo
sexual”. Es un término médico que se utiliza
para describir un grupo de afecciones en las
que existe una discrepancia entre el sexo
cromosomico, gonadal o anatémico de un
individuo. Esto puede implicar variaciones en
los cromosomas sexuales (como XX o XY), el
desarrollo de los 6rganos reproductivos o los
genitales externos, gue no se ajustan a las
definiciones tipicas de cuerpos masculinos o
femeninos.

Estas afecciones se pueden identificar al
nacer, durante la pubertad o, a veces, méas
adelante en la vida. Los DSD pueden incluir
afecciones como el sindrome de
insensibilidad a los andrégenos (SIA), la
hiperplasia suprarrenal congénita (HSC), el
sindrome de Turner v el sindrome de
Klinefelter, entre otras,

Las personas con DSD pueden experimentar
desafios médicos v sociales tnicos, v el
manejo de estas afecciones a menudo
requiere un enfoque multidisciplinario, que
incluye endocrinologia, genética, psicologia v
otras especialidades médicas. La terminologia
y el enfoque de los DSD han evolucionado
con el tiempo, con un enfoque cada vez
mavor en el respeto de la identidad v el
bienestar del individuo.

La controversia en el boxeo femenino
en Paris 2024

Ahora, si te "sientes” mujer v en tu pasaporte

dice mujer, entonces eres Mujer, segtin el
Comité Olimpico Internacional (COI -
I0C), el organismo encargado de promover
el olimpismo en el mundo v esta encargado
de supervisar v administrar todo lo
concerniente a los Juegos Olimpicos.

Ahora, si te "sientes” mujer v tu pasaporte
dice mujer, entonces eres mujer, segun el
Comité Olimpico Internacional (COI), el
organismo encargado de promover el
olimpismo v de supervisar los Juegos
Olimpicos. Este aberrante sentido comin 6
enfoque ha permitido que hombres
bioldgicos participen en disciplinas femeninas
de boxeo.

#IlmaneKhelif v #LinYu-ting

Son dos boxeadores biolégicamente
masculinos “sintiéndose™ o que se identifican
COIMO mujeres y que compiten contra mujeres
biolégicas. Basta con ver sus fotos y videos
previos a la contienda para notar sus
caracteristicas bioldgicas masculinas

- "Hay muchas mujeres con altos niveles de
testosterona”, comento el portavoz del
COIl, Mark Adams. en relacion a la
participacién de la boxeadora argelina Imane
Ehelif en los Juegos de Paris 2024, Khelif fue
descalificada de los Mundiales de Boxeo en
2023 debido a estos niveles.

- "Cientificamente, no hay nada que indique
que es un hombre peleando contra una
mujer”, subrayé Adams, aclarando que el
caso de Khelif no es de un deportista
transgénero, a pesar de cierta confusion al
respecto.

- Segun el COI, el criterio de elegibilidad en

la mayoria de los deportes es el "documento
de identidad". "Si el pasaporte dice que eres
mujer, compites como mujer”, afirmé Adams
en una conferencia de prensa.

Esto implica que en estas olimpiadas no se
realizaron pruebas hormonales a los
participantes, como suele suceder en otros
eventos deportivos internacionales.

Qué disparate sefores, a eso es los
ciegamente sequidores del "WOKE" &
"Tokenismo” le llaman "Inclusion” en sus
mandamientos.

Examenes a los que se sometieron

En una conferencia de prensa en Paris, la
Asociacion Internacional de Boxeo
(IBA) presentd una controversial conclusion
sobre los estudios médicos realizados a la
argelina Imane Khelif y la taiwanesa Lin Yu-
ting. A pesar de estar obligados a respetar la
confidencialidad médica, aunque luego
loannis Filippatos (Cirujano, médico
deportivo v especialista en obstetricia y
ginecologia, con mas de 25 anos de
experiencia en el reconocido Hospital REA de

Atenas, Grecia), ex presidente del comité
médico, sostuvo que se detectaron

“anomalias™ en los examenes de sangre de
las dos boxeadoras en 2022 y 2023,

- “El resultado médico, el resultado de la
sangre, parece -y dice el laboratorio- que
estos boxeadores son hombres”, aseguré
Filippatos, segtin consigno la agencia AFP.

Boxeadores que se “sienten” mujeres

Mike Tyson

i'YO TAMBIEN ME SIENTO MUJER! Mike
Tyson lanza un comunicado v desafia a
Imane Khelif tras controversia en Paris 2024,

El legendario boxeador ha lanzado un
sorprendente comunicado que ha causado
revuelo en el mundo del deporte. En su
declaracion, Tyson expresé que "desde hace
semanas me siento mujer” v aprovecho para
lanzar un desafio directo a la boxeadora
argelina Imane Khelif v lo recaudado iria para
la organizacion benéfica para mujeres
maltratadas.

Canelo Alvarez

I'Yo también me siento mujer hace unos dias
asi que me gustaria enfrentarte! escribio en su
cuenta de X,

Conclusion

Es compleja, como todo lo relacionado a la
Agenda 2030, v del cual todos debemos estar
preparados porque de alguna manera nos
afectara. Ya le afect6 a la élite mundial de
atletas olimpicos.

Es sencilla. Una solucién justa podria ser la
creacion de una liga o unas olimpiadas
propias para aquellos con un desorden
biolégico, en lugar de tratar de imponer una
agenda de inclusién en lo ya establecido. En
boxeo por eso hay categorias de peso por
una razén. Hay boxeo masculino v femenino
por una razén. Los danos que puedan causar
ahora, tanto fisicos como emocionales, dejan
una secuela durante afios. No estoy seguro
de como crecieron esas personas, como se
sienten o su motivacion tras los escandalos.

En ultima instancia, a veces lo que esta mal
es simplemente lo que esta mal,
independientemente de quién se sienta
victima.

"En una época de engano universal, decir la

verdad es un acto revolucionario”. George
Orwell

Ya veremos lo que depara la proxima
Olimpiada:

2028 Summer Olympics

[Juegos Olimpicos de Los a'imgeies 2028) &
LAZ28

14 al 30 de Julio de 2028.

“La grandeza de la humanidad no esta en ser

humano, sino en ser humano”. ~-Mahatma
Gandhi
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Tweedy Travel & Orozco Travel

VIAJAN 2 PAGA 1 @ Jwrequia.

_. A Atan $ g 69 Eunuger@s:ﬁstamﬂull, Arélf{ara,
IMPOTENCIA * FERTILIDAD sélo it oo Ml e

La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida

* Problemas con la Préstata, Rifion, @.—-"" DE LOS ANGELES (lda) DE TIJUANA (INV)
Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene Guadalajara, Desde Aguascalientes,  Desde

* |nfeccion o Incontinencia Urinaria Puerto Vallarta $1 49 Eﬂuﬂd!a_lﬂlzra, Ledn,

* Eyaculacién Precoz Mazatlan, Mexico F,f';ﬁ,':‘mgﬂzﬁgﬁj $1 gg

* Distuncion Sexual '
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‘ }Fd' : Zacatecas
® vuseﬂumiu | 4 fﬁ'; }j‘f Mumgrrgv $1 89 Duranﬂﬂ, T‘[I"‘Eﬁ"g $224

Ledn, Morelia Toluca, Culiacan

: e Tapachula, Ixtapa
* Circuncision P P

Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS | mﬁ,g: ?r:i\z.rgf
O i o e e 4235 Tweedy Bivd. 5147 Gage Ave.
previos resultados en otros lados Suughz gf‘;gf& 32230 _ ggg’.?'?agggzﬂ

1619 V5 West Pico Blvd. e Los Angeles, CA 90015 323-560-1098 323-771-1412

Martes a Sabado / 8:00 a.m. a 5:00 p.m. OTHOS SEHVICIUS DE OHUZ[:U TRAVEL
®) (213) 487-0615 |l

* Income Tax = Notario Publico + Parole Humanitario

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman Carrillo A

El Mejor Cuidado Médico
Para La Familia

Pediatria — Ginecologia — Cardiologia
Gastrologia — Neurologia — Cirugia
Accidentes de Auto — Ortopedia
Rehabilitacion
Especialista de Nariz, Oidos
y Garganta - Enfermedades
de la Tercera Edad

Tratamiento LASER
de La Piel:

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas,
Venas Varicosas y Remocion de Cabello
Servicios de Laboratorios

- Rayos X - Ultrasonidos

- ’ . : Pruebas de Embarazo — Pruebas de

Cancer (Hombres y Mujeres) — Colesterol
BALDWIN PARK

Anemia - Diabetes

MEDICAL GROUP DEL SOL £

14342 Ramona Blvd 1431 N. Hacienda Blvd 22 m“?:,:;;;‘;?;';;;zi?%‘ggﬁ edicos

Baldwin Park, CA 91706 La Puente, CA 91744

(626) 338-4088 (626) 918-3828 ittt
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01 A new air bridge between Venezuela and China could drive

Asian migration to the U.S. through Nicaragua.
The new connection with China will expand Conviasa's flight

network, which increased its flights to Managua in May:.

02 Dictadura prohibe el ingreso a Nicaragua al sacerdoie
miskito Rodolfo French.

El cura a cargo de la parroquia San Rafael Arcangel, de
Waspam, tenia planeado retornar este 2 de julio, pero la
aerolinea le impidio abordar por orientaciones de Migracion.

03 Historica audiencia en la Corte IDH: familia busca justicia

or el femicidio de Dina Carrion.
ina Alexandra Carrion murid el 3 de abril de Eﬂﬂ]}' sU muerte

fue declarada como suicidio, pese a los evidentes signos de
violencia que mostraba su cuerpo y las inconsistencias de las
investigaciones.

04 Congresista Maria Elvira Salazar pide incluir a Nicaragua

en lista de estados terroristas. _ N
Salazar denuncid que el régimen de Daniel Ortega utiliza el pais

como plataforma para promover 1a migracion irregular hacia
EE.LLL.

05 Carlos Vanegas en su sequnda captura lleva 890 dias de
Erisiﬁm arbifraria, —_—

n 2018, Vanegas Gémez originario de Masaya fue acusado
por los delitos de crimen organizado, asesinato, profanacion de
cadaver, robo con intimidacidn, extorsion, danos agravados y
tenencia ilegal de armas de fuego en perjuicio del Estado de
Nicaragua y del policia Gabriel Vado.

06 Este es Fernando Pérez, el prospecto nica que va al Juego
de Estrellas del futuro en la MLB.

Tiene un control extraordinario y una gran habilidad para
mezclar pitcheos, mientras trabaja en mejorar su velocidad.

07 Anexa Alfred nombrada vicepresidenta del mecanismo de

derechos de los pueblos indigenas de la ONU.
La eleccion de la abogada nicaragiense, quien tiene una

amplia trayectoria en la defensa de pueblos indigenas y
afrodescendientes, se realizo durante el 17 periodo de
sesiones en Ginebra Suiza.

08 Fallece Rafael “El Capi” Obando, leyenda de la Seleccidn

Nacional de Beisbol y cronista deportivo.
Jugd 16 temporadas en la pelota nacional. Se desempeno

como cronista deportivo luego de su retiro como jugador por
40 anos.

09 Corte IDH pide liberacion de 25 presos politicos, entre ellos

11 miembros de Puerta de la Montana.
La Corte IDH pide la liberacidn de 25 presos politicos y da de

plazo al Estado de Nicaragua hasta el 19 de julio para informar
sobre el cumplimiento de esta resolucion.

10 Laureano Ortega recibe plenos poderes de su padre para

representar a Nicaragua hasta 2027.
El hijo del dictador estara al frente de acuerdos entre

Nicaragua y China.

11 “No quiero otro obispo martir”. Monsenor Silvio Baez
narra como fue convencido por el papa para salir de

Nicaragua. S
El obispo auxiliar de Managua lleva cinco afnos viviendo en el

exilio por las amenazas de muerte de parte de simpatizantes
de la dictadura de Daniel Ortega. Contd a un periodico espanol
como fue su salida.

12 Catolicos, extrabajadores y voluntarios cuentan como
vivieron el dia que se apagaron los microfonos de Radio
Maria.

*Y con voz melodiosa, nos dona la paz, y con voz melodiosa,
nos dona la paz”, fue el estribillo del canto que se escucho
cuando los monitores y el equipo de transmision se apagaron.

13 Donald Trump se encuentra "bien” tras atentado, mientras

el tirador esta muerto.
El fiscal de distrito del condado de Butler, Richard A. Goldinger,

confirmo a Associated Press que el tirador en el mitin de
Donald Trump, asi como un asistente, estan muertos.

14 Llegada de remesas desde EE. UU. se anota otro récord

mensual este ano en Nicaragua.
Economia de Nicaragua se oxigena con mas de US$231

millones adicionales, llegados principalmente desde Estados
Unidos y Costa Rica.

15 Estado de Nicaragua ausente en la audiencia de |a CIDH
sobre los pueblos indigenas y violaciones al derecho a |a

libertad religiosa. . J
Organizaciones de derechos humanos denunciaron mas de

600 casos de violencia en territorios indigenas y la
manipulacion por parte del orteguismo de simbolos religiosos.

16 CPDH Miami habilita nueva linea telefonica para atencion
ersonalizada de denuncias
| ndmero +1 202 286 3072 funcionara a partir del 13 de julio
2024, todos los sdbados.

17 Integrante de AUN le plantea situacion de Nicaragua al

secretario de Estado, Antony Blinken.
Segun Miguel Flores, el encuentro se dio el pasado 20 de

junio y pudo expresarle a Blinken la "dificil situacion de los
exiliados nicaragienses en Estados Unidos®,

18 Dictadura Ortega Murillo prohibe el retorno de la hermana

de Carlos Mejia a su pais.
Una larga lista de personas han sido impedidas de regresar a

Nicaragua por ser familiares de criticos u opositores.

19 Sheynnis Palacios revela que estan en “preparativos” para

su visita a Nicaragua. :
La patria que me vio crecer, nacer y por supuesto forjarme

como la mujer que soy, merece que celebremos su primer
triunfo”, dijo la Miss Universo.

20 Senador republicano Marco Rubio: Nicaragua esta

“empujando” la migracion irregular hacia EE. UU.
El funcionario estadounidense apuntd que las personas que

estan migrando hacia ese pais no solo son de América Latina,
sino de fuera del hemisferio occidental “gue vienen a través de
Nicaragua, y ese es un tema muy grave”.

21 Joe Biden renuncia a la reeleccion y apoya la candidatura
de Kamala Harris.

“Si bien ha sido mi intencidn buscar la reeleccion, creo que lo
mejor para mi partido y el pais es que me retire y me
concentre exclusivamente en cumplir con mis deberes como
presidente”, dijo Biden en su carta y luego apoyd la
candidatura de la vicepresidenta Kamala Harris.

22 La lider opositora Maria Corina Machado asegura que “el

miedo se acabd” en Venezuela.
“Todo esto es la demostracion de que ellos saben que

perdieron, a este régimen ya lo derrotamos moralmente, lo
derrotamos espiritualmente, a este régimen, por fin, lo
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derrotamos politicamente, porque todo el mundo sabe que
vamos a ganar”,

23 Obispo Rolando Alvarez serd reconocido con el Premio
Oswaldo Paya.

El premio es entregado anualmente a individuos o instituciones
que han realizado aportes valiosos en |a defensa de la
democracia, los derechos humanos vy la libertad.

24 Policia orteguista concreta robo de las instalaciones de

Faganic.
La dictadura amplio el Distrito Ginco de |a Policia,

aprovechando el robo de la propiedad de |a Federacion de
Asociaciones Ganaderas de Nicaragua, cancelada en junio
pasado.

25 Ofrecen becas para cursos de preparacion para el examen

de admision en universidades pablicas en Costa Rica.
Los cursos estan dirigidos a jovenes nicaragiienses que vayan

a hacer su examen de admision en la Universidad de Costa
Rica (UCR), Universidad Nacional de Costa Rica (UNA) y el
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

26 Ortega aboga por Palestina y plantea la desaparicion de su
EFII‘IEI]]-EH socio comercial, EE. UL

n su discurso Daniel Drﬂaga también reacciono a los
esfuerzos para disminuir la migracion irregular de parte de
Estados Unidos y Europa y los acuso de ser “enemigos” del
derecho de movilizacion de las poblaciones.

27 Mas de veinte presos politicos llevan mas de mil dias de
rision arbitraria.
iez presos politicos detenidos antes de 2018 y 11 capturados
posterior a esta fecha llevan mas de mil dias de prision
arbitraria.

28 Organizaciones denuncian desaparicion de |a periodista

Fabiola Tercero. N
Organizaciones de periodistas y feministas demandan conocer

su paradero, resaltando que Tercero desaparecio desde el 12
de julio, luego que su vivienda fue allanada por la Policia.

29 "(Ganamos”: Maria Corina asegura que obtuvieron el 73%
de las actas en las elecciones.

La lider opositora le dijo a la comunidad venezolana dentro y
fuera del pais que “ya tenemos como probar la verdad™ sobre
los resultados de los comicios.

30 Cancilleres de siete paises latinoamericanos piden

fransparencia en elecciones venezolanas. ‘
Consideramos indispensable que se cuente con garantias de

que los resultados electorales respetaran a cabalidad la
voluntad popular expresada por el pueblo venezolano en las
urnas”, sefala el texto.

31 Ortega ha facilitado la llegada de terroristas a Estados

Unidos, consideran expertos. .
El riesgo de un atentado de grandes proporciones ha

aumentado en Estados Unidos debido a la llegada de
migrantes que son potenciales terroristas y que Daniel Ortega
ha permitido su paso por Nicaragua.

Cortesia; La Prensa. 100% Noticias. Confidencial. Cafeé con
Voz. Articulo 66. La Trinchera. Nicaragua Actual. Nicaragua
Investiga. Voces En Libertad. Despacho 505. Radio
Corporacion. CIDH. DEA. ONU. Fofos: Google (Fair Use),

Internet & Redes Sociales.
Sugerencias, escribanos a: EditorGeneral@NicasNews.com
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INSTITUTE

CALIFORNIA
LIVER RESEARCH

CALIFORNIA LIVER RESEARCH INSTITUTE

California Liver Research Institute is a non-profit
research organization that is focused on the
advancement of treatment and curing of all forms

FATTY LIVER

Fatty liver is the most
common liver disease.
An Estimated 30
Million Americans
have fatty liver
disease.

(It is related to metabolic disease, which means diabetes,
family history of diabetes, a high triglyceride count,
hypertension and obesity.)

FIBROSCAN®

FibroScan® is painless, quick, and easy. It is also
one of the best ways to determine the health of
your liver.

The FibroScan® examination is covered by most

of liver disease. Insurance plans.

Phone: (626) 795-5769

301 S. Fair Oaks Ave, Suite 305 |
www.CaLiverResearch.org

Pasadena, CA 91105

Hepatologist and Medical Director
of the Pasadena Liver Center

(Especialista en Tratamiento e Investigacion de Enfermedades del Higado)

Dr. Mena is a Hepatologist in practice for 15 years. His passion in diseases of
the liver which include: Abnormal liver enzymes, Hepatitis B and C, Fatty
liver, Cirrhosis and Liver Cancer. The growing epidemic in the Latino
community is fatty liver. This is the result of weight gain, diabetes,
cholesterol and high blood pressure.

Affiliations Cedars Sinai.

Education

Fellowship, Hepatology, University of Southern
California Liver Unit, Rancho Los Amigos Medical
Center Residency, Internal Medicine, White
Memorial Medical Center Chief Resident, White
Memorial Medical Center Medical Degree, University
of Southern California Keck School of Medicine Post
Baccalaureate Program, University of California,
San Diego Bachelor of Science, Biochemistry,
University of California, Los Angeles. =

Fatty liver will be the number one cause of cirrhosis in the future. In our
office, we have the capability of staging one’s liver disease without the need
for a liver biopsy. This technology is used with a device known as a Fibroscan.

This is noninvasive and highly accurate.

Dr. Mena speaks both English and Spanish and is proud to consider himself
a Nicaraguan-American.

301 South Fair Oaks, Ste 305

Souh i 0o 50365 (ffices 626-840-7325
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Frases de Libertad...

Simén Bolivar
(Caracas, Imperio espariol; 24 de julio de 1783 - Santa Marta, Gran
Colombia; 17 de diciembre de 1830).

Considerado en Venezuela como el «Padre de la Patria» y en
toda Latinoamérica como el «Libertador», fue un militar y politico
venezolano. Lider fundamental de la independencia de lo que son
hoy Venezuela, Colombia y Ecuador, ayudd a consolidar la de
Per, fue la inspiracidn en la dltima etapa independentista de
Panama y estuvo involucrado en la cuestién fundacional de
Bolivia.

» “Maldito sea el soldado que vuelve sus armas contra su pueblo®.
El soldado siempre debe ser un protector y no un perpetrador.

» “La dictadura es el escollo de las republicas”.

Las dictaduras suponen una gran injusticia para una gran parte de
la sociedad, es por eso que el pueblo siempre debe ser el que
tenga el control total de las instituciones.

» “Un soldado feliz no adquiere ningiin derecho para mandar a su
patria. No es el drbitro de las leyes ni del gobierno. Es defensor de
su libertad”.

Un soldado siempre deberia verse a st mismo como un protector y no
como un mandatario. El portar un arma es algo que no te convierte en
alguien mds poderoso siné en alguien con una mayor responsabilidad
para con su pueblo.

- “La continuidad de la autoridad en un mismo individuo
frecuentemente ha sido el término de los gobiernos
democréticos. Las repetidas elecciones son esenciales en los
sistemas populares”.

Cuando un dirigente logra perpetuarse en el cargo este tarde o
temprano tenderd a corromperse, por eso es tan importante que los
mandatos deban tener una duracion limitada en el tiempo.

- “La Justicia es |a reina de las virtudes republicanas y con ella se
sostiene la igualdad vy la libertad”.

La justicia siempre debe ser uno de los principales pilares por los que se
erlja una nacidn.

« “El sistema de gobierno mds perfecto es aquél que produce
mayor suma de felicidad posible, mayor suma de seguridad social
y mayor suma de estabilidad politica”.

Este militar siempre luché por los derechos de sus conciudadanos y
siempre tuvo muy clara la premisa, de que era el futuro bienestar de
estos lo que mas le impulsaba.

- “La libertad primero que la literatura”.

Aungue la educacién es muy importante debemos tener presente que la
libertad es el derecho mds fundamental que existe, pues ninguna
persona puede vivir una vida minimamente digna si no se garantizan el
total de sus libertades.

» “Un pueblo es esclavo cuando el gobierno, por su esencia o por
sus vicios, deja huella y usurpa los derechos del ciudadano o
stibdito”.

Siempre es el dirigente el que tiene que siempre debe estar al servicio de
su pueblo y no lo contrario, pues de otra forma debemos saber que
realmente nos encontrariamos viviendo inmersos en una dictadura.

Chocheyas del Abuelo

« “La unidad lo hace todo y, por lo mismo, debemos conservar
este precioso principio”.

Bolivar creia que si el pueblo latino permanecia unido los tiranos tarde
o temprano serfan derrotados.

« “El hombre de honor no tiene mds patria que aquella en que se
protegen los derechos de los ciudadanos vy se respeta el cardcter
sagrado de la humanidad”.

Como seres humanos siempre debemos respetar los derechos de todos
los que nos rodean, indiferente de cudl sea su posicién social o nivel
educativo.

« “Todos los pueblos del mundo que han lidiado por la libertad han
exterminado al fin a sus tiranos”.

La revolucion siempre termina con la eliminacién del tirano, pues si los
revolucionarios no lo hiciesen de esta manera el lider derrotado con el
tiempo podria volver a intentar hacerse con el poder,

- “Formemos una patria a toda costa y todo lo demads sera
tolerable”.
Para comenzar a solventar los problemas de una regién primero se

debe tener control sobre ella.

« “Lo juro por Dios, lo juro por mis padres y juro por mi honor que
no descansaré mientras viva hasta que libere a mi pais”.

« “Para alcanzar la victoria, siempre ha sido fundamental seguir el
camino del sacrificio™.

« “La libertad es el tinico objetivo digno del sacrificio de la vida de
los hombres™,

« “;Unién! jUnién! o la anarquia os devorara”.

« “Siempre es noble conspirar contra la tiranfa, contra la
usurpacion y contra una guerra desoladora e inocua”.

« “Necesitamos reunir todas nuestras fuerzas para lograr un golpe
capaz de variar |a suerte del pais”.

« “Echemos el miedo a la espalda y salvemos a la patria”.
- “Dios da la victoria a la perseverancia”.

Compilacion: Allan Ortegaray (Editor General - Nicas News) #
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Los Angeles, CALIFORNIA

Happy Birthday BARBIE Miami, FLORIDA
SAAVEDRA! * Feliz Cumplearios

: ALMA INDIANA
- Alex RomeroBarbie SANCHEZ!
Saavedra
happy birthday | rthday and - China RamTapia
may GOD bless you in every Mercy
way. iFeliz cumpleanos!
- Tarek Tabbouche - Carlos Armengol
Hap_py_Elrth day! iQue los cumplas feliz!
- Mimi Borden - Var Lizzie

This is my third try, lol! Hope
you have a beautiful year with
new adventures!

Feliz feliz cumple Indi!!
Deseandote lo mejor es
esta nueva vueita sol
paratiy tu bella
familia. Un abrazote!!

Heredia, COSTA RICA
Feliz Cumpleanos RUBEN
DARIO LACAYOQ!

- Franklin Sequeira

iFeliz cumpleanos Don Rubén!
Bendiciones.

- Flavio Rivera-Montealegre

Estimado primo, espero hayas
disfrutado el dia al lado de los
seres queridos. Un fuerte
abrazo. saludos.

- Mauricio Avilés Avilés
Muchas felicidades Rubén que
lo disfrutes mucho y que Dios
te acompane y proteja siempre,
son mis mejores deseos.

La Puente, CALIFORNIA A
Feliz Cumpleanos NANCY CHAVARRIA ROURK!

- Meybol Lezama Hernandez

Muchas felicidades y bendiciones...

- Kathleen Olivia Mendiela

Happy birthday from your Arkansas Niece.

- Jesus Cruz ' .
iFeliz cumplearios! Nancy que Dios te siga bendiciendo iy iy
con muchos mas. 5
: z i, I
: Un saludo muy especial a nuestros lectores cumpleaneros del mes. -
!
il
CﬂIﬂplEﬂIIDE en el Mes de/ ngstu » 16 - DEYANIRA ALVARADO DE GUTIERREZ - HENRY LARGAESPADA - CRISTINA VANWINKLE
www.NicasNews.com/cumpleanos MARTHA MAISON ARELLAND
: _ » 17 - DIANA BENAVIDES
+ 1. VALEZKA ZULEIKA ROMAN - JUANITA BERMUDEZ - YAMARY SALAS » 18 - MARCELLA CHAMODRRO
+ 2 - FREDMAN VALENZUELA - FERNANDO PADILLA — MICHAEL COBE - BAREIE SAAVEDRA + 19 - VETH CASTILLO
KRYSTAL SAAVEDRA BORDEM - INES BEJARAND-ROMO — ISABEL MORALES DAVIAL + 20 - RODRIGO ESPINOZA NORORI — HERNALDO GUTIERREZ - MIGUEL MORA s
» 3 - JANETH ROMERD DE VAZOUEZ - ALMA INDIANA SANCHEZ — MANCY CHAVARRIA ROURK « 71 - ADOLFOD BENGOECHEA
RUBEN DARIO LACAYO - WINSTON POTOSME - CARLDS CORDOVA SR. » 22 - MARIA AUXILIADORA ROMERD - ADOLFO PASTRAN — FRANCINE THANIUSKA AVELLAN
E- :ﬁgﬂﬁmmﬁﬁn CHAVARRIA - CARLOS H. BONILLA SANCHEZ — MARJORIE MALTEZ CISNERQS — ELISEQ FABIO NUEZ MORALES
o it + 23 - LEONOR DE ORTEGARAY — LEAH VALDIVIA BLOOMFIELD - MOISES RUIZ ROMERD
0 ANGELES BERMUDEZ - FRANCISCO GUTIERREZ - CARMEN GADEA AVILES ~ MARCELIND MORA JORGE JAVIER SOTOMAYOR — ESTHER GALEANO — ADRIANA VARGAS PEREZ - CARLOS MORA

JAVIER LEY - MANUEL SALAZAR SACASA JA - JUAMN MANUEL ARCE
= 7 - HUMBERTO VARGAS MANTICA - CARLDS SOLAND — ADOLFD JOSE ACEVEDD VODGL
ALEJANDRO J. SEVILLA-S0MOZA - BISMARCK ARTURD CUADRA - SALVADOR TAPIA
= §- HARLA VARGAS-CASTRO - LUDMILA GARCIA DE FLORES

= 24 - VICTOR JOSE ABOHASEN - OSCAR ESPINOZA LAU - ELIZABETH BOLANDS VEGA
AIDA GUTIERREZ ~ PATRICIA LOPEZ
» 25 - ANIBAL RENE SANCHEZ QUINOMEZ - RICARDO TERAN TERAN — ANIELKA MUNKEL

'+ 9- EDUARDO FIEDLER VELAZOUEZ ~ ENRIQUE GARCIA DANGLA - ISABEL CIFUENTES T RGP | P TN NUNER - IONER AW
JUAN CARLDS VARGAS MANTICA — ALEJANDRO J. LACAYD - 26 - ALBERTO JAVIER MARIN VELASQUEZ - SCARLETH CUAREZMA — ROSA ARCE

» 10 - CECILIA ESPOSITO — DSWALDO TLJERIND GUERRERD - MANINA NOGUERA BELLI " 27 - ALIGIA TORRES — SILVIO PACHELD

MARGARITA SUAREZ - CARLOS E. ALFARO — RANDALL CLERK - 28 - SADIE SANTAMARIA-AGUILA ~ LISSINIA LIZBETH AGUILAR
* 11 - JORHEL J SMOOTH - JACKELINE HEALY DE JEREZ - ODALHYA FERNANDEZ FLASHEY * 28 - MARCOS CABALLERO - IVANIA PISKULICH — GLAUDIA ABARCA RIVAS

RAMON CLEMENTE HEBER MARANHAD — RHINA CARDENAL — RODRIGD DRTEGARAY
+ 12 - MIGUEL ESPINAL - ROMULD JOSE ACEVEDD GRAMADDS — CHALDY MOGUERA = 30 - RDSA MARINA ZELAYA ~ JOCYY ESPINDZA - PADLA FLORES CAFFAREMA
* 13 - KARLA GARCIA — SKARLETH SILVA — MICHAEL HEALY ROSA ESTELVINA ARCE
* 14 - NELLIE HERNANDEZ » 31- JOSE MARIA BUITRAGO SEQUEIRA - RAMON CHAVARRIA - LESTER AVILES
» 15 - RAFAEL CARCAMO - ADILIA LOPEZ TELLERIA - JAIME ZUNIGA CAJINA LUIS ENRIOUE CALDERON MELENDEZ — JOSE RAMON $0TO — TERESA DINORAH PICADD

NOTA: La inclusion de los evantos sociales de nicaragienses en el mundo es totalmente GRATIS, solo tiene que escribirmos v mandar |a informacion a: Red@NicasNews.com o lamar a: 626.789.8909.
Estamos uniendg comunidades, serd un placer complaceries. Si usted desea sarremovido o hacer un cambio en el listado, por favor contictenos para ayudanes,

- . - . it
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Y hablando de Internet
(USTED YA TIENE SU DOMINIO PROPIO?

NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA

Lewis RﬁFUEDE APUD{EHHHSE DEL NOMBRE QUE USTED BUSCA. ES FACIL,
- PIDO Y ECONOMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTROS
Photographer / Creative HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED.

LI@menos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com

s O Nicas | Tel (626)789-8909
photography@lewlsiakes.com EN EL EXTERIOR NEWS www.DominiosPropios.com
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RESTAURANTE IVIANAGUA“

2709 Santa Ana St
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681 E San Bernardino Road
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*» Weddings * Bodas

Israel Acosta

= Sweet Sixteen * Quinceanos

» Baptism * Bautizos Volve / ASE Centified Master Tech T 626.343.9860
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Solicita Panadero con experiencia en pan Nicaraguense.
Lienar la aplicaciéon y entrevista en:
1287 S. Union Ave., Los Angeles, CA 90015

. , Lic. #FD696
Podemos servirles en toda el area de Los Angeles, Orange County, "

Valle de San Fernando, Ventura y Riverside

PARA MAS INFORMACION:

gals llame a nuestros consejeros profesionales
g0 aios mé era eficiente ¥ "'nmﬂunal LAS 24 HORAS a los Teléfonos:

- hispana de man
SA Lo R ot C AR (800) 371-0893 - (800) 699-2203 - (213) 748-2203
g omiet g0 West Washington B, Los Angeles, CA 90015
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Guatemaltecos EnEl Exterior
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Adriana Ruano impone récord olimpico en Paris 2024

Guatemala escribid una nueva pagina en la historia de
nuestro deporte gracias a la medalla de oro que consiguid
Adriana Ruano en |os Juegos Olimpicos de Paris 2024,
lugar donde también impuso un nuevo récord olimpico.

La guatemalteca hace historia al ser [a primera
guatemalteca en conseguir una medalla de oro en los Juegos
Olimpicos para Guatemala, luego de 16 ediciones en los
que el quetzal ha dicho presente. Finalmente, la medalla
que hacia falta llegd a la tierra del quetzal.

Con una puntuacidn casi perfecta, Guatemala se convierte
en campedn olimpico y poseedor de un récord en el mayor
evento deportivo, gracias a la punteria de Adriana Ruano,
que da un golpe de autoridad ante las mejores tiradoras del
mundo.

Adriana Ruano impone récord.

Olimpico en Paris 2024
Luego de consagrarse campeona panamericana en los
Juegos Panamericanso de Santiago 2023, Ruano llegé a

Paris con la misién de buscar ampliar su palmarés y por
ende, darle una nueva presea a nuestra patria.

En la primera ronda, Adriana sumé 122 platos de 125
posibles para avanzar a la gran final, donde se topd ante lo
mejore del tiro con armas de caza a nivel mundial. Plato
tras plato, Ruano fue escriblendo letra a letra su nombre en
el libro de la historia del deporte guatemalteco.

Sin embargo, las europeas y asidticas no contaban con que
Cuatemala es tierra de campeones, ddndole asi pelea a las
potencias.

Con una templanza (nica y una punteria envidiable, Ruano
sumd 45 de 50 objetivos en la dltima fase, asegurando el
oro olimpico y el nuevo récord en la prueba para dejar el
nombre de Guatemala enmarcado en la historia por el resto
de los siglos.

Cortesia: El Metropolitano | Texto: Josué David Acevedo
Rivas |

Mas Informacion:

www.CuatemaltecosEnElExterior.com ogp

Quien es Adriana Ruano, medallista olimpica de Guatemala en Paris 2024

Guatemala una vez mas ha escrito una nueva pagina en los
libros de la historia al sumar una nueva medalla olimpica en
los Juegos Olimpicos de Paris 2024,

La protagonista, no podia ser otra que la experimentada
tiradora Adriana Ruano, quien practicamente toda su vida
la ha dedicado al deporte, migrando de deportes, hasta que
encontrd su sitio en el tiro con armas de caza.

Biografia de Adriana Ruano

La guatemalteca Adriana Ruano Oliva nacié el 26 de junio
de 1995, siendo este el inicio de |a historia de la tercer
medallista olimpica para Cuatemala. Desde su nifiez,
Adriana estuvo muy involucrada en el deporte, el ballet y la
gimnasia artistica fueron los primeros deportes que
practico.

Como toda nifia, Adriana veia en el deporte una forma de
desconectar de la rutina, siendo su pasatiempo favorito,
hasta que un dia esta percepcién cambid. Cuando cumplid
4 afios Ruano conocié la figura de la gimnasta olimpica
Luisa Fernanda Portocarrero, haciéndola sofiar con un dia

llegar a los Juegos Olimpices.

De los 7 afios a los 16, Adriana se centrd en la gimnasia,
llegando incluso a la Federacién Nacional de Gimnasia de
Guatemala. Una desafortunada lesidn en la columna, le
privé por luchar en el clasificatorio nacional rumboe a los
Juegos Olimpicos de Londres 2012, haclendo que su suefio
de ser gimnasta olimpica, acabase.

Es asi como a finales de 2012 gracias a la invitacidn de,
Rodrigo Zachrisson, Adriana comienza su historia en el tiro
con armas de caza. La vida le dio una segunda
oportunidad, ya que a pesar de la lesidn que la retird
practicamente de la gimnasia, Ruano luché por su suefio y
se clasificé a los Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

Con esfuerzo y perseverancla, Ruano culminé en el puesto
26 con 110 platos derribados, ademds de cerrar el afio
como la mejor latinoamericana del ranking mundial
femenino.

A casl 12 afios de la decisidn de incursionar en el tiro con
armas de caza, Adriana es la tercer medallista olimpica de

Guatemala en unos Juegos Olimpicos, consiguiendo el
XXX en la final del foso olimpico femenino en los Juegos
Olimpicos de Paris 2024.

Logros de Adriana Ruano

Ademnds de contar con una medalla olimpica, este galarddn
solo es la guinda en el pastel de su gran carrera deportiva,

Tiro con armas de caza

(2024) Medalla de Oro en la prueba de foso olimpico
femenino en los Juegos Olimpicos de Paris 2024,

(2004) Primer lugar en salto categoria 9-10 afos de la
Copa Panamericana en Lima, Peru.

Ver lista completa en el website,

Cortesia:
El Metropolitano | Texto: Josué David Acevedo Rivas

Mds Informacidn:
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VISIT US:

THE MOST TRADITIONAL DISHES
* Pepidn de pollo (Chicken Stew)
* Kak'ik (Turkey Soup)

* Chiles rellenos (Stuffed Chile Peppers)

RESTAURANTES de NUESTRA COMUNIDAD

GUatenaltecos) </
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Intercambio artistico entre los Estados Unidos y Honduras

La Embajada de los Estados Unidos de
América fomenta el intercambio
cultural entre ambas naciones amigas,
con el objetivo de continuar
estrechando las buenas relaciones y |a
cooperacion diversificada en lo
econdmice, salud y otras dreas que el
gobierno estadounidense desarrolla, en
el marco de la hermandad
estadounidense-hondurefa.

Tradicionalmente Honduras y los
Estados Unidos de América, mantienen
relaciones diplométicas desde los
tiempos de la otrora Republica Federal
Centroamericana desde el afio de 1830,
cuando se establecid oficialmente esta
estrecha relacién amistosa y comercial,
que ha marcado importantes aportes e
influencias en la cultura hondurefia y
estadounidense, debido a los
intercambios culturales que han
existido durante su pleno funcionalismo
diplomatico, que se ve fortalecido en
materia de cooperacidn econdmica y
cultural,

En materia cultural, recientemente la
Embajada de los Estados Unidos de
Ameérica fomenta el intercambio
artistico con Honduras, bajo el
programa de Enviados Culturales del
Departamento de Estado, quien ha
invitado a la artista visual
puertorriquefia Marta Mabel Pérez,
para ofrecer talleres y conferencias para
artistas y jévenes hondurefios y
también como jurado calificador de la
XXVIIl Bienal de Pintura, patrocinada
por el Instituto Hondurefio de Cultural
Interamericana (IHCI) para el presente

ano.

Este aporte cooperativo de los Estados
Unidos para Honduras estd aportando
al sistema educativo hondurefo en el
campo de las artes y la cultura, lo que
hace mejorar la capacidad cognitiva de
los estudiantes hondurefios, que estdn
participando en esta importante
capacitacion artistica impartida por una
profesional de las artes, nacida en
Puerto Rico y que estard en Honduras.

Especialista en patrimonio cultural

Segin la informacidn difundida por la
pagina oficial de la Embajada de los
Estados Unidos de América en
Honduras, la artista boricua Marta
Mabel, participara en conversatorios y
conferencias sobre su obra, y cuya
tematica compartird con nifios y
jévenes interesados en el arte, asi como

artistas emergentes y profesionales en
Tegucigalpa, compartiendo su amplia

experiencia y conocimientos adquiridos,

a lo largo de sus mds de veinte afios de
carrera profesional.

Asi mismo, la artista boricua impartird
una serie de talleres sobre pintura y
desarrollo profesional a un grupo de
estudiantes de secundaria de la Escuela
Macional de Bellas Artes, ya que su
liderazgo, creatividad y experiencia
como artista visual comprueba su
compromiso con |a excelencia en los
campos de |as artes, la cultura y el
patrimonio cultural.

Su curriculo como profesional de las
artes visuales y su conciencia social en
la utilizacion del arte como mecanismo
de concienciacién a los problemas
sociales, que normalmente padece una

institucionalidad estatal, la han forjado
como toda una defensora de los
derechos de los artistas visuales,
capacitadora, conferencista, facilitadora
de talleres, y profesional de museos en
Ameérica Latina, el Caribe y Europa.

Intercambio cultural

La artista Marta Mabel Pérez, también
fundd, establecié y administré mas de
cien proyectos y programas de arte y
cultura en el sector gubernamental, sin
fines de lucro y corporativo en Puerto
Rico, y en el extranjero, lo que
comprueba el alto nivel profesional que
posee |a artista visual y que es traida, a
través de la gestion del gobierno
estadounidense, como parte de la
cooperacion internacional y de amistad
diplomética que tiene con Honduras.

Esta visita artistica de alto nivel, se
desarrolla mediante el Programa de
Enviados Culturales patrocinado por la
Oficina de Asuntos Educativos y
Culturales (ECA, por sus siglas en
inglés) del Departamento de Estado de
los Estados Unidos e involucra a artistas
y profesionales del arte
estadounidenses en programas de
intercambio cultural y comparte lo
mejor de la comunidad artistica de los
EE.UU. con Honduras y el mundo para
fomentar la comprensidn y colaboracién
intercultural, demostrar valores y
aspiraciones compartidas.

Cortesia; RH/hondudiario.

Mas Informacion:
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Honduras -

Guatemala - Nicaragua

(% Atlantida Internacional, Inc. LLEVAMOS T0D0

"Servicio de Envios de Paqueteria Confiable y Hunestﬂ

ENCOMIENDAS A:
El Salvador -

S

SALIDAS CADA

TIPO DE VEHICULOS

2583 W. Pico Bivd.
Los Angeles, CA 90006

Tel. (213) 741-9916
Tel. (213) 384-3371

——— S—

Llevamos toda clase de articulos y para su comodidad contamos
con diferentes tamarios de cajas, las cuales puede adguirir jGRATIS!

SEMANA

atlantida_inc@yahoo.com
www.Atlantidalnternacional.com
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EL PALACIO NACIONAL

En el Centro Historico de San Salvador

El Palacio Nacional de El Salvador. Una joya
arquitectdnica e icono del centro histérico de nuestra
capital.

Aungue he sufrido muchos dafios en las dltimas
décadas, hemos trabajado para darle nueva vida y
convertirle en un lugar donde los salvadorefios
podamos seguir escribiendo nuestra historia.

El Palacio fué construido en 1866, funciond como
sede del Gobierno hasta 1889 cuando un incendio lo
destruyé. Su reconstruccién comenzo en 1905 y
terming en 1911. Su disefio pertenece al estilo
neocldsico e incorpora elementos del Renacimiento
francés e italiano.

Tiene dos niveles y 105 salas, cada una con diferentes
caracteristicas, incluyendo cuatro salones principales
donde ocurrieron eventos histéricos y han tenido
diferentes cambios; por ejemplo, en 1930 las paredes
perdieron su color original y fueron pintadas de verde
cuando el Ministerio de defensa ocupé el edificio.
Anos después, la guerra provocd el abandono de
muchos bienes culturales, incluido el Palacio, |a
situacién empeord con el terremoto de 1986.

- Hasta ahora, ningiin gobierno se habia preocupado
por conservar adecuadamente este edificio, por el
contrario, hicieron reparaciones que solo empeoraron
su condicién. Habian espacios en pésimo estado,
paredes con grietas, pinturas descascaradas, graffiti,
verjas oxidadas y hasta filtraciones en los techos.
Romeo Rodriguez - Ministro de Obras Piblicas.

Hoy con el inicio de un nuevo capitulo en la historia
de nuestro pais, la revitalizacién del Palacio Nacional
es una realidad. Hemos realizado muchas obras para
reforzar su estructura y proteger su integridad, de
esta forma los salvadorefios tendrédn acceso a un
legado histdrico y cultural que les fue negado por
afios. Gran parte del piso de los pasillos habia sufrido
dafios por la falta de mantenimiento. Algunas areas
incluso se habian rellenado sélo con cemento. A los
pisos se les aplicd un tratamiento especial de pulido y

abrillantado, preservando los mas de 40 disefios que
adornan todo el Palacio. El piso de los pasillos fue
reemplazado con marmol de alta calidad proveniente
de las canteras de Turquia. Para el disefio, replicamos
el mismo patrén que ha adornado la entrada principal
por mas de cien afos.

Restauramos el enchapado de marmol en los
vestibulos principales y mejoramos los acabados de
los pasamanos internos. Impermeabilizamos el techo
y dimos mantenimiento a los cimientos, tuberias,
columnas y sistema eléctrico. También instalamos aire
acondicionado para el correcto funcionamiento del
edificio. Sustituimos luminarias en pasillos y salones
principales e instalamos nuevos candelabros de alta
calidad hechos con la técnica del cristal de muranao,
una tradicién centenaria que tiene sus raices en el
periodo romano y bizantino. Los bafios originales
habian sido destruidos y reemplazados por otros que
no seguian el disefio del Palacio, ademas estaban en
mal estado, ahora hemos construido barios que si
respetan el disefio del Palacio.

Reparamos el sistema hidraulico e instalamos
consolas y lavabos de marmol importados desde
ltalia. Las puertas de madera han sido restauradas y
lucen elegantes elementos decorativos con molduras
de tallado cldsico. El salén rojo tiene puertas con
piezas ornamentales que simbolizan los
departamentos del pais. Durante afios y
mantenimiento estas puertas acumularon manchas y
suciedad, pero ahora han sido pulidas y restauradas
con un tratamiento especlal. En cada salén hay algo
Interesante para descubrir, por ejemplo, la nueva
coleccién de muebles antiguos, que incluye relojes,
los poltrones de la era napolednica y también espejos
clasicos.

Colocamos fuentes y jardineras en los cuatro
extremos del patio, e hicimos un mantenimiento
profundo. Seleccionamos cuidadosamente plantas
como ixoras, sultanas, veraneras y geranios para crear
un ambiente armonioso. La fachada, las columnas de
marmol y el enrejado de hierro forjado, han

(Continta en la Pdg. 17)

VISIT US:

T ARESTIURANLESS IV AU OLEIIOSA <)

THE MOST TRADITIONAL DISHES

* Pupusas (Stuffed Flatbread) Queso... Calabaza, Chicharrén,
Chorizo, Espinaca, Frijoles, Loroco, Pollo, Revueltas, Vegetariana y mds...
« Sopa de Gallina India (Free-range Chicken Soup)

RESTAURANTES de NUESTRA COMUNIDAD
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(Liene de la Pdg. 16)

recuperado su color original y las ventanas ahora
lucen detalles cldsicos. Ademds de conservar la
esencia del Palacio, nuestro objetivo es convertirlo en
un espacio digno, donde los salvadorefios puedan
reunirse y conocer mas sobre su historia.

| EEE =N EEE
Por esta razdn hemos realizado la primera ampliacién | '.l-I‘ v, .l.[.
del Palacio en décadas. En uno de sus costados I '— = .'L.r e rﬂ.-:il :-T =
hemos creado un nuevo espacio publico que estd en . :'n-[‘ l =
armonia con su estilo, el jardin Centroamérica, estd fﬁ' il

rodeado por una verja de hierro y permanece abierto
al publico las 24 horas del dia todos los dias de la
semana. Plantamos mds de 170 drboles de diversas
especies como Magquilishuat, Eucaliptos, Ceibas, I o . :
Carreto, Cortés blanco y Almendros de Madagascar. | *-||-|.|..
Los visitantes pueden pasear por senderos cubiertos il - .I.i-
de grava, admirar las jardineras geométricas llenas de e
vegetacidn y contemplar el nuevo espejo de agua de :
mas de 600 Mts2, que hemos construido en el centro

del jardin. ! /\
: .-"-"uhﬂra hEH‘EDS creado E|jEEdTn CE‘I‘I‘trDEmETi_Ea del - Ei_|i_|i"i"l|l|l| 1] '"“' ! I||E||i“i"iui“ig '_!H
Palacio Nacional, un pulmén verde para mejorar |a I ﬂln—"rﬁﬂl--ﬂlllnlll E“mnl 1 = ! |' Iﬁ";"flllm m_qllrf _1 1

calidad del aire del Centro Histérico. s e = ! migrerrge
Santiago Caprio - Arquitecto y Planificador Urbanitico.

Habia 5 Araucarias en el interior del Palacio,
trasladamos una de ellas al jardin y plantamos dos
mas, sumando un total de siete Araucarias que
simbolizan las siete naciones de Centroamérica. Las
banderas de cada nacidn ondean en el jardin y
también estan representadas en los siete chorros del
nuevo espejo de agua.

Hemos conservado la fachada de un edificio histdrico,
que funcionaba como un hotel privado, se construyd
hace cien afios y pertenecié a la familia del Dr. David ).
Guzman, autor de nuestra oracidn a la bandera.
Estamos recuperando y ampliando esta estructura
para integrarla con el nuevo jardin, pronto sera un
espacio que estard abierto al publico.

Alrededor del jardin Centroameérica reconstruimos
calles y aceras, creamos jardineras con marmol y
afiadimos nuevas bancas, bolardos, luminarias y
sefializacion vial. Ahora es un punto de encuentro
donde los visitantes del centro pueden apreciar
nuestro patrimonio, y las nuevas generaciones

pueden conocer nuestra historia. .' L : ; ' .
B %&E\ - g@:ﬂ Lﬁ, ﬁﬁ.ﬂ,

Hemos cuidado cada detalle, demostrando que es +IE|!H ulla
posible honrar el pasado mientras construimos el :
futuro.

- Este proyecto integral de restauracion y ampliacién,  |lustracién del restaurado Palacio Nacional, que incluye el nueve jardin, el nuevo espejo de agua, las siete araucarias, y

ha sido posible gracias al esfuerzo de cientos de el palacete que se construird al restaurar y ampliar la antigua casa del autor de nuestra oracidn a la bandera.
trabajadores salvadorefios y la colaboracian de

especialistas de diferentes paises.
Romeo Rodriguez - Ministro de Obras Piblicas.

Nayib Bukele @nayibbukele (3 de Agosto de 2024), todos los dias, de 10am hasta
la media noche.

Estamos rescatando nuestro patrimonio cultural, a la
El Palacio Nacional no sélo conservard su importancia g, que construimos nuestra nueva historia.

histdrica, también serd un simbolo del nuevo El
Salvador que estamos construyendo, Muestro Palacio Nacional, abierto a partir de mafiana  www.SalvadorenosEnElExterior.com

Mas Informacion:
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INFO: 415-424-8809 / 323-347-39761

3 Tickets de venta en Poriobanco’s y
TICKETON:._ la 27 restaurant. {mﬂ
PARKING DISPONIBLE $20
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HERMANOS HISPANOS

Te ayudamos en tus problemas
MIGRATORIDS

Peticiones familiares

Peticiones de esposos e hijos
Peficlones de Hermano a Hermano
Peticiones de Hijos a Padres
Peticiones para hijastros.
Peticiones para Flanceés.

Ciudadanias

» Renovaciones de Green Cards.
» Renovaciones de permisos de trabajo.

AGCCOUNTING SERVIGES
* Bookkeeping
+ Corporations, LLC and Partnerships
* Income Taxes
= Electronic Filing
= Payrolls.

OTROS SERVICES

« Adopciones

« Bancarrotas

* Casamientos
« Divorcios

el

HISPANO

1053 S Alvarado Street.
Los Angeles, CA 90006 Mapa

AN NS A

Centrohispanola@aol.com TUAYUDA REAL

213-384-8430 DE HERMANO A HERMANO

*

i :
ST LRl |

IMMIGRATION CONSULTANT

e

|
N\ £/
@“ ONNA RIS o
" “Fuego Events
.213-880-0631

— e : {
- e — %‘Q‘»\ T

- Weddings

- Quinceaneras

- Business Meetings
- Private Parties

- Special Events

- Showroom

L .
TSRS | NicasNews.com BE

PRESENTA:

GRAN

- DESFILE
1° Y v FESTIVAL
DE LA INDEPENDENCIA

SALVADORENA

DOMINGO 1

S SEPTIEMBRE
~HOLLYWOOD BLVD

10:00 A.M.

323 896 4813
323 327 6568

4 Banquet Halls
in the city of Boyle Heights
(Los Angeles)

o mmm ﬁ-"l__];&'bé:.r;:'_:hl-j}_—
o o

For 60 people up to 450 people
4 ~ with parking-

* Premiere D] Service
DJ Fuego (Marco Florentino)
* LED Dance Floor
* Robots LED
« MC/Master of Ceremonies
» Top Limousine & Party Bus Service

» On-Site Security

MORE INFORMATION: 3026k Oly [”Pif Blvd
Los’Angeles, CA 9002

|

™ (213) 880-0631

ANUMCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) TB9-8909 - Florida, USA: (305) 389-1524 - Publicidad@NicasNews.com
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LARIOS’
v DISTRIBUTION

1No7 W 9th 5t
Upland. CA 91786

| (323) 855-6960

www.LariosDistribution.us

EL GALLITO
MARKET
& RESTAURANT
12242 E Valley Blvd
ElL Monte, CA S1732
(626) 442-1190

www. ElGallitoNicaMexCocina.com

STEVEN'S STEAK
SEAFOOD HOUSE |#:xs# :
5332 Stevens PL e
Commerce, CA 900450

(323) 723-9856

www.StevensSteakhouse.com

(626) 401-9884

EL SALVADORENO
DUARTE

1313 E Huntington Dr
Duarte, CA 91010

(626) 359-1594

EL CID
FLAMENCO DINNER

4212 Sunset Blvd
Los Angeles, CA 9009

(213) 385-7458

VILLA CARINO

MEXICAN FOOD

1066 N Hacienda Bivd
La Puente, CA 91745

(626) 918-2978

AMALIA'S

RESTAURANT
4210 Beverly Blvd
Los Angeles, CA $0004

(323) 668-0318 || (323) 644-1515
——
CABRERA'S MR POLLO
MEXICAN CUISINE CHICKEN PERUANO
655 N Lake Ave 500 N Azusa Ave

Pasadena, CA 91101
(626) 795-0230

West Covina, CA 91791
(626) 331-8090

EL PALACIO CHAPIN COCO PALM
RESTAURANT RESTAURANT
360 S Alvarado St 1600 Fairplex Dr
Los Angeles, CA 90057 Pomona, CA 91768
(213) 674-7532 | (909) 469-1965
AUR4y,
s \S DE 138

HONDURAS
KITCHEN

HUNTINGTON PARK
2409 E Slauson Ave
Huntington Park. CA 90255

(323) 582-9139

www.HKHondurasKitchen.com

ORIGINAL
LA ADELITA

RESTAURANTE
1287 S Unlon Ave
Los Angeles, CA 90015

(323) 870-5505

www.OriginalLaAdelita.com

EL FLORIDITA
RESTAURANT

Cocina Cubana
1253 Vine St
Los Angeles, CA 90038

(323) 871-8612

www.ELFloridita.com

POLLO MANIA LAS 7 REGIONES VIA-MAR LAJAMAYA
DE OAXACA GRILL & BAR SALVADOREAN

11910 Garvey Ave 2648 W Pico Blvd 201 N Vineyard Ave 15446 Amar Rd
El Monte, CA 91732 Los Angeles, CA 90006 Ontario, CA 91764 La Puente, CA 91744

(909) 906-0646

GAUCHO GRILL J COLORI KITCHEN
WEST COVINA AUTHENTIC ITALIAN FOOD
1129 W Covina Pkwy 2019 Venice Blvd

West Covina, CA 91790
(626) 257-7054

LA RUTA MARISCOS MARTIN
CATRACHA RESTAURANT
14126 Sherman Way 3709 Baldwin Park Blvd A

Van Nuys, CA 91405
(818) 646-3151

EL NUEVO MUNDO NEW WORLD
MARKET & BAKERY BUFFET
4380 Gage Ave 1419 E Gage Ave
Bell, CA 90201 Los Angeles, CA 90001
(323) 773-6500 §| (323) 582-8737
EL PUEBLO BAHIA ENSENADA
RESTAURANT GRILL
128 E Covina Blvd 356 S Glendora Ave
Covina, CA 91722 West Covina, CA 91790
(626) 430-9096 || (626)917-8182
W X

B

XECUL RESTAURANTE

(626) 937-6589

Los Angeles, CA 90006
(213) 622-5950

Baldwin Park, CA 91706 J Huntington Park, CA 90255
(626) 960-4566
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HONDURAS
KITCHEN

LONG BEACH
1909 E 4th St
Long Beach, CA 90802

(562) 624-8849

www.HondurasKitchen.net

MISKY MISKY

Cocina Peruana

125 N Fairway Ln
West Covina, CA 91791

(626) 966-0600
www.MiskyMisky.com

LAS CAZUELAS
RESTAURANT

& PUPUSERIA

5707 N Figueroa 5t
Los Angeles, CA S0042

(323) 255-4719

www.LasCazuelas-la.com

DONA BIBI'S
RESTAURANT

2400W 7th 5t #101
Los Angeles, CA 90057

(213) 383-8595

POLLOS

EL BRASERO
2281 W Pico Blvd
Los Angeles, CA 90006

(213) 381-6060

GUATEMALTECO
1051 S Alvarado St
Los Angeles, CA 90006

(213) 722-3597

GLADSTONE

DONUT HOUSE

169 E Gladstone 5t
Azusa, CA91702

(626) 334-4926

GLORIA'S EL CAMICHIN
PUPUSERIA AUTHENTIC MEXICAN FOOD
7119 Seville Ave B 307 N Citrus Ave
Covina, CA 91723
(323) 553-9291 (626) 339-7875

ALDOLINO ITALIAN J ANTOJITOS MAYBELL

RESTAURANT RESTAURANTE

659 E Arrow Hwy 2454 W Pico Blvd
Azusa, CA 91702 Los Angeles, CA 90006

(626) 858-6622 | (213)410-6432

FLOR BLANCA EL PESCADOR

RESTAURANT WEST COVINA

806 S Alvarado 5t 1125 W Covina Pkwy
Los Angeles, CA 90057 West Covina, CA 91790

(213) 380-6400 (626) 337-1927
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ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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