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Cada remesa cobrada
es una oportunidad para
ganar
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"Condlclpnes aplican, lmaganes oon fines Hustrabivos

Podras ser el ganador de:
1 Juego de 5ala de 3 piezas, 1 Lavadora, 1 Refrigeradora,
1 Secadora, 1 Estufa, 1 Smart TV 40", 1 Horno tostador

Entre mas remesas cobres,
mas oportunidades tendras
de ganar un Menaje de casa.

Foto en e Etl:ldiﬂ m EJiH +B EnDHﬁH @ contacto@mblotografia.nto

Eventos sn:::iales FOTOGRAEFEIRA {n} mblalografiainta
Empresariales ([©) mybroto

Riﬂﬂs Fﬁ“ﬂs, EALL'”H ? LDMDS HELLEND’ Productos [ Alimentos Managua | Ninaragua @ (505)88835948
PIERNA DE PUERCO AL HORNO, Sesiones
y SU ARROZ A LA VALENCIANA, SOPA BORRACHA

« TODOS LOS DIiAS: Comida Mexicana y Carnitas.

» CARNICERIA: Servicio especial a las LONCHERAS y RESTAURANTES

« Garne con corle nicaragiiense para asar, salpicon y pecho (para baho)

» Milca Roja, Cerveza Tofa, Café Presto, Rosquillas, Bionicos, Frulas
y Verduras Frescas y cientos de Productos Latinos.

« Productos “El Caracol”, Café, Avena, Semilla de Jicaro, Cacao, Cebada _
Pinolillo, Jaleas “Callejas”, Rosquillas Somotefias y Chicha de Maiz.

12242 E. Uallev Blud El Mnnte CA 91 732
Tel. 626 442-1190 - rax: (626) 442-1266

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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Sabor Nicaragtense Restaurant
TRADICION DE COMIDA NICARAGUENSE A TU PALADAR

Desayunos

!*Ianataqlal, Hueuuis Rancheros, E:strel]adqs,
Picados 6 con Chorizo Centroamericano, Nica,

Antojitos

Enchifada Nicaragtense, Quesilio, Vigoron, Empanadas, Tostones con

Queso, Yuca con Cerdo Frifo

Almuerzos

Fritanga, Churrasco con Chimichurri, Carne Asada, Carne Desmenuzada,
Cerdo Frito, Bistec en Salsa Jalapena, Lengua en Salsa, Salpicon, Vaho

Sopas
Mondongo, Res, Pollo, Camaron, 7 Mares

Mariscos

Camarones en Crema, 0 Empanizados, o con Ajo, Mojarra Asada o Frita,

Tilapia

Bebidas Nicaraglienses

Cacao, Cebada, Guanabana, Limonada con Chia, Maracuya, Melon con

Naranja, Pitaya

Horario
Lunes a Sabado: 9:30 am - 7:30 pm
Domingo: 9.30 am - 4:00 pm

1927 S. Western Ave. #1
Los Angeles, CA 90018

Email: SaborNicaraguenseRestaurant@Gmail.com
www.SaborNicaraguenseRestaurant.com
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Eleccion es este 8 de Noviembre:
;Qué son las midterms en Estados Unidos?

El proximo & de Noviembre, Estados Unidos vota en las
elecciones de medio término 0 mas conocidas como
#midterms.

Pero, Lgué son las midterms? EQué se vota y por qué son tan
importantes?

El Capitolio ha sido el lugar donde la gran mayoria de los 46
presidentes de Estados Unidos han jurado, también el foco del
momento politico mas violento en la historia reciente del pais
norteamericano.

Comienza en Noviembre y el Capitolio toma una vez mas
protagonismo; el 8 de noviembre son las elecciones de medio
término 0 mas conocidas comao las mitrans.

Casi 250 millones de estadounidenses estan habilitados para

ELECCIONES GENERALES B

CALIFORMIA DI 2022

HOLA, VOTANTES DE CALIFORNIA:

CONOZCAN SUS DERECHOS

W o ok W

Revisen |la Declaracion de derechos de los votantes de California
y conozcan sus derechos cuando se dirjan a las urnas,

l= VOTO SEGURD

i -]

votar y se renueva un tercio del senado toda |la camara de
representantes y se eligen 36 de los 50 gobernadores.

Comicios que son considerados la prueba de fuego del
presidente en ejercicio justo en la mitad de su mandato. Y es
que actualmente tanto el senado como la camara de
representantes es de mayoria demdocratas y algo que podria
cambiar en las mitrans.

Creo que en 22 de las ultimas 25 intermedias, el partido del
presidente ha perdido escafnios y es lo gue suele suceder y
£s0 es lo que parece estar sucediendo esta vez, Algunas de
las cosas que son nuevas son los temas que les importan a
los votantes, como la inflacion.

Las encuestas proyectan una ventaja del partido republicano,
lo que podria complicar la agenda del presidente Biden, que
aln le restan dos anos de gobierno. Hemos visto ventaja de
ellos, luego nosotros, ellos, nosotros y asi [as encuestas han
apuntado a todos lados creo que vamas a ver un cambio mas
favorable para nosotros de los ditimos dias.

Lo que sin duda ha tomado un mayor giro es |a polanizacion
politica segdn una encuesta de NBC News, el 80% de los
dernocratas y republicanos cree que la oposicion representa

“Latinos may be a minority, but our
voices will make a huge difference
during this election. 5o go out and

vote. Your voice is your vote.”

— THAKIRA =—

ll-lia_:p.:ni.:l-l.:r:-1.1.3!_ bW arnth

una amenaza, que si no se detiene destruira al pais; la buena
noticia es que el interés por votar es el mayor en los Gltimos
100 afios, aunque dos de cada cinco votantes se preocupa
por intimidado en las urnas.

Mientras los republicanos y demdcratas buscan conquistar al
electorado en varios estados votantes que han emitido su
sufragio de manera anticipada. Si es que el congreso sera de
mayoria azul o rojo eso se resolvera el proximo 8 de
Moviembre.

Cortesia: T13

Latinos podrian batir récord de representantes
en Congreso de EEUU tras elecciones

El ndmero de latinos en la Camara de Representantes de
Estados Unidos podria pasar de 38 a 45 tras las elecciones
legislativas del 8 de noviembre, batiendo asi un nuevo récord,
afirmé el Fondo NALEO.

La ultima encuesta del Fondo Educativo de la Asociacion
Nacional de Funcionarios Latinos Electos y Designados
(NALEO) y BSP Research confirma que la mayoria de los
votantes latinos se inclina por los demaocratas sobre los
republicanos en |a batalla por el Congreso, por un margen de
58% a 32%.

El 14% ya han votado por adelantado y el 8% se declaran
indecisos.

De los 38 escanos ocupados actualmente por congresistas
|latinos en |a camara baja del Congreso, 34 seran retenidos
por los titulares u ocupados por otros hispanos y “estamos
monitoreando otras 11 contiendas donde creemos que un
latino o latina serdn elegidos para representar al distrito por
primera vez", afirmd Arturo Vargas, direcfor de NALEQ en
rueda de prensa virtual.

Si los 11 salen elegidos el numero total de latinos ascenderia
a 45 por primera vez y representarian mas del 10% del total,
anade.

Durante estas elecciones que se celebran a mitad del mandato
presidencial, los estadounidenses renuevan la totalidad de los
435 escanos de la Camara de Representantes vy un tercio
del Senado estadounidenses. También estd en juego toda una
serie de gobernaciones y cargos locales.

De entre los nuevos latinos que entrarian en la Camara de
Representantes NALEQ da como altamente probable la
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eleccion de los demacratas Robert Garcia de California,
Maxwell Alejandro Frost de Florida, Delia Ramirez de
Illinois, Robert Menendez Jr de Nueva Jersey y Greg Casar
de Texas, asi como la republicana Anna Paulina Rubio por
Florida.

Por octava semana los encuestados afirman que su prioridad
s la inflacion, seguida del derecho al aborto.

“Recompensados”

Por primera vez desde el comienzo de la encuesta de
seguimiento, se incluye informacion sobre los votantes latinos
registrados en Arizona, California, Florida y Texas, estados
con algunos de los puestos mas refidos del pais.

En Texas, el democrata Beto O'Rourke supera al republicano
Gregg Abbott para el cargo de gobernador por un margen de
59 a 26%.

Abbott forma parte de los gobernadores republicanos que
enviaron desde abril a miles de solicitantes de asilo a los
estados demdcrata en protesta contra la politica migratoria del
presidente Joe Biden.

Mas del 75% de los votantes latinos de este estado fronterizo
con México son partidarios de proteger de |a deportacion a
los beneficiarios del programa DACA para los inmigrantes
llegados de ninos a Estados Unidos, conocidos como
“dreamers” o sonadores. También quieren una ley que
garantice el acceso al aborto.

Entre los votantes latinos de Arizona, el demdcrata Mark Kelly
supera al republicano Blake Masters en la carrera por el
Senado y la democrata Katie Hobbs al republicano Kari Lake
al cargo de gobernador,

En Arizona el 37% de los votantes latinos afirman que estan
peor economicamente que hace dos afos, en comparacion
con el 29% a nivel nacional.

En Florida, el apoyo de los votantes latinos a los republicanos
es mas alto que en cualguier otro estado.

El republicano Ron DeSantis supera al demdcrata Charlie Crist
en la carrera por gobernador por un margen de 43 a 37%, y el
republicano Marco Rubio al democrata Val Demings por el
Senado por 44 a 38%.

En cuanto a California, el demdcrata Alex Padilla supera
holgadamente al republicano Mark Meuser en la carrera por el
Senado.

“Los politicos que se toman en serio los problemas de los
latinos han sido recompensados con posiciones electorales
fuertes”

en estas elecciones, estima Adrian Pantoja, de BSP
Research.

Cortesia: El Heraldo
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Ya lo dijo Einstein: «No pretendamos que [as cosas cambien si siempre hacemos lo
MisSmo»,

Pero en verdad que este concepto de la vida se repite constantemente.
No es que hoy decidimos hacer cambio y ya quedo solucionado el asunto.

El proceso del cambio debe ser un habito constante de todos los dias y de todas aquellas
circunstancias que pretendamos cambiar,

Cambiar, cambiar, cambiar,

Los cambios pueden ser para que lo que estemos haciendo mal, ahora lo hagamos mejor.
Que lo que estamos haciendo regular, ahora lo hagamos superior.

Y que lo que estemos haciendo bien, ahora lo hagamos excelente.

Es decir, hacer cada dia una mejor version de uno mismao.

Los cambios anhelados suelen ser por distintas razones:

Una mejor posicion economica, mejor salud, bajar de peso, terminar una relacion toxica o
comprometerse a arreglar una relacion, terminar un proyecto engavetado, resolver asuntos
pendientes en la escala de lo urgente e importante, desarrollar nuestro conocimiento en
determinada materia, arriesgarse a emprender a rescatar ese negocio frustrado. Bueno,
esto es de nunca acabar.

Pero la mas poderosa de las razones es sentir la necesidad de ser una mejor version de
uno mismo, eso no tiene limites v es poderoso, muy poderoso.

Ahora bien, ya entendido el concepto, es el momento de aprender cOmo es que podemos
ciertamente obtener la determinacion vy disciplina para tener la fuerza de voluntad y lograr
avanzar en este propasito.

“iAhi esta el detalle!" como dijo Cantinflas. Aunque usted no lo crea la solucion no requiere
inversion econdmica, asistir a seminarios o a la universidad. Ni tampoco se obtiene de
terceras personas, todo radica en uno mismo.

Solo cuando el deseo del cambio viene acompanado de una dosis considerada de pasion,
es entonces que toda determinacion se verd cumplida a cabalidad y exitosamente.

Pasion, pasion por alcanzar ese cambio, pasion por lograr esa meta, pasion y entusiasmo
por conguistar lo ambicionado.

La mejor comparacion y ejemplo es que recordemos que hicimos para conquistar a
nuestra pareja. Cuanto tiempo le dedicamos, que tuvimos que aprender, que tuvimos que
mejorar, cuanto tuvimos que invertir, que tuvimos que sacrificar, a cuantas amistades o
familiares de la pretendida tuvimos que ganarnos su confianza y aprecio.

Volviendo con la analogia de estar enamorado, hay que recordar que nos volvimos poetas,
actores y cantantes, y que el tiempo se hacia interminable mientras no estabamos con
ella, o absolutamente aburrido y absurdo, todo nuestro deseo era dedicar y utilizar
nuestros sentidos y herramientas a nuestro alcance, sin importar nada o asumir cualquier
consecuencia de determinadas locuras, y todo, todo por alcanzar la meta deseada, 1a
conquista de nuestra amada.

Pues bien, eso mismo es lo que debemos hacer para lograr los cambios que nos hemos
propuesto, y ademas, imaginar como nos sentiriamos una vez alcanzada |a figura, el
prestigio, los elogios, la mejor situacion economica, darse los gustos que nunca antes ni
siquiera se los habia imaginados.

Eso significa haber generado poder en tu vida gracias a tu cambio.

Dios bendiga a Nicaragua, a los Nicas En El Exterior y a todos los pueblos del mundo.

"Algunas veces no es facil hacer lo correcto, por eso es importante fortalecer la conciencia.” — féte
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Contabilidad de
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“Business Startup”
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SEGUROS DEAUTO
« SR-22 al Instante

- Bajos Pagos Mensuales
» Tickets 6 Accidentes (OK)
5707 Atlantic Blvd, - Licencia de su pais (OK)
Maywood, CA90270

DIVORCIOS
Desde $244

INMIGRACION
Desde $99

Tel: (323) 581-7222

Cell: (562) 964-7491

NOTARY PUBLIC

- Cartas de Poder
- Cartas de Vigjes
 Documentos, Etc...

OrozcoProfServices@Gmail.com
(&) Anthony_Orozco_1
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Esta navidad
es para acercarte mas a los tuyos

Envia tu dinero a Nicaragua y tus familiares al recibir sus remesas a través de
nuestros Agentes Banpro, participaran en la rifa de:

=

ells Fargo

_ certificados
2 1 # de supermercados
'Y de USS100.00c/u.
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*Aplican restricciones. Reglamento www.banprogrupopromerica.com.ni

Promocion valida el 1 de noviembre 2022 al 30 de enero de 2023.
Son S0 premios en total,

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman Carrillo

MEDICINA FAMILIAR

El Mejor Cuidado Médico para la Familia

» Pediatria * Neurologia + Rehabilitacion

» Ginecologia + Cirugia « Especialistas en Nariz,

» Cardiologia = Accidentes de Auto  Oidos y Garganta

= Gastrologia = Ortopedia « Enfermedades de |a Tercera Edad

TRATAMIENTO LASER DE LA PIEL:

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas, Venas Varicosas
y Remocion de Cabello
Servicios de Laboratorio: Rayos X - Ultrasonido - Pruebas de Embarazo
Pruebas de Cancer (Hombres y Mujeres) - Colesterol - Anemia - Diabetes

Se aceptan la mayoria de Seguros | Horario: Lunes a Sdbado: 9 a.m. - 6 p.m.
Médicos (Medical, Medicare, PPO) | NO CITA NECESARIA

CLINICA MEDICA DEL SOL
1431 N. Hacienda Blvd

BALDWIN PARK MEDICAL GROUP
Baldwin Park / El Monte

14342 Ramona Blvd, Baldwin Park, CA91706 La Puente, CA 91744

5
5

IMPOTENCIA  FERTILIDAD

La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida

* Problemas con la Prostata, Rindn,
Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene

* Infeccion o Incontinencia Urinaria

* Eyaculacion Precoz

* Disfuncion Sexual e

» Bombita Milagrosa (como Gltimo recurSe) .

* Vasectomia r. 4 % }J,;

Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS

Cada caso es diferente, con diferente tratomiento
Se les da una segunda opinion si usted no ha tenido

* Circuncision

previos resultados en otros lados

1619 % West Pico Blvd. e Los Angeles, CA 90015
Martes a Sabado / 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

(626) 338-4088 (626) 918-3828

®) (213) 487-0615

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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01 NMicaragua conmemoro el Dia Nacional del Abogado con
seis profesionales presos, otros asediados y algunos
exiliados.

Abogados en el exilio reafirmaron su demanda por la
liberacion de sus colegas presos politicos por el régimen
ortequista, y también abogaron que exista un “verdadero
Estado de derecho”.

02 Presidente Joe Biden defiende la nominacion del
embajador estadounidense rechazado por Nicaragua.

Hugo Rodriguez “sigue gozando de la maxima confianza del
presidente”, afirmo el portavoz, agregando que reflejo “con
precision las posiciones politicas bipartidistas™ de Estados
Unidos.

03 Sale de Nicaragua embajadora de la UE: concluye semana
letal de la dictadura contra la comunidad internacional,
Bettina Muscheidt, embajadora de la UE, fue expulsada por
el régimen de Daniel Ortega. Partio del pais en un vuelo hacia
México, para luego partir a Bélgica.

04 Monsenor Silvio Baez: “Llegara el momento en que
queden silenciadas para siempre las lenguas cinicas de los
poderosos arrogantes y mentirosos”.

El lider religioso es la unica voz critica de la iglesia catdlica
nicaragiense que responde desde el evangelio a los virulentos
ataques del régimen de Daniel Ortega, que mantiene presos a
siete sacerdotes y desterrados a oiros religiosos.

05 iHistdrica clasificacion! Nicaragua consagra su venganza
ante Brasil y logra el boleto al Clasico Mundial de Beisbol.
Con una monumental actuacion de Osman Gutierrez de seis
entradas para una carrera sucia, la tropa nicaragliense se
aferrd al triunfo 3-1 sobre Brasil en el duelo por el Gltimo
boleto al Clasico Mundial de Beisbol.

06 Régimen Ortega Murillo declara culpable al Chino Enoc y
piden condena de 30 afos de prision.

La Fiscalia pidio para el “Chino Enoc” |a pena de 30 anos de
carcel. De acuerdo a la publicacion de su hijoen redes
sociales su padre “en su corazon sigue siendo sandinista®.

07 Chile y Canada en nuevo intento de abrir un didlogo con
Daniel Ortega.

La iniciativa propone crear una comision de alto nivel y fue
confirmada por la canciller chilena, Antonia Urrejola.

08 Un total de 32 paises de la OEA piden a Ortega liberar a los
presos politicos y respetar los derechos humanos en
Nicaragua.

El Salvador, Honduras y San Vicente y las Granadinas, que
son tres paises que no han condenado de manera firme la
represion de Nicaragua en otras ocasiones, no votaron en
contra ni se abstuvieron.

09 éPor qué Dennis Martinez debe ser electo el proximo ano
para el Salon de la Fama de Grandes Ligas?

El proximo ano Dennis Martinez tendra una uitima oportunidad
para entrar al Salon de la Fama de las Grandes Ligas a través
del Comité de la Era del Beisbol Contemporaneo.

10 Javier Alvarez, perseguido por la dictadura: “Mi vida a

cambio de la libertad de mi familia”.

Javier Alvarez Zamora y por queé la dictadura de Daniel Ortega
s& ha ensafnado contra él al secuestrar a su esposa, hija y
VEIMO para que se entregue.

11 Siguen las denuncias contra el consul nicaragiiense en
Houston, Samuel Trejos.

Organizacion humanitaria de ayuda a migrantes nicaraglienses
denuncia que incumplimiento de funciones de consul de
Nicaragua en Texas entorpece proceso de busqueda de
migrantes desaparecidos en su travesia hacia Estados Unidos.

12 30 migrantes nicaraglienses detenidos por autoridades
mexicanas.

Entre enero y septiembre de este ano, el Gobierno mexicano
ha recibido 7,795 solicitudes de refugio por parte de
nicaragienses.

13 Fartidos de izquierda otorgan premio a presa politica de la
dictadura de Ortega y Murillo.

La organizacion internacional Alianza Progresista otorgo el
premio de los Derechos Humanos a la presa politica y
presidenta de la Union Democratica Renovadora (Unamos,
antes MRS), Suyén Barahona.

14 Nicaragienses abarrotan oficinas de Migracion y
Extranjeria de Managua.

Solo en este ano, casi 200 mil nicaragiienses han salido del
pais debido a la extendida crisis sociopolitica que se vive
desde el 2018. La mayoria de ellos tienen como principal
destino Estados Unidos y Costa Rica.

15 Monsenor Silvio Baez: las personas que callan ante las
injusticias son complices.

Maonsenar Silvio Baéz dijo que a los tiranos de América Latina,
tarde o temprano les llegara su fin.

16 Arrestan a Roberto Larios, vocero del Poder Judicial y
allegado a la magistrada Alba Luz Ramos.

El funcionario ha sido fiel a |a dictadura de Ortega y es de toda
|a confianza de la magistrada Alba Luz Ramos.

17 La evolucion de Eddy Pineiro para convertirse en uno de
los tres mejores pateadores de la NFL.

El nicaragiense en la NFL se ha convertido en uno de los
pocos aspectos positivos que presentan las Panteras de
Carolina, que se encuentran en el fondo de la division Sur.

18 Dictadura acusa de traicion a la patria a uno de sus leales:
el vocero del Poder Judicial Roberto Larios, detenido en el
Chipote.

De acuerdo a una fuente del Poder Judicial, Lanos era
allegado a |a presidenta de ese poder, Alba Luz Ramos.

19 ({Qué les parecid Jonathan Lodisiga?

Es dificil sujetar el deseo de inclinar la admiracion hacia
Jonathan Loaisiga, quien no solo ha sido capaz de rescatar
una temporada al sacarla de las brasas, sino que ha vuelto a
ser el l[anzador confiable de otros dias.

20 Denuncian a Ortega ante Comité de Derechos Humanos
por violar derechos civiles y politicos.

Olga Valle, directora de Urnas Abiertas, pidio al Comité que
“exhorte al Estado de Nicaragua a garantizar el desarrollo de
elecciones libres y transparentes en consonancia al articulo
25 del Pacto”.

21 “La gente sale corriendo como si fuera ganado”. El
suplicio de los nicaragienses por obtener el pasaporte.
“Viieras qué horrible”, dice un ciudadano que ha intentado tres
veces solicitar su documento de viaje.

22 "Es inocente y merece ser liberado”, monsedor Silvio

Baez exige la liberacion de monsedor Rolando Alvarez.
En su homilia de este domingo, Baez criticd que “hay muchos
politicos que manipulan la religion para justificar su crueldad”.

23 Piden rechazo a la nueva "farsa electoral” de la dictadura el
priximo 6 de noviembre.

La UNAB advierte que los comicios municipales de este ano
“tiene como marco la destruccion de la institucionalidad
democratica v el establecimiento de un régimen totalitario y
autoritario” en el pais.

24 Estados Unidos restringe visa a otros 500 miembros de |a
dictadura de Ortega y Murillo,

Con esta nueva lista de revocamiento de visas a personas
viculadas al régimen, la cifra asciende a 878.

25 EE. UU. oficializa sanciones a la industria del oro en
Micaragua y amenaza a otros productos de exportacion.
“Nueva orden ejecutiva apunta al sector del oro
nicaragiiense, otros sectores pueden sequir”, advierte el
Departamento del Tesoro de EE. UU.

26 Empresas mineras intentan tranquilizar a inversionistas
ante caida de sus acciones en Bolsas por sanciones de EE.
UL, a Nicaragua.

Las cuatro empresas de |a industria del oro con inversiones
en Nicaragua vieron casr sus nUmeros.

27 Cierre de ONG y despojo de sus bienes en Nicaragua
constituye un acto ilegal, dice comisionada de la CIDH,
Margaretie Macualay.

En el marco del 185 periodo de seciones de la CIDH, 18
organizaciones de la sociedad civil, en una audiencia
denunciaron |as graves violaciones a la libertad de asociacion
en Nicaragua.

28 Miles de latinos en riesgo de perder el TPS en Estados
Unidos. Hay nicaragilenses en la lista.

El programa vence el 31 de diciembre de 2022 y de no
renovarse, los beneficiados perderan sus permisos de trabajo
y quedaran expuestos a la deportacion.

29 £Quién es quién en la Corte Suprema de Justicia?

La pugna de poder entre Daniel Ortega y Rosario Murillo ha
llegado hasta la Corte Suprema de Justicia. Eso le costo el
cargo a una magistrada, y segin fuentes internas, podria
terminar con la presidencia de Alba Luz Ramaos.

30 Cardenal Brenes viaja a Roma y tendra dos audiencias
privadas con el Papa Francisco.

Monseinor Leopoldo Brenes también sostendra reuniones con
el Consejo Episcopal Latinoamericano (CELAM), informa la
Arquidiocesis de Managua.

Corfesia: La Prensa. 100% Noticias. Jaime Arellano en La
Nacion. Confidencial. Café con Voz. Articulo 66. La
Trinchera. Nicaragua Actual. Nicaragua Investiga. Voces En
Libertad. Despacho 505. Radio Corporacidn. CIDH. DEA.
ONU. Fotos: Google (Fair Use), Internet & Redes Sociales.

Sugerencias, escribanos a: EditorGeneral@NicasNews.com
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Erick Bendana fue nombrado como el "Principe del Diserio Centroamericano” en Dubai

B
l,.-"—

ARAB

FASHION WEEK

PASARELA ERICK BENTANA

~ JUEVES™

El Nicaragiiense Erick Bendaia, originario
de Chichigalpa, Chinandega arrasé en &l
ARAB Fashion Week (Semana de la Moda
Arabe), en Dubdi y fue nombrado como el
"Principe del Disefo Centroamericano”,
asi lo dio a conocer la plataforma de moda
Arabe més importante en su sitio web

oficial.

Bendana presentd su coleccion Celestial |a
cual mostrd en Venecia, en Los Angeles y
culmind su gira en Dubai con extensiones
de nuevas piezas dentro de esta coleccion.
“Para mi esto simboliza un paso gigantesco
para la industria de la moda a nivel

W latinoamericano y a nivel personal un paso

que va a generar grandes cambios para la

| marca Erick Bendafia" expreso.

El objetivo de la Semana Internacional de la
Moda de Dubai es reunir a los mejores
disefiadores locales e internacionales de
todo el mundo en una sola plataforma para
mostrar sus talentos al mercado global.

El disefador llegd hasta Dubai, alzdndose
con el logro de ser el primer Nicaragiense y
uno de los pocos latinoamericanos que ha
estado presente en el ARAB Fashion Week

ARAB
FASHION
WEEK

ERICK BENDANA

i
’Eﬁl.

(Semana de la Moda Arabe).

Durante su estancia en Dubdi, Bendana
logrd reunirse con el disefador de Alta
Costura Michael Cinco, quien es uno de los
principales disefadores Filipinos
internacionales de la actualidad, de quien
pudo recibir consejos de moda.

Erick Bendana, es uno de los referentes del
diseno de trajes nacionales y de fantasia, ha
ganado tantos premios nacionales y
reconocimientos internacionales,
convirtiendose en uno de los jovenes
disefadores latinoamericanos mas
influyente que esta marcando su estilo en
las pasarelas de alta costura internacional,
actualmente, ostenta el titulo de “Disenador

* del Aio" por la Organizacion Metropolitana
| dela Semana de la Moda en Los Angeles,

California.
Cortesia: Chinandega News Live %,

Erick Bendana fué premiado como “Disenador del Ano"” en semana de la moda

El Nicaraguense fue reconocido el pasado 1
de octubre, durante la semana de la moda
metropolitana en Los Angeles.

El disefiador nicaragiense Erick Bendaina
fue el ganador de la competencia virtual
RUNWAY FX "World of Fashion
Masterpieces" en 2020, con un vestido
original inspirado en el pop art, con el cual
se le reconoce como el "Disenador del
Ano" en la Metropolitan Fashion Week
(Semana de la moda metropolitana) en Los
Angeles.

Bendana compitio con mas de 20

disenadores de distintas partes del mundo,
resultando el ganador de este concurso
internacional de disefio de moda, donde
jurados de categoria mundial del
espectaculo como Michael Cinco, un

famoso disenador de moda filipino; el zar de

|la belleza Osmel Souza; la presentadora de
television Stephanie Himonidis; entre ofros,
le otorgaron este valioso titulo.

“Para mi ser premiado como Disenador del
Afio, marca un inicio fuerte de
posicionamiento y reconocimiento de la
moda nicaragiense ante el mundo,
demostrando que el potencial de la marca
nicaragiense Erick Bendana, tiene calidad
internacional”, expreso.

La Semana de la Moda Metropolitana se
llevd a cabo el pasado 1 de octubre, en The
Iconic, Los Angeles City Hall.

La velada incluyd una competencia de
moda internacional unica en su tipo, que
presentd obras maestras de alta costura
inspiradas en la arquitectura mundial y
disenada por delegaciones de moda de mas
de 35 paises que compitieron por el
prestigioso titulo de Metropolitan Fashion
Week All Star.

En la gala el Disenador de Moda del Ano,
Erick Bendana, recibio el premio por parte
de Dmitry Sholokhov quien fue 2 veces
ganador de Project Runway, ademas
presento su nueva coleccion nombrada

Celestial, la cual presento en Venecia y
ahora en Los Angeles y la misma sera
presentada en Dubai el 13 de octubre
durante la semana de la moda.

Los eventos de la Semana de la Moda
Metropolitana se llevan a cabo en lugares
dramaticos y no tradicionales gue exhiben
no solo a disefiadores de moda y
disefadores de vestuario, sino también los
lugares mas hermosos que cada ciudad
tiene para ofrecer,

Bendana, reconocido en el mundo de la
moda por su estilo y creatividad, es el
primer nicaragiiense en vestir a
celebridades de Hollywood, Univision y con
Organizaciones como Miss Puerto Rico
Ten, Mister Puerto Rico y Miss Costa Rica,
etc.

Erick agradecio a Dios, familia, equipo de
trabajo y marcas que lo han respaldado y
apoyado a lo largo de su trayectoria, “no
puedo creer todavia como Dios bajo su
grandeza me ha permitido avanzar poco a
poco en esta industria de la moda en donde
la competencia es tan infinita v fuerte, el
nica, nicaragiiense o simplemente
Nicaragua, ese es mi nombre, cuando estoy
en otros paises, luchando por un suefio, por
dejar en alto a nuestra tierra con talento
pinolero”.

Cortesia: VosTV

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com

NOTA:

La marca Erick Bendafia tiene sus origenes
en el pais de Nicaragua habiéndose
desempenado durante varios afos en el
mundo de la moda. La marca ostenta mas
de cuarenta y siete premios
internacionales y se especializa en ¢l
disero de vestuario tanto de moda como de
fantasia. Erick Bendana ha sido nombrado
uno de los disefiadores de moda mas
influyentes de Ameérica Latina por la revista
Forbes en Centroamérica. Actualmente,
pstenta el titulo de “Disenador del ano” con
la Organizacion Metropolitana de la Semana
de la Moda en Los Angeles, California. La
fantasia y el romanticismo de la marca le
han valido a su disefador el fitulo de
Principe de los disenos en Centroamerica.
S T T eee— _ ———
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San Gabriel Valley

Hispanic Chamber of Commerce

La Camara de Comercio Hispana del Valle de
San Gabriel, se pone a la orden de todos los
empresarios, Nnegocios y comerciantes que
deseen aprendery conocer nuevas formas de
hacer negocio en la era actual.

Ll@amanos y afiliate con nosotros!

Carlos]. Pdez Charlas, Seminarios, Business Mixer,
Presidente/Fundador Networking, Oportunidad de hacer negocio.

Tel: (626) 383-6076 i iisis™
CPaez@SGVHCCCA.org - www.SGVHCCCA.org

MR GS

LOGISTIC
MAINTENANCE

« DAY PORTER - JANITORIAL  LANDSCAPING  GRAFFITI REMOVAL
« PRESURE WASH - TRASH HAULING « TREE TRIMMING - FLOOR WAXING

h:,hh' :,1,_,.-,- STt

n-&"-ﬂ‘f-‘i‘& f%:-‘

info@MRGSLogisticMaintenance.com 1740 Gillette Rd. Ste. 202 rj
www.MRGSLogisticMaintenance.com POMONA, CA91768 ﬂ a )

TEL. (909) 326-1602
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|\/ Aniversario de la Celebracion de Gala de
AL BARRO FOUNDATION

5in lugar a duda Al Barro Foundation es una de las
organizaciones “Nonprofit™ de mayor impacto dentro de
nuestra comunidad nicaragiiense en Los Angeles, CA, y
su presidenta Najoi Jabali es la “culpable” de toda la
capacidad de trabajo, energia vy disciplina, ademas por
supuesto del enorme entusiasmo de la carismatica Najoi
que no puede pasar desapercibida.

El evento se llevo a cabo en el “Masonic Temple” de |2
ciudad de Pasadena, California. El afio pasado el
ambiente fue “LA HABANA", en este afio el motivo fue
“Las Mil y Una Noche", es decir un cuento de fantasia
interminable, como interminable han sido y es el apoyo

que esta fructifera organizacion ofrece al pueblo de
Nicaragua tanto dentro como fuera del territorio
nacional.

S0lo en el ano 2021, Al Barro entregd 5 ecografos a
hospitales de Nicaragua para atender al pueblo sin costo
alguno, |levo una brigada medica del mundialmente
reconocido “Cedars Sinai” v colocaron un total de 42

® marcapasos a una larga lista de pacientes en espera.

Se entregd material y equipo médico MUY NECESARIOS  Para més informacion sobre la Fundacion Al Barro,
al hospital de nifos “La Mascota" en Managua, Najoi — Tel: (424) 222-2121 |

Nicaragua. Lo mismo que artesanias, juguetes y Otiles  Chair@AlBarroFoundation.org

educativos a diferentes colegios de Nicaragua; ademas,  FB/IG: AlBarroFoundation

iiiSe entregaron mas de 1,000 mochilas llenas de Utiles

escolares en Costa Rica junto con canastas de NOTA:
alimentos, ropa y articulos de higiene para los adultos y ~ Galeria de Fotos y Videos =
MUCHO MAS!H! www.EventosEnLosAngeles.com

Los Angeles Metropolitan
Ga oy Hispanic Chamber
"%Jr’s of Commerce Business
Mixer en Pico Rivera

La Metropolitan Hispanic Chamber of Commerce (LAMHCC)
realizo su “Bus Mixer” mensual en la ciudad de Pico Rivera.

En la presente fotografia aparecen parte de la concurrencia y
sentados los duefios del Restaurante “El Salto del Fraile™
Manuel v Flor Guevara. Otros de los personajes son Hugo
Mérida (Chairman de la Camara), César Campos, Dra. Risell
Tichin, Lucia Nino, Elba Granados y Sandra entre otros,

4
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WEETS and more...

o Brian A. Nichols &
FWHAASSTSacty

Ortaga-Murillo contindan reprimiendo la libartad
religiosa en Micaragua, como se observa en las
detenciones de sacerdotes asociadas a la persecucion

Ryan Berg, PFhl

FRyanBergPhD

El Estado de #Nicaragua tortura a las personas presas
politicas y a sus familiares manteniéndoles por tanto
tiempo en incomunicacion.

de Rolando Alvarez. El régimen silencia todas |las voces

independientes. Todos los presos politicos deben ser
liberados ya.

Hiwy

nuestro érdasis &n un derecho MUMano: QUE RUNGE debe dars

Estados Unidos estd comprometido a vigilar gue todos y en todas partes pusdan
disfrutar de esbs derecho.

DIA INTERNACIONAL DE LA
LIBERTAD DE
RELIGION

27 DE QUTUBHRE DE 2022

Arturo MoFiekls Yesoas

B rturabiofisids

HULTIMAHORA Estados Unidos anuncia sanciones a
las exportaciones de oro de la dictadura de Micaragua

Arturo MoFiekis Yezcas

[

#Urgente B : MIGUEL MENDOZA LLEVA 23 DIAS EN
HUELGA DE HAMBRE

Hoy Dia Internacional de la Nifia, demandamos que se
respeten los derechos de Alejandra. Tiene 475 dias de
no abrazar a su padre. #Nicaragua

ED_}" ﬂ\gd'mﬂdflﬂ Men dosas
Y hoy.en e\ dia inTerraciond
JI‘.- Im.hl'ﬁﬂ;f Pfda cIUt e
vesperen mis Jerechos.

"Terag® derecho @ yer o MU F"‘}"ﬁ
Hiq,'-"" Mahaﬂlﬂﬂ, ‘i-"{cu'f;{ ¥ Su

@ mer y SeY FEII'L'. D

Te aume rﬂ.'f"-

jLib@rtad para Miguel Mendogs| D | 2 3
iEn huelga de hambre! Ia

Las leyes nacionales permiten que las y los presos
politicos reciban visitas regulares en las carceles del
pais.

#SeHumano #AltorALaTortura

Lt tmilag d L persanad AR
pakiiun drirmmdm on 1] Chipoir,
Bz pean el prmanes de ey beadisen

e bl il Choa
60 dias.

@ LA PRENSA Nicaragua &
! Lo N e

Renata Holmann, hija del gerente general de LA
PREMSA, Juan Lorenzo Holmann, actual preso politico
del régimen denuncid en la Asamblea General de [a SIP
las condiciones inhumanas en que permanecea su
Argentina 1985 una pelicula sobre crimenes de lesa padre. Aqui las frases de su discurso,

humanidad que llena de esperanza a Nicaragua El

dictador que la hace la paga. Hay que verla en Amazon Mas detalles en: ow.ly/OyOt50Lo86v

"LOS FAMILIARES TAMBIEN
VIVIMOS EN ESTADO DE TORTURA
PERMANENTE AL VER EL
DETERIORO DE LA SALUD DE LAS
PERSONAS PRESAS POLITIGAS™

Artura MoFields Yescas

oarfurndiciiolcs

RICARDO DARIN PETER LANZANI

y ﬁ ?‘eg

ARGENTINA

1985

A FILM BY SANTIAGD MITRE

nica=-estadounidense Shakira Barrera sera parte de una serie de
Marvel Studios

e o+ Lal s T3
W 4 - i
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Los Angeles Metropolitan Hispanic Chamber of Commerce

Celebra 21 anos de fundacion

Hablar de que una organizacion hispana que logre alcanzar la
“mayoria de edad” en Estados Unidos se dice facil, pero en
realidad conlleva mucho trabajo, dedicacion y sacrificio,
incluso econdmico y sobre todo de tiempo.

cumplidas, el pasado mes de octubre se celebrd entre
directores, administradores, asesores, miembros y amigos
una cena exclusiva con entretenimiento a cargo del dio de
Yanirey de Meéxico y Alonso de Chile (Fusion Latina) y la
entrega del PREMIO A LA EXCELENCIA a aguellas personas
gue han apoyado y ayudado a la comunidad y a esta
institucion a avanzar social y economicamente.

LAMHCC es la organizacion latina que promueve empresas en
cuatro diferentes condados de sur de California donde existen
més de 450,000 duefios de negocios de nuestra raza, en

verdad es impresionante todas las oportunidades que a traves

de ella se desarrollan. Conversando con Hugo Merida (Chairman) sobre la mision

del LAMHCC nos refirid que es promover la participacion de
empresarios latinos, lideres comunitarios, corporaciones
estadounidenses, funcionarios gubernamentales y electos de
todo el Sur de California y de todos los aspectos de los
sectores publico, privado, empresarial y comercial para
discutir temas de relevancia para los negocios y la comunidad
latina.

Por esta razdn es que para conmemorar los logros y metas

Mérida también nos destaco los logros en las relaciones con
Ameérica Latina y en especial con Guatemala, El Salvador,
Ecuador y Peru donde se trabaja en actividades y programas
para apoyar esos paises en su lucha para incrementar sus
economias y estandares de vida, y para asi reducir la salida
de tanto compatriota hacia otros paises en buscar de nuevas
oportunidades.

En esta ocasion se otorgd merecido reconocimientos a:

% Mr. Gonzalo Romero Paz
Best Small Business

% Mrs. Amilda Oliva-Horn
Best Latino Business Advocate

% Mrs. Mayra Garcia
Best Family Business

%  Mrs. Veronica Gutierrez
Best Entreprensur

“  Sheriff Alex Villanueva
Best Community Leader

NOTA:
Galeria de Fotos y Videos > www.EventosEnLosAngeles.com

Real Estate Association of Latinx Professionals - REAL

Celebra el Mes de la Herencia Hispana

LONG BEACH, CALIFORNIA (Nicas News)

El pasado 12 de octubre se celebrd en la ciudad de Long
Beach, California, una interesante reunion de gente de
negocios promavida por REAL - Real Estate Association of
Latinx Professionals.

4Pero que de nuevo y especial tuvo esta reunion?

Bueno, quizas no mucho para otros ambientes, pero en lo que
respecta a la comunidad hispana del sur de California,
definitivamente que dejo una excelente experiencia para
quienes asistimos.

gue llegaban y no perdian tiempo, desde el primer momento
se presentaban te hablaban de sus servicios y en lo que
estaban interesados, si luego de ese primer encuentro surgian
intereses comunes se intercambiaban informacion y seguian
conversando, de lo contrario, sencillamente se despedian e
iban a presentarse con otros asistentes. Y todo esto
desarrollado en un ambiente festivo donde los aperitivos
cortesia de Flor de Cana y nuestra caracteristica comida no
dejaron de circular,

Fueron varias las notoriedades, por ejemplo, el hecho de estar
centrados todos los intereses que tienen que ver con gl
negocio de bienes raices, desde vendedores, inversionistas,
gjecutivos bangueros, propietarios de complejos comerciales
y ejecutivos de empresas constructoras, lo mismo que
ingenieros, arquitectos y oficinas legales, todo relacionado al
negocio de bienes raices comerciales.

Los asistentes eran personas que sabian exactamente a lo

Mo fue sino hasta el final que los organizadores se
presentaron para agradecer |a asistencia y poner a la orden la
organizacion, sin largos y tediosos discursos.

cPero quiénes son y que hace realmente esta
organizacion?

REAL - Real Estate Association of Latink Professionals es la
primera y Unica asociacion nacional enfocada en crear
oportunidades transformativas para Hispanos y Latinos en la
industria de inmuebles/propiedades comerciales.

El mensaje fue sencillo: “El negocio de inversiones
inmobilianas muestra rendimiento sostenible y crea riqueza
generacional. Hispanos y Latinos tenemos un valor mediano
casi cuatro veces menos que el valor mediano de
estadounidenses en general. Es por eso que |a mision de
REAL es de avanzar la visibilidad y la equidad de Latinos en la
industria, mediante la creacion de una red multifacética,

representativa de todos los niveles profesionales, en todos los
sectores de la industria”.

Muchas felicidades muchachos, sigan adelante!

Comité Ejecutivo de REAL:

%  Christianne Mejia Schrobilgen
Founding Board Member & Operations/Marketing
Director

% Michelle R. Lagos
Programming Co-Chair

% Jason Acosta
Programming Committee; Project AIRE Lead

% Ada Arevalo
Founding Chair

%  Antonio Marquez
Fundraising Committee

NOTA:
Galeria de Fotos y Videos > www.EventosEnLosAngeles.com
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Montreal, Quebec, CANADA

Mandamos una afectuosa felicitacion a nuestro amigo lasallista
Masad Damha Nustas quien celebré su cumpleanos hace unas
semanas en compania de su bonita familia ¥ amigos.

Lo vemos acompanado de su hermosa esposa v sus hijas Catherine,
Melissa v Vanessa Damha.

Duarte, CALIFORNIA
Un afectuoso saludo a nuestro amigo Scott Mone quien celebro su
cumpleanos recientemente en comparnia de familiares y amigos.

Cumpleanos del Mes deé Noviembre:

- = 2 - RAFAEL "PAYD" ENRIQUE MORALES BERMUDEZ — EDDY SALMERON
* 3 - MABEL RIVAS GOMEZ
* 4 - SANDRA DARIO
* 5 - JACOBO ORTEGARAY LUNA - VIOLETA GRANERA PADILLA
ROGER SOLORZANO CANALES - BEVERLY CUBILLO

FABIOLA S0LORZANO — JUAN CARLOS COLE TUCKLER
* 6 - ANIBAL CASTELLON LOPEZ - FRANK JAVIER PEREZALONSO LANZAS « 20
* 7 - SHAWN JOLICOEUR - DENIS MARTIN DAVILA » 21

JULIETTE MARTINEZ-TORRES — MARIO MADRIZ LOPEZ

ABMENGUL PORIA - LUZ PAEZ . 22
» § - KLAUS STADTHAGEN - LOURDES CALLEJAS SOLORZANOD - . 23

ALEJANDRO J. GALLARD-PRIO « 24
= 9 - BINDA LAGOS - ENRIQUE CASTANEDA — MARCO CAJINA « 25

CHESTER IVAN MEMBRENOC PALACIOS - SUYEN MOREND « 26
FABIO GADEA MANTILLA

= 10 - MAYRA MENDEZ - ELEKTRA LAGOS o 27

LUISA AMANDA MADRIGAL ARCIA - SILVIA BERMUDEZ « 28

= 11 - ARTURO MORALES - DANIELA SANDOVAL

* 1 - D3CAR GIL — MAURICIO MENDOZA *195- \ .
* 17 - LILIAM BLOOMFIELD - EVELING CHAVEZ - NOEL TRANA |

- KARLA SANCHEZ SMITH — ELBA BERRUZ
- CHESTER ALBERTO NOGUERA - JAIME SUAREZ '

- MARIA ISABEL SIRIAS - SERGE NAVARRO n
- SAMANTHA LUGO MONTENEGRO - ADOLFO JARQUIN ORTEL

2 - EMILIO LACGAYO — FELIX TORRES — DARLING J. TRUJILLO

- MARIA DOLORES RIZ0 - PIERRE GENIE NOGUERA -
- MARINA IRIAS DIAZ - VICTORIA BAEZ DE MORALES ;
- JOSE ROLANDO GUERRERO — XIOMARA AYES-FIELDS

- JUAN NEMESIO ORDONEZ GUILLEN

- ELISEO GUTIERREZ
- THANIA GARCIA

1545-3000

Masaya, NICARAGUA

En convivio fraterno celebrando al Hno.Félix por su Aniversario
de ser Salesiano y al Padre Mario Madrid por la celebracion de
gus 51 anos de Ordenacidon Sacerdotal. Tiempo dedicado a forjar
de muchos jovenes desde entonces v de gratos recuerdos para
quienes fuimos sus alumnos. Dios le permita celebrar muchos
anos mas.

Huntington Parlk, CALIFORNIA

Mandamos un afectuoso saludo a la Sra. Odilia Orozco v su hijo
Tony, quienes aparecen en esta fotografia con los futuros herederos
en celebracion del tradicional Halloween.

www.NicasNews.com/cumpleanos
GUILLERMO JOSE MURILLO ARAICA — EDUARDO CANTOR
LAUREN LACAYO VAISMAN — SANDY MEJIA
LISSETH BALMAGEDA
EVELYN ARAUZ

GHALE ESPINOZA

CARLOS A. CHALE PORTA - GLADYS KARINA SANDINO

= 12 - HARLEN LAGUNA
'+ 13 - NORA CALDERA-LOPEZ
= 14 - ULISES BARAHONA — CELIA SANTANA

NOTA: La inclusion de los eventos sociales de nicaraglenses en el
mundo es totalmente GRATIS, solo tiene que escribirnos y mandar la
informacion a: Red@NicasNews.com o llamar a: 626.789.8909.
Estamos uniendo comunidades, sera un placer complaceries.

- = - T
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GUADALUPE BARKER [Ewzs] Oscar Barker

DRE #01133705 | Senior Loan Officer | NMLS #1058298
(626) 290-6572 | Cell: (626) 290-6569
Hablo Esparniol

Hablo Espariol
GuadySells@yahoo.com s E: Oscar Barker@yahoo.com
Homes | Luxury Homes | Condos 2 ) F: (626) 228-2190

Multi Residential | Commercial
/ www.GuadalupeBarker.com DRE# 01133704

GEBE Best Homes and Investments, Inc Bluefields Real Estate Services, Inc.
324B E Rowland St, Covina, CA 91723 324A E Rowland St. Covina, CA 91723
DRE# 02187183 DRE # 2077475 | NMLS #2024335
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“ElI Amo de Michoacan”™

Bodas = XV Anos = Cumpleanos = Etc

£ Of (323) 90127 2709 Santa Ana St f
A | South Gote, cA90200 (323) 973-9204

—— [ e — S — _

e L T

'ROMERO PROFESSIONAL SERVICES MARIACHI ¢/.//,..COM
MARIA MARTHA ROMERO : A SU DISPOSICION PARA TODO EVENTO .

IMMIGRATION CONSULTANT BOND # 5183378

Motary Public, Income Tax, Traducciones _ o \l : ﬁ r“;
Peticiones, Residencias, Ciudadania Oficina (213) 263-9874 : o :

TPS, Dream Act, ITIN Cell. (323) 387-8591
Poderes, Obtencidn de Actas, Escrituras 1266 5. Lake St, Los Angeles, CA 90006 Dose

, ] ; Fal £ O ]
Casns Leng,s an Nica[agual Fé de Vida Email: n‘lama'ﬂmﬁi!hﬁtm;all.mm

323 261.7858 213.505.6238 323.868. 3131

11 | SN T) [ Y hablando de Internet
XY Bivi EXICOD (USTED YA TIENE SU DOMINIO PROPIO?

A s Eﬁ:— F NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA
- E[ A'.""'d/ Ehhﬂha“ PUEDE APODERARSE DEL NI'JI'H'I-EHE QUE USTED EUSEH ES FACIL,
fUSICA PARA TODA nnnsmm RAPIDO Y ECONOMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTRQS

HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED.
- Bodas - XV Afios ) ; ki .
- Cumpleafios - Ftc Lldmenos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com

Contrataciones

(562) 607-0230 Nicas Tel. (626) 789-8909

EN EL EXTERIOR NEWS www.DominiosPropios.com

ass: RICK MORENO

e

European Specialist
a ASE Certified Master Tech

COLLISION SPECIALISTS 661 E San Bernardine Rd

. Covina, CA 91723
Photographer / Creative
. TEL 626.343.9860

xf;n‘* (w,,,},, @ FAX 626.343.9862

CEL 626.825. 8547
2139158845
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Gerardo Celasco
#El1DiabloenOhio

Thank you to everyone that has been watching #DevillnOhio
on @netflix
We are all super proud of the show!

Gracias a todos los que han visto nuestro show
#EIDiabloenOhio en Netflix.

Que apoyo mas lindo.

Muchisimas gracias.

Biography
Borm: April 8, 1982

Gerardo Celasco is a Salvadoran actor, born in Miami and
raised in San Salvador, El Salvador. An accomplished
equestrian at a young age, he competed and represented El
Salvador in the Central American Games. He attended the
American School in El Salvador, and after graduating high
school, he furthered his education at Southern Methodist
University in Dallas, Texas. He graduated in 2004 with a
degree in Finance.

In 2005 he relocated to Los Angeles in order to pursue an
acting career, a dream he had since he was child. His TV
debut came soon after in 2005 when he was the second actor
to play the role of Miguel Lopez-Fitzgerald on the NBC
Daytime show "Passions” from 2006 to 2007, He has
followed that up with various film and tv roles, including
Moneyball, Baitleship, Bones, Person of Interest, among
others.

Devil in Ohio (TV Mini Series) 2022 on @neiflix

Shortly after, Salvadoran fashion photographer Roberfo
Aguilar asked Celasco to be the face of the Toni & Guy Bed
Head campaign. He also appeared in Frankie J's music video
for his song "And | Had You There".

58 TV I(Enghish)

People en Espanol magazine voted him as one of the 25
hottest Latin bachelors in the world in 2006. In 2007, he
appeared with Passions co-star Heidi Mueller on The Tyra
Banks Show to help host Tyra through "soap opera school”.

In 2019, Celasco appeared as Xavier Castillo in the ABC
senes How to Gel Away with Murder.

Celasco currently resides in Los Angeles but remains
extremely close with his family and visits them often in San
Salvador. He began dating actress Jennifer Morrison in 2019;
later, the couple married in secret.

Twitter: @gerardocelasco Cortesia: IMDB. Wikipedia.

Ley Especial para el Ejercicio del Sufragio en el Extranjero

La LEY ESPECIAL PARA EL EJERCICIO DEL SUFRAGIO EN EL

EXTRANJERO

La Asamblea Legislativa aprobd con 66 votos a favor, la
emision de la Ley Especial para el Ejercicio del Sufragio en el
Extranjero.

Esto permitira la participacion de la diaspora en las
elecciones del 2024, no necesitaran empadronarse; no tener
DUI vigente; solo tener el nimero de identificacion.

"Esto es un paso historico en el camino de brindare los
derechos que siempre le fueron negados a nuestros
hermanos en el exterior. Cada eleccion debe servir de base
para mejorar la siguiente; no al revés. Ahora, ya no serd
dificil, ni engorroso, que nuestros hermanos voten®, destaco
en Twitter el Presidente Nayib Bukele.

= Asamblea Legislatha = &

',"' Con 66 votos a favor, emitimos la Ley
Especial para el Ejercicio del Sufragio en el Extranjero,
a fin de garantizar |a participacion de la diaspora en los
proximos comicios electorales.

I-"-' - T
grienarias o

Parlamento salvadoreno aprueba ley para voto en el
extranjero

La Asamblea Legislativa (parlamento unicameral) de El
Salvador aprobo, por mayoria y con el rechazo de la
oposicion, la Ley Especial para el Ejercicio del Sufragio en
el Extranjero, para permitir la participacion electoral de los
connacionales residentes en el exterior.

El parlamento indico que con 66 votos a favor, 10 en contra y
cuatro abstenciones se emitio la nueva norma que permitira a
los salvadorefios que viven en el extranjero poder votar y
postularse a cargos de eleccion popular en los comicios de
2024,

El presidente de la Asamblea Legislativa, Ernesto Castro,
afirmo gue “fue un dia historico. Le hemos devuelto a
nuestros hermanos en el exterior el derecho de participar en
la gobernabilidad que ahora vive nuestro pais”.

“El derecho a ser parte de la construccion democratica que
ahora vivimos”, menciono.

La nueva norma incluye el voto electronico por internet y
presencial en el exterior, por lo cual las sedes diplomaticas
seran habilitadas para tal fin.

La fraccion parlamentaria del opositor Frente Farabundo Marti
para la Liberacion Nacional (FMLN) anuncié en forma previa
que no daria sus votos por considerar que la ley deja vacios y
que no garantiza un proceso fransparente.

Cortesia: teleSUR - JGN
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Gina Sarmiento, la abogada vy atleta hondurena que con su talento
se convierte en pionera en Derecho Deportivo

La joven atleta fue admitida por la prestigiosa University of
Lausanne ubicada en la capital Olimpica, ciudad sede de las
instituciones deportivas mas importantes del mundo

CGon 14 anos de experiencia en Tenis de Mesa, mas de 70
medallas en su haber y una gran pasion por la abogacia, Gina
Paola Sarmiento Tejada tiene la importante tarea de
representar a Honduras en una de las universidades mas
prestigiosas del mundo: The University of Lausanne, Suiza.

Responsabilidad que considera un honor, relata la joven de 23
anos, “Saber que esto antes era un sueno y que ahora estoy
por cumplirlo, me causa gran satisfaccion”.

AUNQUE recONOCE quUE Ser pionera es un compromiso, no solo
personalmente, sino porque &l nombre de Honduras esta
siendo representado a través de ella, “me encanta el hecho de
poder abrir un nuevo camino para los demas hondurefios,
colegas, que ahora también quieran sumarse en esta hermosa
especialidad”.

Y es que Gina cursara el Master in International Business
Law and Sports Law, un doble grado donde recibira el
conocimiento para defender -desde una perspectiva legal- la
integridad del atleta, tanto fisica, mental, psicologica, y
emocionalmente.

Sarmiento Tejada detalla que el deporte no esta exento de
injusticias. Por ende, “ser abogada en Derecho Deportivo,
implica, entender y velar por las necesidades de los atletas e
instituciones deportivas. Garantizar que los derechos de cada
uno de ellos nunca se vea violentado. De igual manera,
asegurarnos que las finanzas, contratos, documentacion, y
procesos en general, sean transparentes. Asi como, la buena
inversion de los fondos”.

Agrega que “es un drea muy amplia y apasionante también, ya
que el Derecho Deportivo estd mezclado con Derecho ala
Propiedad Intelectual, Derecho Corporativo, Derecho de
Contratos, etc, materias que ime encantan!”.

Convertirse en abogada en Derecho Deportivo equivale para
Gina Sarmiento a lograr el cumplimiento del Fair Play.

Su amor por el Tenis de Mesa

Contenta por sus logros, Gina nos confia gue “nada ha sido
de la noche a la manana, sino que cada proyecto lo he
visualizado y trabajado arduamente hasta lograrlo”.

Desde chica y viniendo de una familia deportista, |a joven
tiene una amplia trayectoria en el Tenis de Mesa. “De los 5 a
los 10 afos fue gimnasta, pero al terminar sus practicas
siempre jugaba con sus hermanos -Miguel y Giancarlo -
quienes fueron seleccionados nacionales de Tenis de Mesa de
Honduras®, apunta. Ademas su mama fue presidenta de la

Federacion Nacional de Tenis de Mesa de Honduras.

De juego en juego de repente la joven llegd a su primer torneo
nacional y finalmente internacional. Fue en unos Juegos
Centroamericanos Sub13 en Tegucigalpa donde gano su
primera medalla de bronce internacional. “Ahi se volvio una
pasion”, nos recalca.

Su vocacion por el deporte -reconoce- lo heredo de sus
padres, que le inculcaron llevar de la mano en su vida tres
ejes importantes: Dios, estudios, y deporte.

En sus 14 anos de frayectoria cuenta con alrededor de 70
medallas Nacionales e Internacionales.

Graduada con honores

Graduada de la Facultad de Derecho de la Universidad
MNacional Autonoma de Honduras (UNAH) a finales de 2021,
donde siendo estudiante-atieta se tituld con mencion
honorifica CUM LAUDE, y posicionada #8 de los 159
graduados de su promocion.

“Agradezco a la UNAH, por haberme formado con excelencia y
por haber tenido catedraticos dedicados y ejemplares, que
apoyaron mi carrera deportiva, siempre que tenia
competencias internacionales y nacionales”, celebra.

La joven habla tres idiomas inglés, francés y espanol gracias
a que curso toda su escolaridad -desde pre kinder a
secundaria- en el Liceo Franco Hondureno, de donde egreso a
los 16 anos del 12vo grado. Esto le aporta una gran ventaja
para su maestria pues residira en una ciudad francesa
cursando el master en ingles.

“Es perfecto para combinar los idiomas que domino”, refiere
al segmento “De un pais llamado Honduras™ que destaca a
los hondurefios que ponen en alto el nombre del pais.

Abriendo camino

La joven atleta comenta que desde que inicio sus estudios en
la Facultad de Derecho supo qué especialidad era a |a que se
queria dedicar. “Soy una persona que me propongo las metas,

NUNOUSS

Homduras

LTS

Honduras

y trabajo en ellas hasta lograrlas. Gracias a Dios y al apoyo de
mis padres, voy a ser capaz de realizarlo. No hay nada mejor
que hacer de tu pasion, tu trabajo diario”, agrega.

Pero ingresar a la University of Lausanne requeria dedicacion.
Inicialmente aplico a tres universidades en Europa (en Madrid,
Paris, y Lausanne) y aunque en las ires fue aceptada
rapidamente, su meta era The University of Lausanne. “Era Ia
universidad que me brindaba lo que yo estaba buscando.
Calidad educativa, excelencia del claustro de profesores y
diversidad cultural, ademas esta en la ciudad sede de todas
las instituciones deportivas mas importantes del Mundo®,
detalla.

Ademas expresa lo agradecida que estd con sus padres por la
oportunidad que le brindan, “es la mejor ciudad y universidad
que pude haber escogido, para aprender todas las
herramientas esenciales en las dreas, tanto de International
Business Law como de Sports Law”,

Gina planea continuar practicando Tenis de Mesa y pertenecer
a alguno de los clubes de la Liga Suiza de Tenis de Mesa, con
lo que se convertiria ademas en la primera hondurena jugando
este deporte para un club en ese pais.

Fue nombrada “Mejor Atleta de Honduras 2021" por Marca
Pais.

Proyectos para Honduras

Aungue uno de sus suenos es trabajar para insfituciones
deportivas como el Comité Olimpico Internacional, FIFA, ITTF,
0 instituciones especificas de algunos deportes, no se olvida
de Honduras pues siendo atleta hondurena espera sumar a la
cultura deportiva del pais. "Hay tanto por hacer en Honduras,
un trabajo exhaustivo por realizar. Desde los directivos que
manejan |as instituciones nacionales deportivas, hasta el
apoyo que se les da a los diferentes deportes, iSin duda este
85 mi sueno y meta mas retadora!™, nos confiesa.

La compatriota quiere brindar sus conocimientos para
evolucionar el desarrollo de los deportes e instituciones a
nivel nacional, ya que -como ella reconoce- el talento y las
ganas de los deportistas ya existe, que es lo mas importante
para mantener viva la cultura deportiva, pero los atletas
nacionales requieren todo el apoyo.

sin duda tendremos noticias positivas de los avances de |a
catracha en su desarrollo profesional al convertirse en la
pionera del Derecho Deportivo en Honduras.

Cortesia: El Heraldo =
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¢Te acuerdas del delantal de la abuela?

La principal funcion del delantal de la
abuela era proteger el vestido que estaba
debajo. Pero ademads, servia como
guante para retirar, sin quemarse, la
sartén caliente del fuego.

Era una maravilla secando las lagrimas
de los nifios y, en ciertas ocasiones,
limpiando sus caritas sucias. El delantal
servia para transportar desde el gallinero
los huevos y a veces, también los
pollitos. Se utilizaba para recoger los
frutos que caian de los arboles al

terminar el verano. Cuando llegaban
visitas, el delantal de |a abuela servia de
refugio a los nifos timidos vy, cuando
hacia frio, |a abuela se envolvia los
brazos en él.

Aguel viejo delantal, agitado sobre el
fuego, oficiaba de fuelle. Y él era el que
cargaba con las patatas vy la lena hasta
|a cocina. Servia también de canasto
para llevar las verduras desde la huerta.
Cuando se acercaba la hora de comer, la
abuela salia a la puerta y agitaba el
delantal, y entonces los hombres que
estaban en los campos comprendian de

ADMIRABLE ACTITUD...

inmediato que el almuerzo estaba listo.
La abuela también lo usaba para colocar
en la ventana la torta recién sacada del
horno, para que se enfriara.

Aunque quizas hoy en dia ya no hay
abuelas que tengan que proteger el

vestido, dado que hoy hay muchos, y
tenemos maquinas que los laven, los
mangos de |as sartenes ya no queman,
las caritas de los nifios las lavamos con
toallitas humedas, el fuego lo avivamos
girando un mando y el polvo lo quitamos
con bayetas ecologicas...

En recuerdo de todas esas abuelas, yo
tengo colgado en mi cocina un
DELANTAL, que me recuerda a esas
personas tan queridas y que tantas
cosas fueron capaces de hacer con él
con todo su carino. Por ellas”. %

APREND] AGRADECER...

Los Angeles, CA. / Noviembre 2022

La hermosa y bien perfumada
anciana de 89 anos,
completamente vestida cada
manana a las 8 a.m. en punto, con
su cabello arreglado a moda y el
maquillaje perfectamente aplicado,
se disponia a desayunar,

Su esposo murio recientemente,
pero ella continuaba con la misma
admirable actitud de siempre.
Sonrié dulcemente, cuando
amistades de sus nietos entraron a
buscarla para darle una sorpresa.
Es una pintura de usted y su
esposo, le dijeron.

“Me encanta”, afirmo, con el
entusiasmo de una nina de 8 anos
al que le acaban de entregar una
nueva mascota.

- Sra. Jones; no ha visto el cuadro,
espere.

- Eso no importa, respondio.

La felicidad es algo que decides
con el tiempo. Si me gusta o no el
cuadro, no depende de como estén
de perfecto los colores, depende de
como arreglé mi mente.

Ya decidi que me gusta. Es una
decision que hago cada manana,
cuando me levanto. Tengo la
eleccion; puedo pasar el diaen la

cama, repasando |a dificultad que tengo
con |as partes de mi cuerpo que no
funcionan, o salir de |a cama y estar
agradecida por las partes que si
funcionan.

Cada dia es un regalo, y mientras se
abran mis ojos, me enfocaré en el
nuevo dia vy los recuerdos felices que
he almacenado solo por esta vez en mi
vida.

La FELICIDAD es como una cuenta de
banco: tu retiras de ella, lo que has
depositado.

Asi que mi consejo seria que deposites
una gran cantidad de felicidad, en la
cuenta de tu memoria.

Recuerda estas cinco simples reglas
para ser feliz:

1.- Libera tu corazon del odio.

2.- Libera tu mente de preocupaciones.
3.- Vive sencillamente.

4.- Se generoso.

5.- Espera menos de lo que das. ¢

"APRENDI a agradecer la vida al
despertar por la mafana, a gozar
los instantes bellos de cada dia,
la luz del sol que entra por mi
ventana, el perfume y la belleza
de una flor,

APRENDI a valorar la ternura del
amor, a apreciar mi trabajo diario
y los ratos de diversion tanto
como el descanso, ira la camay
dormir con |a conciencia
tranquila.

APRENDI a aceptar a las
personas tal como son, sin
querer cambiarlas, a vivir los
buenos momentos con alegria, a
resolver los problemas con
entusiasmo y esperanza, he
tomado conciencia de que la vida
no se detiene, que se va rapido y
que, en mi, solo en mi, esta mi
felicidad.

Aprendi que vivir significa
aprender a tolerar y a agradecer
lo que se tiene, el que agradece
Se enriquece”. #
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Vra. Kaven Wartivez Torves VS

Nacida en Managua,
Micaragua, pais
centroamericano desde
donde emigré en el afio
1983, siendo aun una nifia
bajo el amparo de sus
abnegados padres Roger
Martinez Bejarano y
Francis Torres Leén, ambos
profesionales
nicaragilenses, ingeniero y
abogada respectivamente.

En ese entonces esta futura
profesional de la salud
dental contaba con 8 afios y
era la mayor de cuatro
hermanas, lo que significaba
tener que ayudar en las
tareas del hogar que

compartia con el resto de la
familia.

Comeo toda Inmigrante de
los Estados Unidos le tocd
lidiar con el idioma, nuevas
amistades, costumbres y
cultura.

Sin embargo, y gracias al
apoyo y ejemplar
integracién familiar
producto del amor de sus
padres, todas las
dificultades, obstdculos y
retos vinieron siendo
superados.

Pero la misién no terminaba
solamente en adaptarse y
sobrevivir en un mundo

totalmente nuevo y extraio,
se tratada también de hacer
y escribir su propia historla,
para lo que era
imprescindible los estudios
al margen de la diversién y
festejos.

Educarse y sacar una
profesidn siempre fue una
condicidn “sine qua non”
que le determinaron sus
padres, de esa manera toda
su adolescencia y juventud
estuvo totalmente enfocada
en los estudios para llegar a
Ser una mujer
independiente, inteligente y
realizada.

Estudios

I

|

“Cal State University of
Fullerton, Graduated with a
major in Biology and minor
in Sociology, year 2000;
Dalhousie University in
Halifax, Nova Scotia, Canadd
with diploma of Doctor of
Dental Surgery (D.D.5.) in
year of 20077,

Karen domina a la
perfeccién el Francés, Inglés
y Espariol por supuesto.
Mientras tanto sus
principios de practica y
experiencia los realizé en la
clinica de la Dra. Norma
Baca, conocida como una
personalidad legendaria de
la comunidad angelina;
tiempo mas tarde trabajé
para diferentes clinicas de
Los Angeles, hasta que
finalmente en el afio 2021
decidid abrir su propia

| clinica: “New Smile Dental

Studio” en la ciudad de

¢ Glendale, California, donde
brinda serviclos variados

como especialidad en
Odontologia Digital a través
del uso de un Escaner para
fresar coronas y protectores
nocturnos,

También ofrece alivio de

dolores de cabeza por
migrafa y TM] (dolor
temparo-mandibular
asoclado con la mandibula)
con el uso de Botox.
Restaura implantes y ofrece
odontologia cosmética,
realiza extracciones, injertos
dseos y endodoncia. Trata la
enfermedad de las encias y
tiene un cirujano oral que
coloca implantes y ofrece
extraccion de muelas del
juicio.

Y mas reclentemente abrid
una segunda clinica, esta
vez en la ciudad de Pico
Rivera: “New Smile Dental
of Pico Rivera”.

Cabe destacar que, durante
toda la conversacién con
Karen, esta recordaba la
Inslstente tenacldad de sus
progenitores animandola a
seguir construyendo su
suefo.

Desde nuestra redaccian
nos complace destacar a los
profesionales jovenes de
segunda generacién que, a
pesar de sus triunfos y
éxitos, aun se desenvuelven
y se comportan
orgullosamente sin olvidar
sus origenes, y la doctora
Martinez Torres es sin duda
un vivo ejemplo de los antes
dicho.

iEnhorabuena Karen! 1./

Se busca cocinero con experiencia
en la comida Nicaragirense.

Esta posicion es para tiempo completo y
se necesita trabajar Sabados y Domingos.

Se puede comunicar con Mario o Silvio a este teléfono.

(626) 442-1190 o a nuestro email: elgallitomarket@att.net

Grocias!

El Gallito Market Inc.

OFERTA DE TRABAJO

En el area de Maywood, California

+ TIEMPO COMPLETO (FULL TIME)

OPORTUNIDAD DE CRECER EN CONOCIMIENTO
EN UN AMBIENTE BONITO CON AIRE ACONDICIONADO

REQUERIMIENTOS:

» Diploma de "High School"

» Bilingual (Inglés y Espaiiol)

» Conocimiento de Microsoft Word y Excel
» Responsabilidades de Oficina

Solicita Panadero con experiencia en pan Nicaraguense.
Llenar la aplicacion v entrevista en:

1287 S. Union Ave., Los Angeles, CA 90015
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iDonde Amigos y Familia se reunen! ¢« Where Friends and Family meet!

Monday to Thursday:
8:00 a.m. - 9:00 p.m.

Friday to Sunday:
3:00 a.m. - 10:00 p.m.

...........

1225 W. Venice Blvd.
Los Angeles, CA 90006

i@ L3

(On the corner of Venice Blvd. and S. Bonnie Brae St.) - Parking Available

Tel: (213) 908-5565

www.PortobancosRestaurant.com
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