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Cada remesa cobrada
es una oportunidad para
ganar
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Podras ser el ganador de:
1 Juego de Sala de 3 piezas, 1 Lavadora, 1 Refrigeradora,
1 Sécadora, 1 Estufa, 1 Smart TV 40”, 1 Horno tostador

Entre mas remesas cobres,
mas oportunidades tendras
de ganar un Menaje de casa.
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COMIDA
NICA

SABADO Y DOMINGO
SOLAMENTE

GALLINA RELLENA, ‘3
LOMO RELLENG Foto en estudio + @& contacto@mblotografiainfo
PIERNA DE PUERCO Eventos sociales n;l:E[;J -Irﬂn EB HEEEI?EH {7} mbfologratiainte
AL HORNO, ¥y ARROZ Empresariales mybloto
A LA VALENCIANA Productos | Alimentos Managua | Nicaragua () (sos)esesssis
POR ENCARGO Sesiones

WE DO CATERING!

» TODOS LOS DIAS: Comida Mexicana ¥ Carnitas
 CARNICERIA: Servicio especial a las LONCHERAS v RESTAURANTES.
* Carme con corte nicaraglense para asar, salpicon ¥ pecho (para baho)
* Cafe Presto, Rosquillas, Pastelitos, Bibnicos, Frutas y Verduras Frescas,
Zepol ¥ clenbos de productos latines
* Productos "El Caracol’, Cafe Avena, Semilla de Jicaro. Cacao. Cebada. Pinolillo.
+ Jaleas "Callgfas” y Rosquillas Somotenas

vi2s2ke.vaeyeivd, | PHONe: 626 442-1190

ElMonte, CA91732 | www.ElIGallitoNicaMexCocina.com
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Sabor Nicaraguense Restaurant
TRADICION DE COMIDA NICARAGUENSE A TU PALADAR

k H):a bor

1 ‘ll”rcaragu:mnse
|
E'T?Slam ant

Desayunos
Nacatamal, Huevos Rancheros, Estrellados,
Picados 0 con Chorizo Centroamericano, Nica,

Antojitos
Enchilada Nicaragiense, Quesillo, Vigoron, Empanadas, Tostones con
Queso, Yuca con Cerdo Frito

Almuerzos
Fritanga, Churrasco con Chimichurri, Carne Asada, Carne Desmenuzada,
Cerdo Frito, Bistec en Salsa Jalapena, Lengua en Salsa, Salpican, Vaho

Sopas
Mondongo, Res, Pollo, Camaron, 7 Mares

Mariscos
Camarones en Crema, 6 Empanizados, ¢ con Ajo, Mojarra Asada o Frita,
Tilapia

Bebidas Nicaragiienses
Cacao, Cebada, Guanabana, Limonada con Chia, Maracuya, Melon con
Naranja, Pitaya %

~ Horario U E ER
Lunes a Sabado: 9:30 am - 7:30 pm 1927 S. Western Ave. #1 EATS POSTMATES

Domingo: 9.30 am - 4:00 pm Los Angeles, CA 90018

wormacion: (323) 870-5505 el samerichaniensenestananatnatcon. oy M
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'- ticias de los Estados Unidos y Nicaraguil§
LA IX CUMBRE DE LAS AMERICAS 2022 EN LOS ANGELES, CALIFORNIA

Allan Ortegaray. La Novena Cumbre es solo la  reunion que convoca atodos  organizaciones sectores de la poblacion su diversidad: la poblacion

Editor General de Nicas En El  segunda vez que Estados los jefes de Estado y de internacionales que van desde histdricamente marginados.  representa a 140 paises y se

Exterior News Unidos es anfitrion desde Gobierno elegidos la OEA hasta la Organizacion hablan mas de 220 idiomas.
1994, cuando la cumbre democraticamente de los Internacional del Trabajo, Este afio se realiza en la

El lema de la cumbre en el inaugural (primera) se llevo a  paises de Norteamérica, ~ pasando por organismos que  ciudad de Los Angeles, Informacitn Completa;

2022 es: cabo en la ciudad de Miami,  Centroamérica y Sudamérica. trabajan en temas tan California, la cual tiene la www.NicasNews.com/Cumbr

“Construyendo un futuro Florida. . diversos como economia, mayor comunidad hispana del e-de-las-Americas

sostenible, resiliente y _ También en la cumbre se salud y desarrallo; La pais; segun el Departamento

equitativo”. La cumbre, es la Gnica involucra a jefes de maltiples  Sociedad civil, las empresas ¥  de Estado es la que muestra

¥
IX SUMMIT OF THE 5 Things To Know From

A M E R I C A S Summit of the Americas:

LOS ANGELES - 2022 #1: The Cities Forward Initiative

focuses on solving urban issues through job
creation and innovation

Ty

¥
5 Things To Know From
Summit of the Americas:

#2: The Action Plan on Health
and Resilienca in the Amaricas
will strengthen health systems and make them more equitable

"L AMERICAS -

&

5 Things To Know From
Summit of the Americas:

#3: The Americas Partnership for
Economic Prosperity
will create jobs and more resilient supply chains

- AMERICAS -

i

@Thlnga To Know From
Summit of the Americas:

#4: The U.S.-Caribbean Partnership to
Address the Climate Crisis 2030
will help mitigate the impact of climate change
on the Caribbean

1 "; AN RHMUT BF T

* AMERICAS -

5 Things To Know From
Summit of the Americas:

#5: The Los Angeles Declaration on
Migration and Protection

will address the unprecedented migration crisis
in the region
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COMIDA CENTROAMERICANA Y MEXICANA
* Baho Nicaragiiense * Fritanga

* Nacatamales * Mondongo

* Carbe Asada * Filefes

/ * Vigoron con Ensalada  © Tajadas con Queso
—_* Carnitas y Chicharrones "Estilo Granada"
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Tel. (213) 487-0176

1287 S. Union Ave.
LOS ANGELES, C.A. 90015

N Blanco DDS Dental Corporation Inc.

General Dentistry, Orthodontic
Dental Implant

Nubia Blanco - Dentista General
Rolando Garali - Dentista General (Implantes)
w Edgar Guio - Dentista Ortodoncia

* Fillings - Rellenos
Presentes para ti * Crowns - Coronas
 Bridges - Puentes |

Envia todas  Deniures - Dentaduras Consultainicial de
* Root Canal - Tratamiento Ortodoncia e Implantes

tus remesas de nervio

» Extractions - Extracciones
» Braces - Frenos
(Transparente o Metal)

a Nicaragua por medio de:

GENC .. e rlQ © MoneyGram.
P Ol s Dot CIQIER, o Aceptamos la mayoria
incermexY  EDglEx X00m  jmorej de seguros y efectivo
VIAMERICAS N E EleDealar
EENBCR  ftransfer Lunes a Viernes 1431 N. Hacienda Blvd.
10 AM - 6 PM La Puente, CA 91744
.-.f.-}:-'l.' EI‘::-I:Z'I COrupRromernica, oom,ni Banpro ; ‘

© (626) 919-2315
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EDITORIAL

Nicas

. EN EL EXTERIOR NEWS

. :;1:'* : EL PERIODICO DEL ACONTECER MICA EN EL MUNDO

EL MUNDO
GIRA, GIRA Y GIRA

Clito lagos-CBassett

Dvrencion@m McasEREIExenoriews, conm

CALIFORNIA

Ji2 M. Lamon Ave., #2316
Walnut, CA 91783 EE.UL.
Tal. +1 (800) 378-5717 axt. T11
FAX: +1 (626) T37-3521

FLORIDA

16274 5W TEth St

Miami, FL33193 EELORIDA
Tel. +1 (305) 967-39348

Es importante amigo lector, que entendamos que sin importar 1as circunstancias
por las que usted este atravesando nada va a cambiar en el transcurso del mundo.
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Director | Presidenis
Tilo Lagos-Bassatt
DirectoniEMicasEnEL Extericeiews. com

Editor Ganaral § Vicepresicdenba
Alan Cirlagaray
EditarGanaralifiMicas EnELExtericrM ees, com

Gieranis Gonaral
Manual Oetagaray
GarameEanaral S nEIEdaniarkass com

Goronte de Ventas
Lui= E. Lagos
VaniasfhricasEnEL Extenorbews. com

Goronto do Vonlas (Sur do Califormia)
Maria Majancdra Tomos
MaTorresiiMicasEnEL Extariorflows .com

Editor Sultural
Aricl Mandoya
CulturaliMNicasEnELEx o aws. com

Hicaragua
Marna José Zamora
MJZamorsil MicasEnEIExtanorfess com

Costa Rica
Mauricic Orega
MeniniginOnagRENGa s EnEIERtararaws oom

HMonduras
Chals Paria
ChalePornaf@hcas EnEIExbariarkews oom

Miami. Florida

MiHon Cabesra
fiHon Catrera i MicasEnExterorfess com

Los Angoles, Califomia

Luis Harmandee
LuisHamandexfl MicasEnE IExtariorf pws com

Caracas, Venezisala

Alcidas Gutdrmaz

AlcidesGutienmaz @MNicasEnElExisnarMaws. com

Samta F_u de Bogota, Colombida
lleara Tigring
lleama TparnofiMicesEnEIExeriorMews. com

Eclilar Turistico
Luiey alanii
TaiFismuEMica sEnEIE stafarhews. com

Disafio y Diagramacion
Richard ‘Wilson (Manapua, Micaragua)
DiagramacaniiNicasEnEIExtarioripws. com

Caricaiuriaia
Javier Yagir Fajardo Flones

Bao Pabibs, Brasil
Cianilo Gubérmaz
CaniaGuliesrerfiMNicasEnEIExien oridews. com

Roligion v Fe
P Silvio Fonseca y Cesar Marcus

Cancahirstiaf@MicasEnEIExtariorMaws oom ReliponyFa@EMicasEn EIExtenoriaws. com

HIGAS EN EL EXTERIOR NEWS a5 un peritdico'ravisia publicado menswalmente. Derechos Resarvados. Toda
repraduccian e ilicila sin parmizo edcrilo del adilor. Prohibida (& reproduccidn balal o parcial de 108 anes bachos én
HICAS EN EL EXTERIOR NEWS.

ENINTERMET.

El perddico astard expuestoen al INTERNET y serd enviada cada edicion a nuestra base da datos de mas de BD,000 e-
mails de Micas alededor del mundo. La pagina asimisme, induird los aruncios de nuestos patrocinadores,
Wer: www, Nicas EnE|ExteriorNews.com

POLIZA DE ERRORES.

Hicas En El Exterior News no dar crédito por amares que no afectan matedalmante el valor dal anuncie. Micas En El
Exferior Mews gerd responsible sdlo por 18 primers publicecan da su enuncio. Los ermores daben ser rapartados
inmediatamente a [a fecha da publicacion al (B00) 37E-3717 exl. 718

El periddico Micas En El Exterior Mews no sk hace responsable de los artioulos o servicios que o anuncianies ofrecon,
asimismo nos resarvamos @l derecho de rechazar CURk]LEr [".Illil.'.l'ﬂﬂﬂ 0 escrin enviado 3 esia redscciin, Los
I'EFI{‘H"I.E]&E- ] m-I'“FiEII.'EI'I"IEMEl resgonsabilidad de guien log escrite, Mo =8 davusalven nrl-glnal&a n rl:I[I:lﬂl'E'“EE a
colabaradonss auripue esios rmo S puligue.

Directorio de Anunciantes - Junio 2022

Publicidad@NicasNews.com Tel: (626) 806-2938

ALIMENTOS / BEBIDAS Registro de Dominios, Hosting, Emails...15
El Camachos Restaurant.....................19
El GHIND MamKeL.........cocooimmminm essisssians Z W NICASMNEWS. COM.....eeee e saesrrssens A5
Media Noche Restaurant. ... o008
Original La Adelita Restaurante................. 5 | LITERATURA
Partobanco's Restaurant. ..oovneoveevveeenn 20 W, BubenDano.ong.......coveeeveeeervmerssene 13
Restaurants Managua...........co..oeeeien: 12 | Temas De MiPeregrinar......................... 15
Sabor Nicaragiiense Restaurant...............3 _
Villa Carifio — Mexican Food & Mariscos. 15 MISCELANEA
Funerana Groman......ooeo e veeeersesrseeeeec 193
BANCA Y FINANZAS
Banco y Remesas Lafise..........ccoveevremvnenn@ DRGANIZAGIONES
Banpro Grupo Promenica.............cooeecveee, ] Camara De Comercio Nicaraglense-
Americana de California.... .15
BIENES RAICES EE.UL. San Gabriel Valley H|spanh: Chamber of
DSCAR & GUADALUPE BARKER COMIMEBICR. ... oo ociriccrvssrrsassiaamirscrsseenss 10
Blueflelds Reakty...............ccoecvrvecinecnne 18
CLINICAS s
Yadira B e i1l
La Raza Medical Clinic Reye
Or. Ha_uﬂ Be:rdaﬂa? SERVICIOS LEGALES
Baldwin Park Madical Group WWW.INMIgracion.ong.............ocoererseens 15
Or. Marvin Urbina & Dr. Herman Jose Jﬂn:lén and ﬂséncl atas
Eﬂfﬂwﬁ .................................................... :'r Criminal IFTH?J_I;I'F.”:?EIEH Accidentes. ... 11
CLINICA DENTAL SERVICIOS PROFESIONALES
N. Blanco DDS Dental Corporation Inc. Alfredo Photo Studio
Dra. Nubia Blanco D.0.5..........cc.cniieei JOSE LUIS ESDIIOZE ..o s s 18
Lewis Lakes Fh{:mgraﬂh:.- AR |
ENTRETENIMIENTO / EVENTOS MGPrinting.... 15
( www.NicasNews.com/events ) Team Gaitan — NICArAQUA.....................9
Mariachi Lating de José Cervantes.......... 15
TURISMO
INCOME TAX — DIRECTORI. TAX www IslaDe0metepe.com.......coeerveen. 19
PREPARADORES DE IMPUESTOS
Professional SarviCes.........coimiinns 15
Romero Professional Services...............15 —
EnviosDeEmail.com... .15 EN EL EXTERIOR HEWE
DominipsPropios.com .ﬁ. Dlvlslun |:|I 1.|'|.|'eb
Erdepeises, Inc. Publitidad@NicasNews.com

En ocasiones, ingenuamente creemos que lo que nos acontece es de
conocimiento mundial y que todos nuestros movimientos estan siendo
escrudinados por millones de ojos.

La verdad es que en muchos de los casos ni siquiera la familia inmediata esta
pendiente de nuestras diarias preocupaciones por muy importante que para
nosotros sean.

Es importante que valoremos por eso lo que nosotros opinamaos de nosotros
mismaos, porque al final, somos nosotros, y nadie mas, los que nos enfrentamos a
nosotros mismos a diario, a cada instante.

Su mundo se puede estar desmoronando y a nadie le importa, solo a usted
mismo.

De ahi la importancia de trabajar todos los dias en conocernos mas, en
encontrarnos, en descubrirnos. No es facil, de hecho es un proyecto que nos dura
toda la vida, pero vale |a pena, claro que vale la pena.

En la medida en que nos vamos conociendo mas, nos permite estar mas claros de
lo que queremos en la vida, nos da la oportunidad de planear y enfrentar
situaciones dificiles e inesperadas.

Solo conociéndonos a nosotros mismo seremos capaces de entender a los demas
y es0 incluye al universo entero.

CONOCERNOS A NOSOTROS MISMO:

1. Nos permite saber para qué somos buenos, pues descubrimos nuestras
fortalezas y dones que poseemos.

Nos revela las reacciones que tomamos en determinadas situaciones.
Nos hace conciencia de lo que debemos mejorar en nuestra vida.
Mejora la relacion con nuestro projimo.

Nos da el poder de controlar nuestros sentimientos y emociones.

Logra que desarrollemos exitosamente todo nuestro potencial.

Nos impide que seamos las victimas en las relaciones de pareja y
logramaos alcanzar mayor grado de felicidad.

Nos impulsa a tener una vida saludable.

Nos convierte en personas que pueden amar y permitirse ser amados sin
hacer ni recibir dano alguno.

L o

o oo

En fin, amigo lector, una persona que se conoce a si misma tiende a ser mas
praspera, no le tiene miedo a la soledad ni a los acontecimientos que el destino le
depare, y permite que el mundo gire, gire y gire.

En lo particular creo que cada ser humano tiene verdaderos tesoros acumulados

en su interior, |a tarea es entonces, descubrirlos y ser feliz, porque justamente ese
es el proposito de nuestra vida.

Dedique disciplinadamente unos minutos diariamente a pensar, reflexionar, meditar

en que parte del camino esta su vida, que le hace falta para cumplir sus suefos de
ser feliz y propongase como meta alcanzarlos.

Dios bendiga a Nicaragua, a los Nicas En El Exterior y a todos los pueblos del mundo.

“Algunas veces no es facil hacer lo correcto, por eso es importante fortalecer la conciencia.” — 7ée
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Aqui por tiempo limitado p

DON GAITAN

Fine Photography & Video

\__ CUBAN CUISINE_

G §855.4203 B

25 GATAN 7Y

22225837

dongaitan@hotmailcom  “F Donald Gaitan
423 N. Vincent Ave. » Catering

305 200 7435 Covina, CA 91722 | * Live Music Sundays
NOW in Miami & Beaches (626) 699-1 225

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman Carrillo

MEDICINA FAMILIAR 'RAUL J. BENDARA M.D.

El Mejor Cuidado Médico para la Familia ‘ W dicina Familiar y Urologia
: IMPOTENCIA FERTILIDAD
La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida
; e @*"""
* Problemas con la Prostata, Rinon,
Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene
* Infeccion o Incontinencia Urinaria
* Eyaculacion Precoz
* Disfuncion Sexual
* Pediatria  + Neurologia * Rehabilitacion » Bombita Milagrosa (como Gltimo re::uﬂn}
* Ginecologia + Cirugia + Especialistas en Nariz, 2 r
» Cardiologia = Accidentes de Auto  Oidos y Garganta Vaseciomia
» Gastrologia + Ortopedia * Enfermedades de |a Tercera Edad * Circuncision
TRATAMIENTO LASER DE LA PIEL: : * *
Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS
Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas, Venas Varicosas Cada caso es diferente, con diferente tratamiento
y Remocion de Cabello e o e ‘
Servicios de Laboratorio: Rayos X - Ultrasonido - Pruebas de Embarazo R u"“_ segund; t:Iplnmn ‘:' “ﬂlei Lo L il
Pruebas de Cancer (Hombres y Mujeres) - Colesterol - Anemia - Diabetes B e
Se aceptan |a mayoria de Seguros | Horario: Lunes a Sabado: 9 a.m. - 6 p.m. ] .
Médicos (Medical, Medicare, PPO) | NO CITA NECESARIA 1619 Y2 West Pico Blvd. ® Los Angeles, CA 90015

BALDWIN PARK MEDICAL GROUP  CLINICA MEDICA DEL SOL Martes a Sabado / 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Baldwin Park / El Monte 1431 N. Hacienda Blvd
14342 Ramona Blvd, Baldwin Park, CA91706 La Puente, CA 91744 2 ,3 487-06 ' 5

(626) 338-4088 (626) 918-3828
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01 Diagnostican a Violeta Granera, prisionera politica de
Ortega, con vitiligo.

Ante su delicado estado de salud, los familiares de la
opositora solicitan que se le cambie su régimen penitenciario
a arresto domiciliario.

02 Presidente ejecutivo del BCIE se reunird con el régimen y
empresarios aliados.

El BCIE ha sido un soporte de la dictadura de Nicaragua,
desde la crisis sociopolitica de abril de 2018. Dante Mossi, su
presidente ejecutivo, sostendra encuentros en Managua.

03 Blinken: |a defensa de la libertad es una responsabilidad de
todos los paises del hemisferio.

El secretario de Estado de EE.UU., Antony Blinken, menciond

a Venezuela, Nicaragua y Cuba como los paises a donde llevar
el mensaje de la defensa de la democracia.

04 Asociaciones por la democracia y el desarrollo son las
mas afectadas en ultima oleada de cancelaciones de
personerias juridicas.

Muijeres, jovenes, comunidades y hasta el sector de cultura y
educacion se ven impactados por la nueva arremetida del
regimen Ortega Murillo contra organizaciones.

05 Régimen condena a ocho anos de prision a Edgard
Parrales por expresar sus criterios.

El ex embajador de Nicaragua ante la OEA, de 79 anos, lleva
casi seis meses detenido, primero en El Chipote, y desde
febrero bajo arresto domiciliar.

06 Biden nomina a Hugo Rodriguez para embajador de EE.UU
en Nicaragua.

Este viernes el presidente de EE.UU. publicd la lista de los
nominados para desempenar “funciones claves” de su
Administracion en el exterior.

07 Centro que trabajaba con la nifez y jovenes con
discapacidad en Granada anuncia su cierre.

A través de redes sociales Corazon Contento sefialo que su
cierre se debe a que su principal donante, la Fundacion
Funciona "se retira” del pais.

08 Autoridades mexicanas rescatan a 113 migrantes
nicaraglenses.

Este es el segundo grupo de nicaragienses reportados por el
INM como rescatados en |a primera semana de mayo. Hasta
abril habian reportados mas de 8,200 nacionales detenidos o
“rescatados” por |as autoridades mexicanas.

09 Nicaragua ha retrocedido 62 puestos en el indice de
democracia desde 2008, segin The Economist Intelligence
Unit.

Nicaragua ocupa el ultimo puesto en Centroameérica senala
ElU. El organismo especializado que pronostica que Ortega
podria “restaurar selectivamente los derechos legales a
ciertos candidatos o partidos de |a oposicion™ previo a las
elecciones municipales.

10 Régimen condena a 13 afos de céarcel al presidente del
Cosep, Michael Healy Lacayo.

El juez Angel Jeancarlos Fernandez Gonzalez también condend

a nueve anos de prision a Alvaro Vargas, vicepresidente de la
clpula empresarial,

11 “La impunidad se acumula en Nicaragua®, denuncia
eurodiputada y reitera solicitud de sanciones a jueces que
condenaron a opositores.

La europarlamentaria Soraya Rodriguez reitera publicamente
solicitud previo a reunion de comité del Consejo Europeo.

12 Nicaragua con el cierre de las organizaciones IHCA y
Asociacion Angelo Giuseppe Roncalli.
La Comparia de Jes(s, a la que pertenecian ambas

organizaciones, lamentaron el cierre ordenado por la dictadura

de Daniel Ortega.

13 Otras 25 organizaciones seran canceladas en la Asamblea
Nacional,

Con la aprobacion de esta nuevas cancelaciones, sumaria
mas de 100 ONG cancelados en lo que va del ano.

14 “En Nicaragua no hay respeto por el derecho a la vida”,
denuncia el embajador de Uruguay en la OEA, Washington
Abdala.

El representante permanente de Uruguay ante OEA, insistio en
que hay que "denunciar y procurar cambiar por algin método
el estilo prepotente y criminal del regimen de Ortega”.

15 “Podrian volver feriado todo el mes y no cambia nada”.

Madres de presos politicos reaccionan a la decision de

declarar feriado el 30 de mayo.

Madres de presos politicos dicen que ¢l mejor regalo seria la

!:ijheras:iﬂn de sus hijos y de los mas de 180 presos politicos
gl pais.

16 Chino Enoc se declara preso, bajo “casa por carcel”, ya
gue la Policia no lo deja salir.

El combatiente historico del FSLN y critico de Rosario Murillo
dice que la Policia no le ha permitido vacunarse ni ir a cobrar
SU pension.

17 Familiares de |a presa politica Eveling Pinto piden que sea
valorada por especialista. Temen que colapse en la carcel.
Pinto tiene 63 anos y es sobreviviente de cancer de tiroides,
padece hipertension e insuficiencia renal cranica.

18 Casi 26 mil nicaragiienses han solicitado refugio en Costa
Rica, entre enero y abrl de este ano.

Los datos compartidos por las autoridades migratorias
costarricenses revelan que solo en abril se recibieron mas de
cinco mil solicitudes.

19 Presidente de Costa Rica no ve cerca el nombramiento de
un embajador en Nicaragua.

Rodrigo Chaves asegurd que su gobierno ve con
“preocupacion” el deterioro de la situacion en Nicaragua tras
|a expulsion de los representantes de la OEA.

20 Canal Catdlico de Micaragua en YouTube consigue miles
de suscriptores.

Después de que Telcor ordenara a las empresas que brindan
servicio de television por cable eliminar el Ganal 51, los
catdlicos han decidido seguir los medios de |a iglesia en
internet.

( www.youtube.com/user/canalcatolicos1 )

21 Conferencias episcopales de Centroamérica muestran su
respaldo a lideres religiosos asediados por el régimen.
Monsefor Rolando José Alvarez “en estos momentos
experimenta persecucion por ser profeta ante la situacion
dificil por la crisis sociopolitica que vive €l pueblo
nicaragiiense”, expreso la Conferencia Episcopal Panameiia.

22 Feligreses de Ciudad Dario realizan procesion en apoyo a
monsenor Rolando Alvarez.

Monsednor ﬂllvlarez se encuentra recluido en oracion y ayuno
en |la Parroquia Santo Cristo de las Colinas, en Managua,
templo que permanece asediado por |a Policia orteguista.

23 Destituyen a Zacarias Duarte como director de Medicina
Legal por haber ido a un congreso sin permiso de la
dictadura.

Fuentes del poder judicial aseguran que fue llevado al nuevo
Chipote tras regresar del congreso, en un pais sudamericano.

24 Padre Harving Padilla sale de Masaya, fras llegada de
comitiva especial de la Arquidiocesis y retiro del asedio
policial.

El asedio durd 10 dias. Tras la salida del religioso tanto la
parroquia y la casa cural estaran a cargo de otro sacerdote.

25 Organizaciones opositoras al régimen de Ortega: “Las
tiranias no deben participar en la IX Cumbre de las Ameéricas”.
Organizaciones opositoras al régimen de Daniel Ortega
condenaron la actitud e incidencia del presidente de México,
Andrés Manuel Lopez Obrador, en favor de la participacion de
Cuba, Nicaragua y Venezuela en la Gumbre de las Américas
2022,

26 Magistrados orteguistas del TAM confirman condenas a
los presos politicos que pertenecian a un grupo de
WhatsApp.

Las sentencias oscilan entre los 8 y 13 anos de prision y la
inhabilitacion para ejercer cargos publicos.

217 Grave situacion de salud de presas politicas de Nicaragua
preocupa a la CIDH.

El organismo demandd este al régimen liberar de forma
inmediata a |as catorce presas politicas que mantiene
encarceladas.

28 Policia orteguista asedia vivienda de Lady la Vulgaraza,
donde funciona un comedor infantil.

La activista celebraba con un grupo de nifos el segundo
aniversario del comedor infantil que fundd en |a comunidad
Pochocuape, ubicada en |a periferia de Managua.

29 Monsefor Baez: "A diario somos amenazados y
perseguidos por las fuerzas oscuras hostiless.

En las ditimas semanas el régimen de Daniel Ortega y Rosario
Murillo ha recrudecido el asedio policial contra los principales
lideres de la lglesia catolica en Nicaragua.

30 AMA devela mural “Verdad, Memoria y Justicia para
Nicaragua®, en San José, Costa Rica.

Desde el exilio, un grupo de madres y familiares
conmemoraron este 30 de mayo, el cuarto aniversario de Ia
masacre durante la Marcha de las Madres, mejor conocida
como la “Madre de todas las Marchas®, el 30 de mayo de
2018.

31 ¢Es refugiado en Costa Rica? Organismo ofrece atencion
médica a nicaragilenses en ese pais.

La organizacion Corner of Love promueve esta actividad que
beneficia a nicaraglienses que se encuentran en el pais
Vecino.

( www.CornerOfLove.org )

Corfesia: La Prensa. 100% MNoticias. Jaime Arellano en La
Nacion. Confidencial. Café con Voz. Articulo 66. La
Trinchera. Nicaragua Actual. Nicaragua Investiga. Voces En
Libertad. Despacho 505. Radio Corporacion. CIDH. OEA.
ONU. Fotos: Google (Fair Use), Internet & Redes Sociales.

Sugerencias, escribanos a; EditorGeneral@NicasMews.com
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CXiloso =H0ro de OInmigracion 1 =Finanzas

- San Gabriel Valley Hispanic Chamber of Commerce, con el objeto interrogantes y dudas que tenian los asistentes, realmente asistimos a |
de ilustrar a nuestra comunidad, en alianza con la firma de abogados  una catedra del tema.
José Jordan y Asociados, brindd el pasado mes de Mayo un Foro de
Inmigracion y Finanzas. Felicitamos al Sr. Carlos Paez, presidente y director de SGVHCC por
tan atinada iniciativa, lo mismo que a todos los expositores por su
Esta conferencia gratuita se llevo a cabo en Coco Palm Restaurant de conocimiento y profesionalismo.
la ciudad de Pomona y estuvo ademas de muy concurrida, llena de |
muchas ensefanzas, ya que los oradores contestaron todas las NOTA: JOSE JORDAN Y ASOCIADOS — (833) JORDAN-@

JWW LCd
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San Gabriel Valley

abﬁEIba#
\ . /

\‘SGV-/

Hispanic Chamber of Commerce

Oradores Principales:

Tulio Cardona
Emporium Financial Group
NMLS Lic: 357725
DRE Lic: 01392078

Y mas...

Tel: (626) 383-6076

Hispanic Chamber of Commerce

GUIA PARA COMPRAR 0 VENDER SU CASA

CONFERENCIA GRATIS

Jueves, 23 de Junio de 2022

PATROCINIO

Fecha:
Hora:
6:00 P.M. - 9:00 P.M.
Direccion:
Coco Palm Restaurant
1600 Fairplex Dr., Pomona, CA 91768

Aperitivos de Cortesia

Tel: 1(626) 482-3735

Tel: (800) 378-5717
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ATA JOSE JORDAN
AND ASSOCIATES

Josk

FIRMA LEGAL DE ABOGADOS EXPERTOS EN
CRIMINAL ¢ INMIGRACION ¢« ACCIDENTES

(833) JORDAN-0

Topos soM0OSs LATINOS Y HABLAMOS ESPANOL

100 S. CrTtruUS AVE, SUITE 204 115545 DEVONSHIRE ST, SUITE 204
Covina, CA 91723 MissioN Hirrs, CA 91345
JOSEJORDAN.COM

EsciicHenos en 1020 AM KTNQ © LINIVISION RADIO e Lunes A ViErNEs 5-6 pM
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RESTAURANTESDeLosAngeles com |

ORDENE EN LINEA, POR TELEFONO 0 EN PERSONA

Nicaraguan Latin Cuisine
1225 W. Venice Blvd.
Los Angeles, CA 90006

Tel. (213) 908-5565

EL CAMACHOS
Restaurante Nicaragliense
2018 W Venice Blvd
Los Angeles, CA 90006

Tel. (323) 735-6276

EL NUEVO MIRADOR RESTAURANTE
Great service, delicious
food from El Salvador and México
2705 W. Pico Blvd.
Los Angeles, CA 90006

Tel. (323) 730-8166

ORIGINAL LA ADELITA
Comida Centroamericana
v Mexicana
1287 S. Union Ave.
Los Angeles, CA 90015

Tel. (213) 487-0176

j

SABOR NICARAGUENSE RESTAURANT
Nicaraguan Food
1927 S. Western Ave.
Los Angeles, CA 90018

Tel. (323) 870-5505

RESTAURANTES en el Condado de Los Angeles
www.RestaurantesDelLosAngeles.com

EL GALLITO MARKET

Comida Nicaragiiense y Mexicana

12242 E. Valley Blvd.
El Monte, CA 91732

Tel. (626) 442-1190

MEDIA NOCHE CUBAN CUISINE
Mimosa Sunday Brunch
423 N. Vincent Ave,
Covina, CA 91722

Tel. (626) 699-1225

RESTAURANTE MANAGUA
Comida Tradicional Nicaragtiense
2709 5anta Ana 5t.
South Gate, CA 50280

Tel. (323) 973-9204

VILLA CARINO
Mexican Food & Mariscos
1066 N. Hacienda Blvd.
La Puente, CA 91744
Tel: (626) 918-2978

(626) 789-8909

L 0
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Atencion médica gratuita o econdmica para poblacion nica en Costa Rica

Organizaciones y colectivos
brindan consultas gratis 0 a
precios economicos a
nicaragiienses sin Seguro en
Costa Rica.

Alrededor de 148,000
nicaragiienses estan
inscritos como cotizantes
ante la Caja Coslarricense
del Seguro Social en Costa
Rica (CCSS), de un total de
casi 300,000 que residen de
manera regular en el pais de
acuerdo al altimo Censo
Poblacion realizado en 2011,
mas los 100,000 solicitantes
de refugio que ha recibido el
VECino pais a raiz de la crisis
economica y sociopolitica
que estallo en abril de 2018.

Son cifras que dan una idea
de la significativa proporcion
de nicaraglenses que residen
de manera regular en Costa
Rica y que no pueden acceder
al sistema de salud pablico, a
los que habria que sumar a
quienes se hallan en el pais
de forma irregular,

“¥o me he enfermado muchas
VBCES ¥ con remedios
caseros me he curado, sé que
necesito un seguro por si,
Dios no lo quiera, me llega a
pasar algo que amerite
hospitalizacion, porque acd la
salud es cara. Pero me es
imposible pagar un seguro si
no encuentro trabajo estable”,
relata un migrante
nicaragiiense, que por su
condicion de irreqularidad
prefiere no se revele su

identidad.

Como este, son muchos los
casos de nicaragiienses, en
especial entre los migrantes
que llegaron al pais después
de 2018 y entre quienes solo
el 29% tiene acceso a la
CGCSS, segon indica el
estudio “Los migrantes
nicaragiienses en Costa
Rica, vulnerabilidad e
implicaciones de su
integracion” realizado por el
investigador de Didlogo
Interamericano, Manuel
Orozco, y auspiciado por
CONFIDENCIAL.

Nicas Migrantes recopild la
siguiente lista de
asociaciones y colectivos que
brindan atencion medica a un
precio econdmico o de forma
gratuita a las personas que no
cuentan con seguro social,

ASEMBIS

Asembis es una empresa
social que brinda servicios de
salud a toda la poblacion en
Costa Rica, cuenta con 19
clinicas en todo el pais y
“brinda servicios a precio
justo, alta tecnologia y capital
humano” en 22
especialidades. Cuenta con
atencion virtual de lunes a
viernes de 8:30 a.m. a 6:00
p.m. y los sabados hasta las
2:00 p.m.

En su sitio web las personas
interesadas encontraran las
ubicaciones de las clinicas,
numeros telefdnicos para

agendar citas y correo
glectronico.

Numeros telefonicos: +506
2285-5881, +506 8814-
5881

( www.Asembis.org )

Fundacion Clinica Sin
Fronteras

Es un proyecto social, sin
fines de lucro, desarrollado en
Perd y establecido en Costa
Rica desde 2001. Cuenta con
19 clinicas en el pais y 31
especialidades. Se puede
agendar una cita y ver las
ubicaciones de las sedes
desde su pagina web.

Numeros telefonicos: +506
2227-2221, +506 2227-2221
(www.ClinicassinFronteras.org)

Consultorio Médico Maria
Auxiliadora

El consultorio fue fundado por
la Beata de origen
nicaragiense Sor Maria
Romera, con el fin de atender
las necesidades de la
poblacion, sobre todo
inmigrantes que carecian de
seguro social.

Aproximadamente un 85% de
los pacientes que se atienden
son inmigrantes, indica su
pagina web, sobre todo
nicaragilenses, aunque
también hay de otras
nacionalidades. Actualmente,
23 médicos de diversas
especialidades ofrecen
voluntariamente su servicio,
atendiendo gratuitamente a

5
o
‘7 II

los pacientes, mientras que la
farmacia, que funciona
también todos los dias v,
dependiendo del caso, brinda
medicamentos gratuitos.

Para mayor informacion, se
puede consultar el sitio web
donde hay informacidn
adicional para el proceso de
atencion.

Mumeros telefonicos: +506
2222-058, +506 2222-1271
(www.SorMariaRomero.org/m
edico.html)

Asociacion Unidad Médica
Nicaragiuense en el exilio en
Costa Rica (ASUMN)

Este es un grupo de médicos
v estudiantes de Medicina, del
ultimo ano de la carrera, que
se exiliaron en Costa Rica a
raiz de la persecucion
perpetrada por el régimen
Ortega Murillo en 2018. A
finales de ese ano, los
médicos conformaron una
brigada para brindar atencion
gratuita a otros exiliados en el

. pais.

MNameros telefonicos:
WhatsApp al nimero +506
6432-9178

(www.facebook.com/ASUMN-

Costa-Rica-
111765123542148)

Por el momento no cuentan
con oficinas, solo atienden
consultas telefonicas, pero
tienen convenios con
hospitales privados de Costa
Rica en donde existen
oficinas de accion social, 1as
cuales ayudan a personas
vulnerables y de escasos

[ECUrsS0S Sin importar su
condicion migratoria.

Colectivos intermediarios
Ademas, en Costa Rica
existen colectivos que
trabajan en pro de la
poblacion nicaraglense y
migrante como el Colectivo
de Derechos Humanos
Nicaragua Nunca Mas,
Corner of Love, Fundacion
Mujer, RET Internacional,
Cenderos, que sirven como
intermediarios para facilitar
atencion de salud gratuita
dependiendo de cada caso y
las condiciones de quienes lo
solicitan.

(www.ColectivodhNicaragua.org)
(www.CornerOfLove.org)
(www.FundacionMujer.org)
(www.TheRet.org/costa-rica)
(www.Cenderos.org)

Los datos de nicas
cotizantes ante la CCSS

La CCSS indica que 147,795
nicaragienses cotizan en la
institucion, 82,605
pertenecen al sector de la
empresa privada, 19,901 son
trabajadores independientes,
16,662 pagan un sequro
voluntario, 9,332
corresponden al servicio
domeéstico, 8,218 cuentan
CON Seguros a traves de
convenios, 849 son
cotizantes de instituciones
autonomas y 228
corresponden al sector
Gobierno.

Cabe destacar que este dato
se refiere a las personas que
estdn inscritas como
cotizantes ante la CCSS y en
algunos casos extienden el

beneficio de atencion médica
a sus parejas e hijos, siempre
y cuando cuenten con
condicion migratoria regular,

Segun el estudio “El acceso
diferenciado entre nacionales
y migrantes nicaraglienses a
los servicios de salud en
Costa Rica”, realizado por
Koen Voorend & Rebecca
Sure-Fonseca, el 24.1 por
ciento de la poblacion
migrante nicaragiiense esta
asegurada ante la CCSS a
través de un familiar que
cotiza,

“La falta de trabajo formal se
ha convertido en una de las
limitaciones que afectan a las
personas nicaragienses en la
obtencion de un seguro”,
explica Braulio Abarca,
defensor de derechos
humanos del Colectivo
Nicaragua Nunca mas.

“Esto tiene mucho que ver
con el tema de regularizacion,
por lo que desde el Colectivo
le hacemos un llamado a las
autoridades costarricenses de
agilizar procesos
(migratorios) para que las
personas tengan empleos
dignos, junto con los
derechos laborales
correspondientes, entre estos
su seguro médico”, concluye.

Cortesia: Confidencial

Unete a la membresia
(www.Confidencial.club/mem
bresia) o donacion
(www.Confidencial.club/dona
ciones) del periodismo de
CONFIDENCIAL, la cual no
seria posible sin tu apoyo. *
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ROMMEL OCAMPO
“cabor Afiejo, Coleccion I Nicaragua En MiVoz"

latinoamericana.
Artista nicaragiiense con En mayo del 2022, tuvo lugar

mas de veinte afos de el lanzamiento de la
trayectoria en distintas produccion musical titulada

facetas de la misica. “SABOR ANEJO, COLECCION |
NICARAGUA EN MI VOZ". Este
Rommel ha derribado las evento realizado en el
fronteras de nuestra bella Restaurante Portobanco, y
tierra Nicaragua. Con tres organizado por Miriam
discos como solista y Estrada Productions, brindd
videos musicales que una noche especial para todos
respaldan una trayectoria de  10s asistentes, quienes se
mas de dos décadas, deleitaron no solo del mend y
Ocampo decide trasladar su €l ambiente del local, sino de
residencia a la ciudad de un show musical de primera
Los Angeles, California, en  calidad, con un escenario a la
el aiio 2019, donde se medida y masicos en vivo,
encuentra actualmente donde el talento de Rommel
acompanado de su familia. Ocampo sobrepaso aun mas
las expectativas del publico
Desde el Estado de angelino.

California comienza y |

relanza su musica dentro de  Nuestras mas sinceras

la comunidad felicitaciones y deseos de
futuros éxitos.

COLECCIGN NICARAGUA EN MI VOI
Informacion General del Disco

l{n material discografico que redne
diez canciones escritas por
cumpns_itnres nicaragiienses que
fueron éxito a nivel internacional
en distintas décadas, e
interpretadas por una variedad de
grandes artistas de diversas
nacionalidades y géneros
musicales, temas que han :
prevalecido hasta nuestros dias y I

5 - ; reconocimiento a la autoria y al
hE: han_ Loeagrada como favorfios alor creativo de estas melodias
e inolvidables. VALt A e :

que han traspasado las fronteras
del tiempo v el espacio casi por
capricho de la 'suerte’, pero de
indiscutible sentimiento y belleza

SuS propios autores
nicaragiienses; melodias
“afiejadas” que han refinado su
sabor a traves de los anos,
haciéndose cada vez mas
agradables de escuchar y
recordar.

Los temas musicales enlistados
en el nuevo disco, tales como:

Embrujo, Derrumbes, Cg
g A . LOmo fe va ) .
mi amor, Almohada, Son fus en sus letras: son canciones que

- . hos hemos cantado o bailado
4;’_"””‘”;"” mufer, Cara al sol, gl]:ts aﬁar en ocasiones
inceridad, Luz y Cami : i
Cuando ca;fenfafe! sof ;::;mrfa R A
e ; . e las crearon, autores de
discutida) y Quincho Barrifete: Tnaa”f;:r?; linda llamada
ﬂnnfurrqan la primera recopilacion Nicaraqua L
de canciones que hacen tributo i e
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Prestamos Comprar y Refinanciar
Convencional, FHA, VA & VA IRRRL's

Oscar Barker
DRE #01133705 | Senior Loan Officer | NMLS #1058298

Cell: (626) 290-6569

Hablo Esparnriol
E: Oscar Barker@yahoo.com
F: (626) 228-2190

Comienza tu Aplicacion en:

BluefieldsRealty.com

Desea un Cotizaciéon? - Llena la Forma en el Sitio
CQuiere Hablar Directamente con Nosotros®?
Envianos una Invitacion Zoom a:
oscar_barker@yahoo.com
o Llama a Oscar al (626) 332-B668

Purchase and Refinance Loans

Bluefields Real Estate Services, Inc.
324B E Rowland St, Covina, CA 91723

DRE # 2077475 | NMLS #2024 335 FENSER

Y hablando de Internet VIDEO RECORDING & PHOTO STUDIO
;USTED YA TIENE SU DOMINIO PROPIO? ALFREDO = =
NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA ; =

PUEDE APODERARSE DEL NOMBRE QUE USTED BUSCA. ES FACIL, B Segcipas. s
RAPIDO Y ECONOMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTROS B o e i
HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED. #S . Birthday « Cumpleafios
4 i el i : = Special Event = Eventos Social
Llamenos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com » et Fh";ﬁ*};ﬁphy e s s
NiIcas Tel. (626) 789-8909 SELL
EN EL EXTERIOR NEWS www.DominiosPropios.com
P e el 20 _
ROMERO PRDFESSIONAL SERVICES MARIACHI ““./,,...COM
A SU DISPOSICION PARA T
MARIA MARTHA ROMERO 2 L I_IHI‘{}‘:[LI{}"J PARA TODO EVENTO
IMMIGRATION CONSULTANT BOND # 5183378 = f >3
Notary Public, Income Tax, Traducciones _
Peticiones, Residencias, Ciudadania Oficina (213) 263-9874
TPS, Dream Act, ITIN Cell. (323) 387-8591 R e
Poderes, Obtencién de Actas, Escrituras 1266 5. Lake 5'--’-“5 Angeles, C""‘?‘DME Hose Cervuantes
Casos Legales en Nicaragua, Fé de Vida Email: mamarom@hotmail.com 323.261.7858 213, 505.6238 323.868.3181
BELLUS HAIR STUDIO Professional Services
i e sl Y s Dra. Gioconda J. Escorcia

Tramites legales en Nicaragua (Servicios de Urgencia)

* Divorcios » Reconocimianto de hijos » Adopciones « Poderas + Reposiciones
* Rectificaciones de Partidas + Y otras gestiones legales

INCOME TAX ELECTRONICO - TODO EL ANO
* Matrimonios (a domicilio) = Divorcios
= Bancarrota = Notary Public » Traducciones

Alvaro Machado
PETICIONES

B ERRE e A FAMILIARES S * Tramitamos ITIN
. Lar en Ave.
CIUDADANIA etc. 1839 Montrose St., Los Angeles, CA 90026
151625} 633 1514 e FE DE VIDA

. . i ara -

airstudiobellus@gmail.com CCO Hicarggﬁenses (2 1 3) 484 1 983
L ewis COMDII MF)_( ff.'ﬂl'#l
Photographer / Creative PREHISPANICA

Wi ;*;Egi"‘mfi‘f- Dios Bendiga a la siempre Fuerte y Digna
Comunidad Nicaragiiense

213-915 8855 TEL 626 . 9 ,8'29 78 César Valenzuela - Graciela Ruiz

woangy lenwislokes.com
- ateid G-’._T:Il':l!ﬂ"-':.-'m?d"l G| Sl RS SO

fa
= m.r«:t.,u,r_a-m_(
A
= -
-_l.:- * ‘-.-"""-..

ﬂﬁcmzmzmamwmﬁmma 52 S

~ Podemos servirles en toda el area de Los Angeles, Orange County,
| FIIHERAIIIA GROMAN INC.

Valle de San Fernando, Ventura y Riverside
n & e

Lic. #FD696

PARA MAS INFORMACION:

llame a nuestros consejeros profesionales
LAS 24 HORAS a los Teléfonos:

EANEA P, RN (800) 371-0893 « (800) 699-2203 » (213) 748-2203
T F S 2?"’.'5’3?., 830 West Washington Blvd., Los Angeles, CA 90015
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Turismo en El Salvador:
El pais lidera la recuperacion en el sector

El turismo en El Salvador esta
en franca recuperacion tras
los estragos de la pandemia,

ya que la Organizacién
Mundial del Turismo (OMT)
afirmo que la nacion es el
unico pais de Centroamérica
que mas se ha recuperado en
el sector turismo, senala
ministra de Turismo, Morena
Valdez.

Valdez confirmd que el pais
lidera en la region con un 81%
de la recuperacion en turismo
pos pandemia, gracias a las

acciones tomadas por el
gobierno para mitigar la
Covid-19.

“El Salvador esta entre los
paises gue mas se ha
recuperado; estamos
liderando |a region junto a
Republica Dominicana y por

turismo”, afirmo la
funcionaria en una entrevista
matutina.

El turismo en El Salvador es
importante, debido a que el

pais recuperard las cifras de
visitantes, por lo que se

arriba de paises como México tendran nimeros mas altos

y Colombia, que han sido por

que en 2019, considera

tradicion paises potencia en el Valdez,

Se prevé recibir para estas
vacaciones 160,000
visitantes, lo que generania
161 millones en divisas, esto
muestra la importancia del
turismo en El Salvador.
Gracias al turismo en El
Salvador se espera generar
alrededor de 294,000
empleos directos e indirectos
en el sector.

“Estamos lienos, los hoteles
estdn a su full ocupacian.
Esperamos una gran derrama
economica, esto es bueno
para el pais y para el sector
turismo que ha sido resiliente
y trabajado por mejorar la
calidad turistica™, senala
Valdez,

Cortesia; Forbes
Centroamérica

Alfa Karina Valle Arrué
Becomes the first Salvadoran to conquer Everest

Karina Arrué became the first Himalayas on the border of

Salvadoran to reach the
highest peak on planet Earth,
Mount Everest, located in the

China and Nepal.

This was confirmed by the

Everest Today Twitter account, Alpha Karina made multiple

which reports on the path
taken by mountaineers fo
reach the longed-for summit.

efforts and years of
continuous training to achieve
the feat,

With the support of the
National Sports Institute of El
Salvador (INDES), the athlete
traveled to the Himalayas last
year to fulfill her dream. She
was a few meters from
reaching the top, but she did
not give up.

This year, 2022, she
undertook her second trip and
managed to reach the
summit.

P Everest Today

FEveres{Today

Hello El Salvador! | have good news for you, Alfa Karina
Arrué became the first Salvadoran = on the summit of
Mt #Everest (8848.86 m) this moming NPT,
CONGRATULATIONS! #Everest2022

B:55 PA - May 11, 2022 - Twitier Web App

2,557 Retwasts 483 Cuote Tweets

0.3K Likes

“El amanecer mas hermoso
gue mis ojos han
presenciado. El dia que E
Salvador llego por primera
vez al punto mas alto del
planeta. El dia donde pude
tocar el cielo”.

Alfa Karina

NEPAL. EVEREST SUMMIT
8849 msnm 2022,

Cortesia:
El Salvador in English

Marcelo Arévalo es el primer centroamericano
en ganar un "Grand Slam" en Roland Garros

Haciendo pareja con el
holandés Jean-Julien Rojer,
el salvadorerio Marcelo
Arévalo hizo historia al
convertirse en el primer
tenista centroamericano en
ganar un titulo en Roland
Garros, después de
conquistar el trofeo de dobles
masculinos.

Arévalo y Rojer vencieron al
croata Ivan Dodig vy al
gstadounidense Austin
Krajicek, por 6-7 (4/7), 7-6
[7/5) y 6-3 en una
disputadisima final de tres
horas de duracion, refida en
la Philippe Chatrier, la pista
principal del torneo parisino.

L

Read 320 replies

7 Arévalo y Rojer se mostraron

muy emocionados tras el
triunfo, saltaron a las gradas
para abrazarse a sus
familiares y Arévalo exhibio
una bandera salvadorena.
"Siempre dije que uno de
mis suenos como lenisia era
dejar un legado a los ninos
salvadorenos, que viven en
condiciones muy dificiles y
muchos no van por el buen
camino, para que a fravés
del deporte puedan
persequir sus suefios", dijo
Arévalo.

El jugador salvadorefio, cuyo
primer recuerdo del tenis es la
victoria de Rafael Nadal sobre

el argentino Mariano Puerta

en 2005, en el primero de los
13 titulos del espanol en
Paris, recordd que "siempre
soné con ganar un torneo de
este tipo, pero lo vela tan
lejos que nunca pensé que
tendria la oportunidad de ser
campedn de un Grand Slam.
Es el ejemplo de que, si
frabajas duro, los suenos se
hacen realidad".

Arévalo, de 31 afos, y el
veterano Rojer (40) formaron
pareja tenistica a comienzos
del 2021 y los resultados han
ido llegando. Residentes
ambos en Florida, donde se
enirenan, esta temporada ya
se habian impuesto en los
torneos de Dallas y Delray

Beach, aunque el trofeo de
Roland Garros es el mas
importante hasta ahora.

Marcelo Arévalo
(@CheloArevaloATP), tenista
salvadoreno campeon de
dobles masculinos en el
torneo Internacional Raoland
Garros logro ubicarse en el
top 10 del ranking mundial
ATF categoria dobles
masculinos.

Ademas es la raqueta n." 1 de
El Salvador y participa en el
Equipo de Copa Davis de El
Salvador.

Cortesia: DW
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12 pasos para importar y registrar un vehiculo en Honduras

Cada vez mas hondurefios
toman la decision de comprar
un vehiculo en el extranjero,
pero muy pocos sabes qué
deben hacer 0 a donde ir.
Procedimientos para
adquirir y registrar su
automovil nuevo o usado:

1. Una de las opciones es
realizar la compra a traves de
paginas especializadas de
subastas. Para este paso hay
que considerar que se tiene
que tener una licencia y estar
registrado. S no la tiene, no
g5 problema pero el costo
para comprar el automovil es
mads elevado; otra alternativa
es hablar con alguien que
tenga la licencia.

2. Al ganar la subasta, paga el
monto y busca el servicio de
una naviera (fransporie
maritimo de mercancias). En
caso de que el automaovil lo
envie un familiar se busca
directamente el servicio de la
naviera,

3. La espera puede ser menor
si 58 paga mas por un
traslado terrestre del

automavil, Si se decide por

fransporte maritimo, |a espera

puede ser de varios meses.

4. Cuando el automaovil
ingresa al puerto, es bajado
del contenedor se extiende el
manifiesto 0 generacion de |a

carga, es decir, el informe que

detalla la mercancia que
ingresod. Lo siguiente es
buscar el servicio de un
agente aduanero. En este
caso, un miembro de la
Federacion Nacional de
Aduaneros de Honduras
(Fenaduanah).

{ www.Fenaduanah.hn )

9. Hay que considerar que el
agente contratado se
encargard de la Presentacion
de Formalidades Aduaneras y
presentard la factura
comercial, documentos del
vehiculo y de transporte
conocido como BL (Bill of
Lading).

b. Parte del procedimiento
tambien involucra al Instituto
de la Propiedad (IP), ente
encargado de reqistrar las
huellas del vehiculo: identifica

el nimero de motor, chasis y

todos los datos del automavil

para generar la Declaracion
Unica Aduanera (DUA) y
poder realizar los pagos.

( www.IPgob.hn )

7. Tras el pago, procede el
registro vehicular.

8. De acuerdo con el IP para
el registro (inscripcion) de

vehiculos importados nuevos

0 usados (persona natural 0
juridica) lo primero es
descargar y completar el

formulario RV-RE-05. E
documento esta disponible en
la pagina web: www.IPgob.hn
, enlace “Registro Vehicular”,
luego Formularios Pre
impresos.

9. Luego debe adjuntar la
DUA o Declaracion Unica
Centroamericana Aduanera
(DUCA) seg(n sea el caso, la
factura de venta cuando la
compra sea local a
distribuidores o
comercializadores de
vehiculos que sean personas

naturales, juridicas o
comerciantes individuales.

10. No olvide la inspeccion
fisica del vehiculo importado
cuando es usado, la cual es
realizada por el personal del
IP sin embargo, se debe
programar una cita a traves
de la pagina: www.|Pgob.hn
en su enlace de “Cita en
linea”; otra opcidn es a través
de la app del IP

11. Hay que adjuntar la tarjeta
de identidad, carnet de

residencia, pasaporta o
licencia de conducir vigente
de la persona que realiza el
tramite.

12. Finaimente tiene que
considerar que todos los
documentos descritos
deberan presentarse en
original y fotocopia. En caso
de que no tenga los
originales, hay que solicitar
una reimpresion, constancia o
certificacion.

Cortesia: El Heraldo m

Museo Chiminike expone Retrospectiva Garay

La exposicion Retrospectiva
Garay, con obras del
reconocido pintor hondureno
Carlos Garay, abrio sus
puertas este mes de junio, en
el Museo Chiminike de
Tegucigalpa.

La exhibicion compuesta por
22 pinturas, de |a coleccion
del Museo Virtual de Banco
Allantida, fue inaugurada
como un homenaje al trabajo
artistico de Garay, por

Fundacian Profuturo y
Museo Chiminike. En ella se
puede conocer la versatilidad
que empled el artista en el
trayecto de su carrera
artistica,

Ademas de apreciar los
paisajes que destacan sus
obras, los nifios participaron
de un taller de pintura, una
excelente oportunidad para
forjar su identidad nacional a
fravés del arte, inspirados en

las distinguidas obras de la
exposicion.

Como institucion que
promueve la educacion
interactiva en la ninez
hondurena, es nuestra
prioridad garantizar la
educacion para los nifos,
ninas y jovenes hondurenos,
a través de distintas

disciplinas incluyendo el arte.

Asi como, impulsar nuestra
histona y patrimonio para

'\"\

COnoCcer nuestro presente y
poner en valor nuestra
identidad como hondurefos a
traves de espacios como
estos donde se honra el
trabajo del talento hondurefo,
expresaron |os organizadores
del evento.

La exhibicion permanecera
abierta hasta el 30 de junio,
con un horario de 10 de la
manana a 5 de |a tarde, de
martes a domingo. Estara
disponible dnicamente para
Qrupos de 25 personas en
adelante.

Para mas informacion puedes
contactarnos por medio de
WhatsApp: 9437-3732 0

visitar nuestras redes sociales

en @museochiminike.

iVive una experiencia lnica
apoyando el arte nacional y
la educacion de nuestro
pais!

Cortesia: La Tribuna

El pintor Garlos Garay,
considerado el mas alto
exponente del paisajismo
hondureno.

Garay se gradud de la

nacional.

aUs cuadros estan en museos
y colecciones privadas de
Estados Unidos y Europa, en

Escuela de Bellas Artes de |la galerias de renombre

capital hondurena como
profesor en artes plasticas y
de inmediato comenza su
carrera pintando a la mujer
campesina, pero su pasion
fueron los hermosos paisajes
del pais, lo que lo convirtio en
un promotor de |a belleza

internacional.

La escuela de Garay fue la
impresionista y prefirio la
espatula con pintura gruesa y
el pincel de escaso barndo.
Se caracterizo por su
impecable perspectiva, el
dibujo y un brillante manejo
delaluz. m
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PLATICANDO CON PAPA

cosas es normal.
Sabes que mama y yo también, énos

Fapa, ¢me prometes que no te enojards Y, {crees que deberia enojarme por

si te digo algo?" esto?

-&Qué es? - Mis amigos dicen que llorar es

No, primero tienes que prometer. estupido, que solo lloran los nifos

Ok, no me enojo, lo prometo. débiles.

- Hoy lloré frente a toda la clase. - Pero ésabias que habias hecho mal la
-Y, Lpor qué? tarea?

- Porque |a maestra me dijo que no hice - No, pensé que era justo. La hice con
bien la tarea, y me saco lagrimas en los  mama ayer.

0jos. Entonces escuchame bien.

Hay dos cosas que te voy a decir, y
tendras que recordarlas por siempre.
Prométeme que no las olvidaras.

nada estipido.

Si lloras, significa que estas sintiendo
emociones, que estas vivo, que no eres  hemos equivocado muchas veces?

una marioneta de madera sin ningun Es de los errores que aprendes, nunca
sentimiento, y apuesto a que tus amigos  aprenderas nada de hacer las cosas
también habran llorado infinidad de bien, siempre de una manera correcta.
Veces, aunque quieran hacerte creer lo isiéntete siempre libre de equivocarte!
contrario. Asi que, no me voy a enojar porque tu y
Asi que, llora cada vez que quieras, mama 5e equivocaron al hacer la tarea,
todos lloran, y muy importante, nunca te  y no me enojare porque lloraste, al
averguences de tus lagrimas, ellas son  contrario, iestoy feliz!

parte de ti. Amo a los ninos que se convirtieron en
A menudo son las lagrimas las que te adultos y que todavia saben llorar...

- Ok, papa, lo prometo. hacen sentir mejor cuando estas Ademas, saben de su derecho a
Primero: iEstoy orgulloso de ti! enfermo, cuando te duele aqui, justo equivocarse.

saber que sabes llorar es una bendicion, dentro del corazon, Errar es de humanos, llorar de valientes,
las lagrimas no son algo malo, son algo &Y lo segundo? asi que levanta la cara y enfrenta la vida
maravilloso, créeme, llorar no es para - Equivocarse es normal. Hacer mal las  tal cual... 4

iHAZ LO QUE TE VENGA
EN GANA!!

"Al bendecir se crea un escudo de
luz de proteccion divina sobre la
persona a la que estas
bendiciendo”.

Es conexion divina.

De alli 1a importancia de bendecir
Siempre con amor.

Si te sientes que donde estas no
s tu lugar, vuela.

Si se te agoto la paciencia, no te

acobardes, dilo, gritalo.

y de esa forma te estas
Bendice tu dia, tu pareja, tus hijos, praparando para algo mejor
tu familia, tus amigos, todo lo qué  Tienes derecho a cosas

Si sientes que te arrancaron las
plumas, aléjate y renuévalas.
Si se te apago la risa, vete a

haces, tu dinero, sea mucho o maravillosas, solo tienes que
poco. creerlo y sentirlo. Adelante,
Detente un segundo y bendice a la Bendicete.

persona que esta cerca de ti, Bendice tu existencia sin importar
puedes hacerlo mentalmente, que hayan habido experiencias
obsérvala y verds que hay un dolorosas, eso simplemente son
ligero cambio en su rostro. los escollos para superar y crecer.
Bendice tu cuerpo sin importar Bendigo mi vida, mi hijo o hija, mi
gue en este momento esté familia, la tierra y |a existencia
enfermo o sano. entera.

Bendicelo y llénalo de luz, de Y a ti te Bendigo tu corazon, tu
amor, misericordia y perdon para  camino, tu vida, tu salud, tu

gue esté sano. matrimonio, tus hijos, tu hogar, tu

Bendice tus relaciones, sin familia, tu trabajo, tus finanzas,
importar si te encuentras solo, tus proyectos.”

buscarla. de economizar emociones, bébete

Si se consumid tu fuego, hazlo |a vida, despéinate, vibra que de
arder de nuevo, no dejes que la es0 se frata, de sentirse vivo, de
chispa se apague. reir, de saltar, de gritar, llorar, de

Vamos, vete a buscar eso quete  sentir, de volar,

moviliza.

Vive tu vida sin importar lo que

Decidete que |a vida es ahora y digan los demas, déjate de

ataduras estlpidas y de prejuicios

esta pasando.

Haz lo que te venga en ganas, que la vida se te escapa.
4Qué mas da?

Es momento de quitarte las

La gente siempre hablara, éQué
mas da?
Vive para ti,

vendas de los ojos y entiendas

porque to mismo te
complementas.

Bendice tu trabajo, te paguen
poco o te paguen mucho, porque

al bendecirlo lo llenas de luz divind  ty vida una continua fiesta.

Poner en practica lo arriba escrito
no le hace mal a nadie, y sin
embargo, ya veras como el
Universo conspira para hacer de

que la vida es mucho mas que
ese |lugar donde te sientes secar,

sacldete de historias viejas, deja

Al final, éQué mas da?
Después de todo, nadie te iba a

canonizar, 4
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EL PIONERO DE LA COCINA
NICA EN LOS ANGELES

TODOS LOS DIAS:

Jugos Naturales, Licuados y Raspados
BAHO: Sabados y Domingo

' EULFINANCIAL

Hﬂlmng people to leave legacy"”

1 YN

No lo deje para mas ta[de. hagaln huy, es facil, rapidoy baratn
Ej: www. Nlcashlews com

E w ‘ Irrwr
Para qué sirve un dominio prupm'? b V¥
W

w- i %
Tiene un sinntimero de usos: L .-.t '

Desde un legado familiar donde este la h|5tur|a delduenu del dumlnln
y sus descendientes, hasta ser dirigido a un hlng o red social ( FB } 0
incluso comercializarlo. Sencillamente solo escriba el nombre del
dominio y de ahi se puede dirigir a cualquier lado.~
Ejemplos:_
I =
— www.Inmigracion.org——

MWW Guadalupeﬂarker con:,
T i e '--._

‘"i.“"‘”’?“"f““a”““"g = S e e ] 1 you need info about The New Life Insurance,
wurw.TitoLagos.comiies . S G {Anuall S Retirement Plans or College Savings for Kids

www.OriginallaAdelita. com; . Hincluye

configarscion I 2 How works? What is the best for you?

Yadina, &. Reyes

Financial Consultant

:
% (DOM%N NAME) PROPIO" ‘

a) EL ESPECIAL del Costo del Dominio (Domain Name) y su configuracion 519.95 anual, y puede solicitarlo
a través de Web Enterprises, Inc. (1996) en: weww.DominiosPropios.com

b) EL ESPECIAL del Costo del Dominio (Domain Name) , su almacenamiento y cuenta de E-mail Lic # 4138320
$135.90 anual, y puede solicitarlo a través de Web Enterprises, Inc, (1996) en: www DominiosPropios.com

0 EEEth[EﬂdDEI .UéﬁtaEE;Du'nﬁhnEPmpms com 8673 Hayden PI
6 llamand alﬂel {EZE} TBB 8909 Culver City, CA 90232

Tel. (818) 408-9591 » Email: EulFinancial@gmail.com
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RESTAURANT 0“\'\\\Q.
% . ‘Z ﬁ. g ‘Al
iDonde Amigos y Familia se retinen! « Where Friends and Family meet!

Monday to Thursday:
11:00 a.m. - 8:00 p.m.

S

Friday to Sunday:
10:00 a.m. - 9:00 p.m.

— " _I--I_ .......
= e e L T
- bl o &
f L

1225 W. Venice Blvd.
Los Angeles, CA 90006

F10]

(On the corner of Venice Blvd. and S. Bonnie Brae St.) - Parking Available
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