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Afiliaciones
Huntington Memorial Hospital
White Memorial Medical Center

Educacion

» Beco, Hepatologia, University of
Southern Colifornia Liver Unit,
Roncho Los Amigos Medical Center
* Residencio, Medicina Interna,
White Memorial Medical Center,

* Jefe de Residentes, White
Memorial Medical Center Medicol
* Grodo, University of Southern
Colifornio Keck School of Medicine
* Progroma Post Baccoloureate,
University of California, San Diego
* Licenciotura en (iendas, Bio-
quimica, University of Colifornia,
Los Angeles.

Hepatalogo y Director Médico
del Posadena Liver Center
(Especialista en Tratamiento

e Investigacion de
Enfermedades del Higado)

El Dr. Mena es un Hepaotdlogo adivo por los
Ultimos 15 ofos. Su devocion en los enferme-
dades del higodo incluyen: Enzimas onormales
del higndo, Hepatitis B and C, Higodo graso,
Cirrosis y Cancer del higodo. Lo credente
epidemia en la comunidad lating viene siendo
el higndo grase. Esto es el resultodo ol aumento
de peso, diobetes, colesterol y lo presion alta.

Lo enfermedod del higado groso, serd lo causa
primera de la cirrosis en el futuro. En nuestra
tlinica, nosotros tenemos lo copatidad de poner
en esceno la enfermedad hepdtico propia sin la
necesidod de realizor una biopsia del higado.
Esta tenologio es ufilizada con un oparato
tonotido como “Fibroscan”, Este no es invasivo
y altamente preciso.

El Dr. Mena habla el Inglés y Espaiiol, y orgu-
llosamente se considera Himmgﬁﬂns fat
Americano.
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parte del Desarrollador por tiempo
limitado a dos anos a 0% interés.
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Roman “"Chocolatito’”’ Gonzalez

Cuarta defensa de su titulo mundial

El tricampedon mundial de boxeo, el nicaragiense
Roman “Chocolatito” Gonzalez, sostuvo el pasado
mes de febrero su primer encuentro con McWilliams
Arroyo, en la primera conferencia de prensa de
promocion realizada en Los Angeles, California, para
la velada que protagonizaran Genady “GGG”
Golovkin y Dominic Wade.

Como de costumbre, el mejor libra por libra del mundo
se mostro respetuoso de su rival de turno, al que
calificé como un buen boxeador y un rival de peligro.

“Estoy agradecido con Dios por la oportunidad de
pelear nuevamente. Gracias a HBO y a Teiken
Promotions. Espero que sea una bonita pelea con
Arroyo”, dijo Roman.

"Enfrentaré a un excelente boxeador, a McWilliams
(...) esperamos darle una gran pelea a la aficion”,
comentd “Chocolatito”,

Por su parte, Arroyo agradecio por la oportunidad de
retar al nicaragliense y prometio dar lo mejor de él en el
ring.

“Voy a aprovechar esta gran oportunidad que me estan
dando. Voy a trabajar muy fuerte para intentar vencer
al 'Chocolatito™, dijo Arroyo.

"‘Roman tiene un estilo de pelea que gusta a los
fanaticos y nos complace que tras su debut en el
Forum, fue nombrado el mejor libra por libra del
mundo”, dijo el promotor Tom Loeffler.

Loeffler, quien promueve |la carrera de Golovkin, y ha
concebido el ddo del kazajo junto al nica en la misma
velada, que también caust furor en Nueva York,
asegura que Arroyo sera un rival de cuidado.

“Arroyo trae la confianza y la habilidad al combate con
Roman, al igual que el deseo de unirse a su hermano

McJoe”, dijo el promotor en alusion al gemelo de
McWilliams, titular 115 libras de la FIB.

Forum de Inglewood
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?HBOboxing ¢
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El enfrentamiento que sostendran sera en el Forum de
Inglewood el 23 de abril, donde Alexis Arglello se
convirtic en el primer monarca en la historia de
Micaragua.

Roman, que defendera su titulo mosca del Consejo
Mundial de Boxeo, CMB, fue el segundo en pasar al
estrado en una conferencia de prensa en la que estuvo
presente el protagoniza principal de la velada, el
kazajo Gennady Golovkin. El nica, acompafiado en
esta gira promocional por su abogado y manejador
Carlos Blandén hablé poco, como de costumbre.

Nicaraguay Puerto Rico

Con la confirmacidn del combate entre el tricampedn
mundial nicaragiiense Roman “"Chocolatito” Gonzalez
y el puertorriquefio McWilliams Arroyo, se sumara un
nuevo duelo entre boxeadores de Nicaragua y Puerto
Rico.

El primer duelo, y mas memorable, es el de Alexis
Arglello (g.e.p.d.) vy Alfredo Escalera, en sus dos
versiones, la de 1978 en Puerto Rico y de 1979 en
ltalia, ambas ganadas por el “Flaco Explosivo™ por
nocaut técnico en 13 asaltos.

Ahora sera el turno del “Chocolatito” (38-0, 44 KQ),
que defendera por cuarta vez su titulo de las 112 libras
del Consejo Mundial de Boxeo (CMB) frente a Arroyo
(16-2, 14 KO), un excampedn mundial amateur.

Ambos pugiles subiran al ring del Forum en la pelea
coestelar de la cartelera de HBO, que tendra como
plato principal el combate entre el campedn de las 160
libras, Genady "GGG" Golovkin v Dominic Wade.

38 nocauts en 44 combates acumula Roman
Gonzalez.

DETALLES

Gennady Golovki (34-0 v 31 KO) se medira en el
combate estelar a Dominic Wade (18-0 y 12 KQ).
Golovkin llevarachade 21 KQ.

Roman Gonzalez (44-0, 38 KO) se enfrentard a

McWilliams Arroyo (16-2, 14 KO) en el duelo
semiestelar. La velada ira porla cadena HBO.

Paradespués

“Juan Francisco Estrada, Kazuto loka, Giovanni
Segura, Juan Carlos Reveco o Nawaphon sor
Rungvisai, habrian sido preferidos por los fanaticos”,
escribié Dan Ambrose de Boxing News.

Lacuartacorona

Mas tarde, finalizada la conferencia de prensa, Roman
hablé con ESPMN e indicd que “vienen cosas muy
grandes para mi, después de esta pelea, por eso,
estoy muy concentrado en mi siguiente rival, pues
considero que mi carrera apenas esta iniciando”. El
nica reiterd su deseo de convertirse este afo en 4
veces campedn mundial en distintas categorias.

Fuente: El Nuevo Diarioy La Prensa #

Menos nicas estaran en entrenamientos
de primavera de las Grandes Ligas

Erasmo Ramirez es &l Unico en el roster de 25,
de los Rays.

Los entrenamientos de pnimavera del beisbol de
las Grandes Ligas se pusieron en marcha con el
llamado a lanzadores y receptores, con dos
nicaraglenses presentes, Erasmo Ramirez y
Juan Carlos Ramirez, pero dos mas esperan su
momento para comenzar el trabajo: Alex
Blandino y Cheslor Cuthbert.
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Los Ramirez y Cuthbert son los que repiten,
mientras que el relevista Wilton Lopez, el campo
corto Everth Cabrera y el también infielder Elmer
Reyes, fueron quienes dijeron adios a esta
emocionante etapa por diversas razones.

Alex Blandino, el prometedor campo corto de la

pertenece al de 40 de
los Royals de
Kansas City.

Juan Carlos llega
como invitado y en
busca de un puesto
en el bullpen de los
Rojos, mientras que
Blandino también es
un invitado, aunque
esta claro que esta
solo sera una etapa
de aprendizaje que le
podria servir para un asenso a finales del afio o

en el proximo.

BIEN VISTO

Antes del inicio de |a pretemporada de las

Grandes Ligas, el nicaraglense Erasmo Ramirez

es visto como uno de los tres principales brazos
de la rotacion de los Rays de Tampa Bay. Chris
Archer y Jake Odorizzi son otros abridores solidos
de los Rays, mientras que Matt Moore y Drew
Smyly podrian completar, después de venir de
lesiones que los bloguearon en 2015.

organizacion de los Rojos de Cincinnati, es quien
tendra su primera experiencia en los
entrenamientos primaverales.

P
L e

Con el inicio de la pretemporada de las Grandes
Ligas, se pone al descubierto la reduccion de los
peloteros nacionales en esta fase previa a la
campaina reqular, al pasar de seis en 2016 a solo
cuatro en esta ocasion.

Erasmo es el unico que llega a esta etapa de
preparacion con un lugar en el roster de 25, de los

Rays de Tampa Bay, mientras que Cuthbert Fuente: La Prensa #
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EDITORIAL

P su Olurismo Nolcdnico

Alito fagos-CBassett

Dirgcdonid MicasEnEE xfaoridaws. com

Seqgin Leonardo Torres Presidente de la Camara Nicaragiiense de Turismo
(CANTUR) para Semana Santa que comprenden los dias del 19 al 27 de Marzo,
Nicaragua recibira a cerca de 158,000 turistas.

Sefalaba también que el promedio de
gastos que realizan los turistas, anda por el
orden de US$45.00 diarios, y permanecen
en el pais alrededor de 9 dias. Sin embargo,
Leonardo se referia al promedio de los
visitantes que incluyen a centroamerncanos y
otros paises del sur, porgue los turistas que
provenian de Estados Unidos y Canada sus
gastos diarios andan por los US$90.00
diarios, razén obvia por la cual el target” de
la industria turistica nacional son los turistas

del nore de las Américas.
En total termind diciendo el Sr, Torres, se espera que circulen mas de USH170 millones
¥ una creacion temporal de 145 mil empleos para la temporada.

Ojala asi suceda, porgue hace dos afos me encontraba en Micaragua v las perdidas
fueron cuantiosas para todo los sectores por la incertidumbre de las nolicias alarmantes
de temblores y tsunamis de ese entonces,

Este afio sin embargo, Micaragua esta tomando un interés mundial por el espectaculo
que esta ofreciendo la naturaleza,

¥ es que no &5 para menos, porque a pesar del temor natural que este tipo de
fendmeno genera, segun las autoridades de INETER no representa un peligro
inminente (hasta ahora), aunque deben de tomarse lodas las precauciones del caso a
los que deseen tomar los diferentes “tours” para ver de cerca cada una de astas
maravillas.

En total indica INETER, son seis los volcanes que estan activos, y esla es su
informacian:

VOLCAN MOMOTOMBO: Explosiones de gases, cenizas y materiales
incandescentes, seguirdn las explosiones, debemos mantener la calma y siempre
atentos.

VOLCAN TELICA: Explosiones de gases y cenizas, micro sismicidad alta, nuevas
explosiones inclusive con rocas calientes pueden ocurrir,

VOLCAN MASAYA: Aumento en la circulacién de magma en al crater Santiago del
volcan Masaya vy la unidn de las 2 bocas que se encontraban muy cercanas en la parte
surpeste del crater y hay aumento en el tremor volcanico,

VOLCANES SAN CRISTOBAL, CERRO NEGRO Y CONCEPCION: Estan en
actividad habitual.
Fuente: INETER, Editado Por Geografia De Nicaragua,

Entonces bien, considerando que estas fechas son muy importantes para los nicas que
residimos en el exterior y son aprovechadas para visitar a nuestros familiares y amigos,
ademas con todas sus tradiciones religiosas y nostalgias de tiempos pasados, ahora se
les ha agregado un nuevo ingredienta: [a posibilidad de atestiguar uno da los
fendmenos mas espectaculares de nuestra bella tierra que por algo nos llaman la de
los "Lagos y Volcanes™,

En mis tiempos de juventud visité el Volcan Masaya en muchisimas ocasiones y
siampra me maravillé de la imponente y siempra parmanente actividad. Paro ahora en
un espacio tan pequefio, como as el territorio del pacifico, podemos disfrutar de seis
actividades volcanicas, indudablemente un lujo, eso se [lama lujo sefiores.

Por su parte Rosendo Mayorga Presidenta de la Camara de Comercio y Servicios
Micaragua (CCSN) manifestaba: "Vamos a aumentar un 9,7 % mas que las ventas en
la misma época del afo pasado, cuando cerramos @n 155 millones de dolares™.

Micas En El Exterior News no dard crédite (IO BITORSS Qs md alecten materalmente el valor del anuncio. Nicas En El
Extarior Mews serd responsible soko por la primera publicacion de su anuncio. Los errores deben ser reporiados
inmadiatameanta a la fecha de publicacidn al (800) 378-5717 exl. T19.

El paritdica Micas En El Exterior Mews no sa haca responsable de los articuloes o sendicios que (o anunciantas ofrecen,
asimisma nos reservamos el derecho de rechazar cualguier publicidad o escrito enviado a esta redaccion. Los
reportajes son completamenta responsabilidad de quien los escribe. Mo se devuelvan originales ni fotografias a
colaboradores aunque estos no se publiquen.
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Por primera vez desde que existen registros, en
Micaragua hay cinco volcanes activos
simultaneamente. El suceso intriga a expertos,
atemoriza a vecinos y plantea varios escenarios
posibles.

Entre el volcan Telica y el Masaya hay 120
kilometros, cuatro departamentos, la capital
Managua, la excapital Leon, docenas de carreteras
y poblados, y si no de desasosiego, al menos un
sentimiento generalizado de asombro, acompanado
por una que otra pregunta. Y es que los volcanes
mencionados, ademas del cerro Negro y del
Momotombo —ubicados entre los dos primeros—,
presentan actividad de forma simultanea. Un
fenomeno raro para la cuenta del tiempo de los
humanos pero no tanto para la cuenta del tiempo del
planeta, segun afirman expertos, y que solo podria
afectar gravemente a la poblacion nicaraglense si el
peor escenario posible acontece.

El volcan San Cristébal, ubicado en el
departamento de Chinandega, ha registrado desde
el 24 de febrero, explosiones con columnas de
humo.

Estas actividades volcanicas simultaneas,
mantienen intranquilas a las comunidades aledafias
a los volcanes.

Comencemos justamente por ahi: la Laguna de
Apoyo es un atractivo turistico que comparten los
departamentos de Granada y Masaya. Es un laguito
redondo de unos seis kilometros de diametro y de
abundante belleza natural. Sin embargo, hace 23 mil
afos para el hombre, equivalentes a un santiameén

para la Tierra, Apoyo era un volcan. Uno que
erupciond tan, pero tan violentamente, que dejo esa
laguna cratérica donde ahora miles vacacionan. Los
cientificos, entre ellos el geofisico nicaraglense
Roderick Cano, creen que se tratd de una erupcion
freatomagmatica. Y si el volcan Telica, el cerro
Megro, el Momotombo, del departamento de Leon; o
el Masaya, del departamento homoénimo, hicieran
erupcion con una explosion similar, las
consecuencias serian cataclismicas para muchas
personas. Si no siguieran los pasos del llamado
volcan Pre-Apoyo, por el contrario, nadie tendria
mucho que lamentar.

Los volcanes son una abertura en la tierra por la gque
salen, de cuando en cuando, humo, llamas o
materias encendidas o derretidas. Y Nicaragua tiene
muchos. Los hay de diferentes formas vy colores, y
de acuerdo con estos criterios se conoce mas o
menos gué tipos de erupciones pueden esperarse
de cada uno. No obstante, un volcan puede tener
varias estructuras y mas de un tipo de erupcion, y
aungue su perfil de actividad se haya conformado
con su historial registrado y con estudios, no
significa que no puede mostrar comportamientos
nuevos. De ahi que sean tan impredecibles.

LOS CUATRO ACTIVOS

El primero de los cuatro colosos que acaparo las
portadas de los periddicos nacionales y de paso las
fotogalerias de diarios como el New York Times o de
revistas como National Geographic, fue el
Momotombo. El 1 de diciembre de 2015, el volcan

TIPO DE ERUPCION:

Volcan
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Esta Ipcalizado al norie del Lago de Managua, a

b unos 40 km al noroosts de | cludad de Managua y
J5 km al este de o ciudad de Lodn. Ha lenido una
decana de erupckones dasde gue axisten registros y
ha mantenido una actividad mardlica consianie

El complejo volcinico estd sdemss compuesto por

ASRTT MTHENTOE NUFma DS DR Nos gue

podriEn verse en peligro: PLnia Geolir-
mikca Patricio Arglelio Ryan, ublcadaa 1.4
ke al sur del criter del volcan.

ubicado 40 kilometros al noroeste de Managua y 35
al este de la ciudad de Leon, hizo erupcion tras una
inactividad de 110 afos. Ese dia emano gases,
ceniza y lava.

El dia 21 del mismo mes, los volcanes Telica y
Masaya también se suscribieron a la hoja de
actividad. El primero, 100 kilometros al noroeste de
Managua y 19 al norte de Leon, registro "un
pequeno ascenso de magma vy de lava visible desde
el borde del crater”, segun reporto a medios
oficialistas Rosario Murillo, primera dama del pais y
vocera del Gobierno para todo tipo de desastres
naturales. Y del segundo, localizado 6.5 kilometros
al peste de la ciudad de Masaya y 20 al sureste de
Managua, la misma fuente dijo que mantenia un
‘fuerte sonido de retumbos en el lago de lava, en la
boca suroeste (intercrater) del crater Santiago”™.

El trio se convirtio en cuarteto para el dia de San
Valentin. Recién el pasado 14 de febrero el Instituto
Micaraglense de Estudios Territoriales (Ineter),
informo que el Telica y el Momotombo “expulsaban
ceniza y gases” y “por una nueva inyeccion de
magma debajo de la caldera del volcan Masaya® se
produjeron ocho sismos en la zona de Masaya-
Mindiri-Ticuantepe. 24 horas mas tarde, a raiz de un
sismo detectado in situ, el sistema de mitigacion de
desastres del Gobierno recomendd a turistas y a la
poblacién en general, no subir al Cerro Negro, un
célebre foco de visitas desde el cual todas las
semanas se practica surf sobre su arena negra del
cono volcanico o “volcano-surf™.

Los cuatro volcanes estaban despiertos. A
excepcion del Cerro Negro, todos con tremor o
microsismicidad notable, y el Momotombo con
erupciones de material incandescente hasta el
pasado viernes 19 de febrero.

El master en geofisica nicaragiiense, Eduardo
Mayorga, lo corrobora. "Actualmente tenemos la
activacion del Momotombo, del Telica, del Masaya
con sus lagos de lava y su microsismicidad; y se
esta uniendo el Cerro Negro con una sismicidad
bastante intensa. Seria el cuarto que se anexa”,
describe.

“Micaragua es un territorio altamente volcanico y |la
simultanea actividad de cuatro volcanes es normal’,
apunta el doctor en Geociencias, Esteban Gazel,
profesor en el Virginia Tech, Estados Unidos. “Tal
vez para el ser humano es un poco extrano, pero
estos volcanes tienen mas de 250,000 anos y por lo
tanto la actividad simultanea es posible”.

Fuente: La Prensa
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Homenaje a Rubén Dario en Los Angeles

Los Angeles, CALIFORNIA

(Nicas En El Exterior News).

y El evento organizado por el

i e e Consulado General de

Micaragua en Los Angeles, a
cargo del Consul General

Leopoldo Castrillo, organizaron un magno evento

cultural para la comunidad angelina en general.

El motivo fué por la conmemoracién de los 100
afios del paso a la inmortalidad del poeta universal

Dario.

Roosevelt.

Félix Rubén Garcia Sarmiento, & mas bien, Rubén

De los invitados de honor, asistieron los
representantes consulares de Espana, Argentina,
Chile, Honduras y Costa Rica, siendo agasajados
con presentaciones folcloricas, declamaciones de
los poemas insignes del gran poeta, y hasta la
dramatizacion de una de ellas.

Todo fue magistralmente conducido por Dagoberto
Ramos, presidente de la organizacion cultural
SICA. Entre los exponentes, lograron deleitarnos,
El Ballet Folclérico Mi Linda Nicaragua de Miriam
Arroyo, los declamadores Rosa Estelvina Arce,
Mario Castillo y Francisco Mayorga, engalandonos
con Los Motivos del Lobo, A Margarita Debayle y A

lLecturas y Recitaciones scbre Rubén Dario y sus
obras por Sonia Arias y Fernando Fernandez. El
astroanalista nicaraglense Edward'O Caldera nos
deleité con lo mejor de la carta astrologica de

Dario, que sin lugar a dudas, nacid iluminado en
Metapa por Astros y Estrellas.

Hubo también una presentacién teatral por el
argentino Sergio Julian de Oliveira y el mexicano
Alejandro Molina, que se combinaron
maestralmente para la selecta audiencia que lleno
el salon principal del "Scientology Community
Center” del Sur de Los Angeles.

Fotos: Roger Torres (Rincon Pinolero)

CONMEMORANDO EL 149TH ANIVERSARIO
DE NATALICIO DEL POETA UNIVERSAL RUBEN DARIO

Exclusivo para Nicas En El Exterior News

Rosa Estelvina Arce Poela y Escritora

Dicen que no hay mal que por bien no
venga, inesperadamente perdi mi
trabajo estas navidades pasadas, y me
encontre libre con tiempo para viajar, y
que mejor que viajar a mi linda
Nicaragua, para los festejos Darianos,
conmemorando su 149th aniversario de
nacimiento.

Dichosamente tenia un pasaje de vuelo
directo en la aerolinea Delta, cortesia
de la agencia Happy Tours, por un
concurso en homenaje a la madre,
organizado por Nicas En El Exterior
News en el 2015. La ciudad de Leodn se
vistio de fiesta, algarabia por doquieren

sus calles, y una vez que llegué al Teatro
Municipal José De La Cruz Mena, me
uni al grupo de poetas invitados y no
invitados, al salon donde se daba por
inaugurada la sesion por el Licenciado
Dario Villanueva, Director de La Acade-
mia Real De La Lengua en el paraninfo
de la UNAN, quien magistralmente nos
habld del legado del poeta a la Literatura
mundial, tambien tomo la palabra la
Lcda. Maria Prego Sacasa, quien ha
organizado los Simposiums Darianos en
Ledn con mucho exito.

Acto seguido desfilaron las musas
Darianas acompanadas por toda la
concurrencia,

. = = -

con la Banda
Militar y Ede-
canes del
Ejercito Na-
cional, por-
tando coro-
nas de flores
hacia la Cate-
dral De Ledn,
a depositar
las ofrendas a
la tumba del
Bardo Rubén

Dario.

El Obispo de Ledén y Chinandega, su
excelencia, Monsenor Bosco Vivas
Robelo, elevd una plegaria, y el Coro
Real de |a Basilica entonaron sus voces
cuando al unisono repicaron las
campanas de todas las Iglesias de Ledn;
fue algo emotivo e inolvidable,
concluyendo en un concierto musical
ofrecido por la Banda Militar en el atrio
de la Catedral.

Por |la tarde se leyd poesia en El Pargue
De Los Poetas, y hubo bailes folcléricos
del Ballet Quetzalcoalt que deleitaron al
publico con sus danzas y trajes
coloridos.

Tambien tuve la oportunidad de visitar la
ciudad de Dario (antiguamente Metapa)
en Matagalpa, donde se encuentra la
casa natal, hoy museo, del poeta Rubén
Dario; ya los festejos habian terminado,
pero aun se podia apreciar las
numerosas ofrendas florales llevadas
por los diferentes organismos y
asociaciones literarias.

El museo conserva la cama original,
forrada de cuero de vaca, en donde
durmio el Poeta Nifio, y la carreta en que
viajo sumadre antes de dar a luz al genio
de la Literatura Modema.

Cuando vemos la casa humilde en que
nacio el Poeta y vemnos las alturas a las
que se elevo, venciendo las vicisitudes v
el anonimato para inmortalizarse ala
Gloria, no nos queda duda que fue un
"Ungido de Dios".

Pacific Smile Dental Clinic
Family Dentistry & Orthodontics

Dr. Roberto R. Alaniz, D.D.S. * Dro. Rosa M. Alaniz, D.D.S.
[ ”#' * Fillings * Bridges
- = * Dentures * Cavity Prevention for Children
Sl . Crowns * Root Canal
* Aesthetic Dentistry * Braces

545 W. La Habra Blvd.
La Hobra, CA 90631

Tel.: (562) 905-2552
Tel.: (562) 690-6818

PacificSmileDentalClinic@Yahoo.com

AT

25025 Red Maple Ln. #105
Moreno Valley, CA 92551

‘ Tel.: (951) 924-6370
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SOLEMNES ACTOS EN MIAMI
DEL 6 AL 13 DE FEBRERO
CONMEMORATIVOS
AL PRIMER CENTENARIO
DE LA MUERTE DEL POETA
RUBEN DARI0

Exclusivo para Micas En EI Exterior News

Con un vasto programa el
Movimiento Mundial Dariano
celebro en Miami el primer
centenario del fallecimiento del
Poeta Rubén Dario, del 6 al 13 de
Febrero.

kl sabado 6 de Febrero fecha del
paso a la inmortalidad del Bardo, se
efectud a las 11 a.m. un acto
protocolario en su monumento,
erigido en el parque que honra su
nombre, con la presencia del cuerpo
consular, autoridades, presentacion
de proclamas, y la asistencia de
notables catedraticos Ph.D,
especialistas en literatura
hispanoamericana de universidades
de los Estados Unidos y Europa,
Mydia Palacios Vivas, Nicasio
Urbina, Horacio Pefa, Cony
Palacios, Rhina Torufio Haensly,
entre otros, los que forman parte del
foro que se realizo el lunes B de
Febrero.

El martes 9, en el Ruben Dario
Middle School se inaugurd |a
exposicion "Poesia en Pinturas de
Mariadilia Martinez. Un hito histarico
es el rescate de las partituras
centenarias de la Marcha Triunfal por
el tenor Octavio Orochena, obra
musical de Luis A. Delgadillo,
gjecutada en el entierro del Poeta,
después de 7 dias de exequias el 13
de Febrero de 1916 en la Catedral
de Leon, Nicaragua, y que fue
presentada por la banda del Miami
Senior High School, con los
magistrales arreglos de Oscar
Garcia.

En ese mismo centro de estudios en
su auditorio clasico, se presentaron
tres funciones de la obra teatral
Rubén Dario, Vida, Obra, Agonia y
Muerte, los dias 6, 7 y 13 de
Febrero.

El Profesor Héctor Dario Pastora,
presidente del Movimiento Mundial
Dariano, destacd que se efectuaron
actos en el Kouben Center, con el
terna de Marti y Dario;

El jueves 11 de febrero conferencia
en el Miami Dade College,
Interamerican Campus. El viernes 12
de febrero a las 11 a.m. homenaje
de la ciudad de Miami en el busto de
Dario en Biscayne Blvd. presidido
por &l Sr. Alcalde Don Tomas
Regalado y posteriormente en el City
Hall se hizo entrega de certificados
de visitantes distinguidos distintas
personalidades.

Exhibicidn de videos darianos del
productor Rev. Jose Andres Ruiz,
entre la cobertura de prensa la del
Ing. Tito Lagos-Bassett, director de
Micas En El Exterior News. Asimismo
se consagrd como Musa Mundial
Dariana a Mercedes Duque-Estrada,
dama de cultura. Rubén Dario IV,
bisnieto de Dario, también estuvo
presente. £l sabado 13 a las 6 p.m.
con una misa se clausuro el
programa en la lglesia Nuestra
Sefora de la Divina Providencia, con
la asistencia de los caballeros de
Colon. m
e
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FLORIDA
Felicitamos a
Mia Elizabeth
gue reciante-
mianbe recibid
las aguas bendi-
tas de su bau-
tismo., Extensivo
a su sus abue-
los Leonel &
Sonia Almanza
¥ por supuesto
sus orgullosos
padres Anthony
Lopez & Eliza-
beth Almanza-
Lopez.

Masaya, NICARAGUA

.
il .

Los Angeles,

CALIFORMIA

Un abrazo y

muchos exitos a

Odilia Orozeo

que nos mandad

esta imagen

donde aparsce

disfrutanda un

riguisimo na-

catamal,

aprovechando

un momento de

descanso de su

interesante tra-

bajo. Felici-

dades!

West Covina,
CALIFORMIA
Felicitamos a
nuestro buen
amigo Roger
Martinez quien
celebrd sus 63
primaveras
roadeado a
familiares y
amigos infimos.

En la presante -

aparece con su J

nieto Diego en

brazos y a su o
lado su sefiora
Francis.

Felicidades y que
8E =iga
celebrando!!!

NIFC S on of exterior news

Felicitamos a Rigo Taleno quien celebro rodeado a
amistades de su pueblo natal su onomastico. Falici-
dades Rigo, hay que seguirla en California

0% o

San Marino, CALIFORNIA
Enviamos un saludo a Michael Tomas Lagos que

cumplié sus primeros 5 afios, en la presente

?- - ,"

Miami, FLORIDA

Muchas felicidades Maria de los Angeles (Mariglos)
por tu reciente cumpleanos. Extensivo a tu adorada
madre Indiana Perez-Macias quien aparece en la
presante acompafandote

Miami,

FLORIDA

Enviamos un espe-
cial saludo a estas
bellaz damas, que =8
tomaran esta foto en
el marce de la
Celabracidn del
Primer Centenario
del paso a la inmaor-
talidad de nuestro
poata Rubén Dario.
Ligia Guerrero,
Mercedes Dugque-
Estrada {La Musa
Mundial Dariana) y
Carmen Zarruk.
Felicidad a todas!

Rancho Palos Verdes, CALIFORNIA
Saludamos muy especialmente a Andrew
Urtegaray, quien €l mes pasado celebro sus 18
anocs en compania de sus familiares. En la foto
aparace junto a su progenitora Delia, ¥ sus
hermanas Ananne Michelle y Valerie Marlene
Andrew es el hijo menor de nuestro Editor
General, Allan Ortegaray

FELICIDADES ANDREW!!!

aparece junko a su papa Tom ¥ su bisabuela

Binda. Felicidades!!!

UN SALUDO MUY ESPECIAL A NUESTROS LECTORES CUMPLEANEROS DEL MES

» 4= GEREAN CHREDD - RO VG
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= 31— JUKM AECH - WA ATHA, EEABEL VIGA GUTHSA - PATEICH CHIWES - WINDY WARTINEE
JULH CUTIERRET CARBALLE ~ ALFOMIO TORRES CAZTILLE - ALV MONTENEGRD BALLOMA
ol = OFILID & LACKAYD - AROUIMEDDE GOMEALET - DADE BEASIOS
o - AR SIS TINA SOA0L GUTIERRES - MARCK GUTHRED PERET - TANLL LACAYD
MARCE OUTIERRET PERES - LTS ENRGUE CALOERDN - ESTELL SOLVAL
= - SALVADON AVPT S&HCHES - HARDLD AGUILAR CASTRILLO
o = ALBERT LADOS - BOM, LEOPOLDD JOSE BRENES - LIGEA WARTAS ALESLUN - LORGE0) DRLASDD AUILAR WATUS - ROGER MWA-BALLADARES
« B WAL JOYSE VEGA-PERET - AJAH EVERCR ALEMAN - FURY VANEGAS - EDCAR TAMEYT - ADOLFO JOBE LOPET PELAYA - ABELLE SALATAR
» §- LUEY VALEWT] - DSEAR A BAKER — BRI CALDERA - HOELIA HUETE - BELTRIE CHAMGARS - Mk HTA VERORICA BORES
411 - ALEX VELADGUET = ALISA VELASOLUET - CLAUDIA CAMACHD = LIZETTE MEZA
4 11 = PATRICL, CHEVET = BANTIAGD AGUILAR = FIDEL YASQUET
o 13 - BARAASA P, BOLARDE - ARMAND LUSCUNS - S RMES LLIC1L BARCE - PERRE MESSON - SUADALUPE & BRECSET - KA BAEEL PORTDCARRESD
#13 = MICHELLE RODRIGUET LAGDS - CECILA BURGOS LACAYD = ALBERTD J. GURGHEZ
o 14 = DONALD DABDUS = LINDA MATILDE YALDRA
1§ = BB YEGA - HIEA LOPET - CARLOS ALFSEDT BARCHET RN - BLAMCA BRBRA
# 1§ = GRAGE CRUZ = JUAN CARLDS ESPIBOZA = BUMBERTD LAHLER

L_._.—...______._ M —
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17 - TOLARDA GUTIRRLE - SANDEL EABIRIT - SAMDRA BONTGIMIAY - PATRICIL GEARDEA - PANLD SI500 CASTILLD FLORES
410 - TRALA MARIA T4 LME RDN GURDUAN - HICDLE AN - TATIANA LEE50M - CELIL HERMANDET - COWSLIELD LARTAS

18 - CAML{ CASTRO - MEMRY JOSE MMDING SOTELO - BITA SIGUTTRA DRTEGRRAY - WILAMOA GUTITRRET

* 8 - WARLA EUGEMIS SEQUEIRA - BOCCLFQ MARTIH COLLADG - ADOLFQ JOSE SraMCRRD CESAR

[ETRERT DACITD - TELL WARSN LOBIEIGA - WARLNG TOREET - NRA WERTEDES GONTALET ARAEAZA - MABIAMT LA LACKT T MENDOEA

* 1 - JOSE TOMAS CRMPCS PORTA - HUBIBERTO A PIRED —LIDUW MARCTLA, BLE - BATARDO PAES

o 11 - WATRA BROACKWAN - ALCIDES MARTIN GUTIERRET - JUCRE A, FRECH ZABLAH - LEQMEL ALMANTS, - WELLIAM JLERK - Bib HCA BERMUDET
* 11 - BOSAMA LAGIS SALVATHRRA - KARLA ¥ SALATAR - LARLA VALLE

= 3 - TRALA RANIRE? AALOADD - RAFAEL SALATAR - MIBLAM LOPEE - MEMESIS K. MARTWED

» 1§ - WARC] F{LE - JUDNTH REYES - GLORLEL W URAINA BOLIMARES :

o 30 - JLLAN AR VALLECTLLD: ~ AL EXSSANDHA WONTA LW - LORE RN LOAISIGA - JORGE BOLARDS

CARLDE M CARDEMAS - LEESIA DEORGIHA FALLRDHD WRDD - DUIEY ALWWRADD

+ 17 - JESS LAGCE - LIGU ALE JARORA TELLEE CORRER - RUAERTO CARLDS GUTIERREZ

= 18 - WALERIE WARLENE HERNANDEL - ADRIAMA SEVILLA = FRANK REYES THOWPSON < ARMANDO B WlA0UET

+ 1§ = DAYME JAHCSHA RIVERA - RECARDD JOBE VEGA JACHEON - JOHN LORDEAL MINHELLA

= 3= FNG0 TRLEWD COADRA - MIFSS [EABEL ROBLETO ROMERD ANSELA PERET - DACAR CHEVARAA - LLES EBCOBAR
* 11 = CASLOS MOLINA = JAESWINA MEDNSA = ABADE( HERMA NDET = ICAREN BATRES
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Mndéiihg, Acting & Runway Classes

l.;Earn to be a Model or walk and look like one!
L Age: 13 to 25 yrs.

Learn the Do's & Dont's of the entertainment industry,

' modeling, and how to start your Beauty Pageant Career !

Send photo to: mhistudiosprod@gmail.com
BE A STAR

C. CASTRO & ASSOCIATES
INCOME TAX

TODO EL ANO

Mas de 35 anos de
experiencia ayudando

a la comunudad

Latina en el mismo local

S— —
NCTATY *UBLIC
OTREY i:.' T

J
BOOKKEIPING

Camilo Castro'
camcast(@aol.com:
15558 E Amar Road

La Puente CA 91744 ‘ Tel. (626) 369-4496

| ] Lo ThU - » bab) Jod

El Salvador
Guatemala

Atlanta, Houston, New York,
Miami, Chicago, Dallas,

Seatle, Portland, Raleigh, 1da
$444 Boston, Denver ), <108

Precios Aproximados mas Tax.

Nicaragua, Peru
Honduras, Quito

& DELOS ANGELESYTWUANA * |mportaciones

te Vehiculos
a Meéxico
* Aseguranza y
Registracion
de Vehiculos
Todo Tramites
del D.M.\.

Aguascalientes, Guadalajara, Ledn,
Morelia, Uruapan, Puebla, Mazatlan,

Toluca, Culiacan Moo ’ $1 24
Durango, Torredn, } $2 24

Tapachula, Ixtapa

GRATIS una

|ﬁ MALETA DE MANO 13
conlacompra

de sus holetos

e, SR

neces! lﬂ

B 202 773.9948

mél E'E.L’ﬂﬂins 5913 Pine Av. (Maywood v Bell)

SKIN CARE by « Amelia

SERVICIOS ESTETICOS PROFESIONALES

Micro-Dermabrasion

Es un procedimiento en la capa cdrnea (0Itima capa de la epidermis) Elimina
las células muertas, promueven el crecimiento de nuevas células, incrementa
la produccion de colagenco y con ello la elaslicidad.

USADA PARA TRATAR:

* Envajecimiento de la piel

* Piel dafiada por el sol

* Algunos tipos de cicalricas
de acné

* Pigmentacion Alterada
+ OXIGENO FACIAL . E:?:rras = Apariencia disminuida

* HAND TREATMENTS - Lineas Delgadas y Arrugas  de cicatrices
* MICRODERMABRASION ppe i Tel. (626) 606-5058

CASTRO E-Mail: RosameliaC astrnk__aul com

RESULTADOS:

= Tono de piel mejorada

* Poros de piel mas paquefias
* Menos Erupciones

* Luminosidad Saludable
* Elasticidad Renovada

* WAX
* FACIALS
* DERMALIGHTS
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FZT Y UDEM CREARAN CENTRO DE MANTENIMIENTO
DE COMPUTADORAS X0 MAS GRANDE DEL MUNDO

UdeM

Universidad de Managua

.i Terdn

EL wmatiy sl sl I [T —r

(Managua, Nicaragua) Por cuatro dias consecutivos  con diferentes sectores, entre ellos universidades, de Costa Rica, donde Fundacién Zamora Teran
se establecid el centro de mantenimiento de XO mas hace posible que el Programa Educativo “Una trabaja en alianza con Fundacion Quirds Tanzi.
grande a nivel mundial, gracias a la alianza entre Computadora por Nifio” sea integral, integrador y
Fundacion Zamora Teran y la Universidad de sostenible. El Reparatdn 2016 cuenta con el apoyo de donantes
Managua (UdeM) con la realizacién del Reparatén comprometidos con la educacion de Nicaragua.
2016 “Tus manos reparan, ellos aprenden”. Cada afio Fundacion Zamora Teran utiliza el periodo

de vacaciones de los estudiantes para brindar Fundacion Zamora Teran agradece a Mauricio
En este centro mas de 1,200 voluntarios, mantenimiento, reparacion y actualizacion a las XO.  Sandino, Gerente de Almacenadora LAFISE, cuya
especialmente estudiantes de UdeM efectuaron el Al iniciar el 2016 el programa educativo se empresa aporto la movilizacion de las XO y el
proceso de mantenimiento, reparacion y implementa en 134 escuelas, la mayoria de ellas mobiliario necesario para este evento y al Ing. Evelio
actualizacion de software de 4,160 XO publicas. Guerrero, gerente de Libreria Jardin, quien dond
pertenecientes a igual numero de estudiantes de 29 mas de 400 productos para los diferentes procesos
escuelas de siete departamentos: Managua, Fundacién Zamora Teran y UdeM estan haciendo de mantenimiento.
Chinandega, Masaya, Leon, Chontales, Carazo y historia y la iniciativa del Reparatdn ha llamado la
Rivas. El objetivo era tener listas las computadoras atencién de organizaciones amigas que asistierona  Durante el Reparaton 2015 se logro dar
XO y regresarlas a los estudiantes y docentes al observar y a apoyar este proceso. Nos acompafiaron  Mantenimiento a 3,420 computadoras de Chontales,
inicio del afio lectivo 2016. personas de Honduras; Republica Dominicana, Chinandega y Ometepe.

donde el afio pasado inicid un piloto del Programa : ]
El apoyo del Programa de Voluntariado y la alianza Educativo One Laptop Per Child en siete escuelas; y iUniendo esfuerzos, construimos el futuro!

LOS CONSEJOS DEL DOCTOR

Por Rawl J. Bendafia M.D.*

F
o
Exclusivo para Nicas En El Exterior News cs E co N s I D E RA U ST E D Alc 0 H 0 L I c 0 ?
Las penas vy alegrias, asi o 7 tragos por euforia, dopamina hace que la medida que la concentracion en la
como el triunfo y el semana persona sienta felicidad, glutamate lo  sangre aumenta, la persona pierde el
fracaso van acomparnadas Hombre/Mujer > acelera, gaba lo desacelera. control mental y corporal, terminando
por lo general de un 65 anos: No mas Con el tiempo gaba bloguea en la carcel, que seria lo mejor, y no
combustible llamado de 3 tragos al dia, glutamato, y para sentirse acelerado, terminando matando personas
Guaro (licor), ya sea fino o o 7 tragos por y feliz se aumenta la cantidad de licor, inocentes. En el siguiente articulo,
carrasposo. semana. para mantener ese estado de euforia, hablaremos de los estragos que el
Tiene efectos positivos, Cerveza (285 lo que le llamamos: Tolerancia, es alcohol produce en los diferentes
asi como efectos mif12 onzas) = decir que en el pasado 2 tragos te organos del cuerpo, y de la
negativos, que los Vino (100ml/S hacia feliz, pasando el tiempo, la destruccion familiar, asi como
enunciaremos a su debido onzas) = Vino cantidad va subiendo, hasta llegara  tratamiento de esta DEPENDENCIAL
tiempo. fortificado (60 ml/3.5 onzas) = Licor consumir grandes cantidades, El mensaje este nuevo afo y paternal
Primero sepamos quée es lo que se (30ml/1.5 onzas). cayendo en alcoholismo, y la falta de  es, beber con responsabilidad, tener
considera normal, o la cantidad \ino fortificado es cuando se le afade licor produce lo que llamamos un sobrio chofer, no amanecer en la
aceptable de licor que se pueda Brandy o Vermouth, delirium tremen ( alucinaciones, ver carcel sin poder pagar una fianza,
ingerir sin llegar a mencionar que Un poco de farmacologia: diablos azules, etc.). mas todos los problemas que implica
somos ALCOHOLICOS. Al ingerir Licor, y llegar al Cerebro, se  Un estandar trago, por hora, aumenta dicha detencién, o vivir con la
Hombre: No mas de 4 tragos en un combina con otras sustancias la concentracién de alcohol acerca conciencia de haber matado algln
dia, o 14 tragos por semana llamadas neurotransmisores, los 0.01-0.03 g%, se absorbe rapido, y cristiano, seria la peor GOMA de tu
Mujer: No mas de 3 tragos en un dia, opioids disminuyen el dolor y causan  afecta el cerebro en 5 minutos, a vida! ¥
- T""-.___h
: W‘““ =< Podemos servirles en toda el 4rea de Los Angeles, Orange County, "= *™*"
F“"ER AHI A ﬁﬂu“ A" I"[ Valle de San Fernando, Ventura y Riverside
& ¢ ﬂ_,mh i munidad
'&""F_ M emm 80 aitos mas al servicio de 12 m:nlasiﬂllﬂl llame a nuestros consejeros profesionales
" W) 1 . pispana e manera eficiente ¥ P LAS 24 HORAS a los Teléfonos:
(800) 371-0893 - (800) 699-2203 - (213) 748-2203

A .f' 2 ?'".'rf g 830 West Washington Blvd., Los Angeles, CA 90015
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s CLASIFICADOS

JAMIE'S TAX SERVICE
Luis A. Madriz

2707 S. San Pedro St.
Los Angeles, CA 90011
(323) 234-3192

(323) 300-0653 Cell
Ims@azteca.net
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(626) 789-8909
(305) 389-1524
2229-0903
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INCOME TAX

DEVOLUCIONES RAPIDAS , ELECTRONIC FILING GRATIS
FORMAS INDIVIDUALES Y DE NEGOCIOS INCLUYENDO
CORPORACIONES

* EABYSITTERS

* CONTRATISTAS

* HANDYMANS

* HOUSEKEEPERS

* TRABAJADORES INDEPENDIENTES

* TRANSPORTISTAS

*» VENDEDORES, ETC

* RESOLVEMOS TUS PROBLEMAS CON EL IRS

BANCARROTA
$ 200.00 CON ESTE
ANUNCIO

ES
mﬂhﬂm“ \.
N ARROTAS
d ?;hns ANIENT 0s

Casamientos
a Domicilio
e Inmediatos
5250 con este
anuncio

“IMMIGRATION CONSULTANTS”

1053 8. Avarado St. | 213-384-8430

Los Angeles, CA 90006 | centrohispanola@aol.com

CAR INSURANCE
HOME INSURANCE
IMMIGRATION
INCOME TAX

ERWING ESPINOZA
MNotary Public

CSE 2

LATINO MULTI SERVICES

8952 State 5t.
South Gate, CA 90280

Professional Services

Dra. Gioconda J. Escorcia
Tramites legales en Nicaragua (Servicios de Urgencia)
* Divorcios * Reconocimiento de hijos + Adopciones = Poderes = Reposiciones
* Rectificaciones de Partidas - Y otras gestiones legales

. . = Matrimonios (a domicilio) = Divorcios
Estudiantes, apliquen 6 » Bancarrota » Notary Public » Traducciones
renueven permiso de

. Tramitamus ITIH
trabajo y obtengan '
Seguro Social

\ert-ttiy|(213) 484-1983]

(323) 567-4360
(323) 567-4383

MEDINA'S I'-ICCQUNTING 1El'TI'-IIIE"SER"J’ICES 3

la susiia
aGRATISgco Bﬂéﬂ TAX

t;l'ﬂul.'ﬂmpﬂ[; de,un avto,
gnﬂ;m COMAIAUTO,SALES;

Office:562:927:2193) *JFax:/562:927:2129) » Cell 373:39913000
oA: (62B) TEE!-E-HI}"

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, U

1839 Montrose 5t., Lns Angeles CA 90026

FIGUEROA INSURANCE SERVICE

Preparador de Taxes Cert. por IRS

IVAN FIGUEROA

!t\; Su Agente de Bienes Raices en RIVERSIDE
' (951) 941-8191

ifigueroa_1999@yahoo.com + 5324 Mission Bivd., Riverside, CA 92509

@ BRE# 01364767

Tany-"s K‘itchen
PRESENTA
Restaurante Managua

= Antojitos Nicaragiienses
* Churrascos

* Filetes Jalapenos

* Fritangas Nicas

Tony Hurtado
Tel. (323) 973-9204 - (323) 587-4537
2709 Santa Ana St. South Gate CA 90280

VIDEQ RECORDING & PHOTO STUWUDIO

ALFREDO

= Bodas

* Quinceafnos

* Bautizos

= Cumpleaifos

= Eventos Sociales
* Fotos de Glamour

* Weddings

» Sweet Sixteen

« Baptiam

» Birthday

« Special Events

* Digital Phutugraphyr

* Florida, USA: (305) 389-1524 = Nicaragua:

Office:
‘f 562-927-1731

"5949E. Firestone Blvd:
South Gate, CA 90280

2229-0903 = Publicidad@NicasNews.com
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Poar Jairo Velasquez Flutsch
Exclusivo para Nicas en el Exterior News

Un Vuelo Sin Fronteras

Sin fronteras si, porque Anielka es una ave
con alas metalicas que quiere llegar lo
mas lejos posible.

Anielka una muchacha con un talento
genial, espectacular y muy tactico, todo lo
hace a la perfeccion nace en Ocotal,
Nueva Segovia un 13 de Enero de 1991,
Unica hija y me dice con orgullo que sus
padres son los gue le han dado el apoyo
con todos sus proyectos Dofia Miriam
Lépez Salgado y Don Ivan Espino que es
el que mas la ha guiado por los buenos
caminos.

Durante su infancia nos describe Anielka
siempre le gusto jugar con carritos,
avioncitos de papel con uno de sus primos
preferidos Francisco. Y siempre estaba el
incognito por esa preferencia y no las
mufiecas como toda nifa a esa edad
deberian de hacer. JUGAR CON
MUNECAS...

Fue un dia que se inclind a ver las cosas
de otra manera, a medida que iba
creciendo vio su cambio de nifia a mujer y
su belleza femenina, la atraccion de los
muchachos del barrio y todo lugar donde
ella visitaba. ¥ descubrié que podia
sacarle provecho a su personalidad en
participar en concursos de belleza y
modelaje en pasarelas.

Después de varias participaciones y
obtener varios resultados positivos, decide
participar en el certamen mas grande que

hace el pais sobre nuestra belleza, Miss Nicaragua en el 2008 con apenas 17 afios,
Miss Onesses en Trinidad y Tobago v luego en Praga, Republica Checa donde
participd contra 42 paises del mundo. En ese certamen obtiene el titulo de la Srita.
Mas Inteligente.

Sus proyectos hoy dia son venir a los Estados Unidos y participar en Nuestra
Belleza Latina evento que es organizado por Univision a nivel Nacional y trasmitido
por cable a nivel mundial.

Anielka es una cajita de sorpresas, ella tiene un negocio de productos naturales del
derivado del Coco, el aceite producto netamente 100% organico natural y sin
preservativo.

Su objetivo es expandirse por todo el territorio nacional y luego atacar los mercados
en el exterior y por supuesto seguir con su carrera de aviacion, ya es piloto aviador

con licencia privada en
aviones monomotor y en
busca de la licencia de
Piloto de Helicoptero.

JSoltera, casada?... Con
una sonrisa me deja saber
que no que no es casada
es madre soltera con una
bella nifia, Valentina de 3
anos y este mes de Enero
inicio sus clases de pre-
escuela.

Le veremos pronto por
aqui en Miami en el
certamen de belleza,
llegando en un helicoptero
0 casi en un avion
comercial de alguna linea
area famosa... quien sabe
con Anielka todo es
posible, hasta ganar una
corona con su belleza
angelical.
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CALENDARIO 2016

CAMARASDECOMERCIO.COM

QIQECTORIO NICARAGUENSE

Para aparecer aqui escriba a;: Publicidad(o CamarasDeComercio.com o llame en California al Tel: (626) 789-8909

( AGENCIAS DE ‘HMJES]

TROPICAL TOURS

Maria A. Hermandez

2667 E. Florence Ave., Suite
F1Huntington Park, CA 90255
(323) 587-4859

OGS Travel@hotmail.com

(@ ALIMENTOS | nenm]
RESTAURANTE MANAGUA
Tony Hurtado

2709 Santa Ana St

South Gate, CA 90280

(323) 973-9204 | (323) 587-4537

HUICHO'S BAKERY, INC.
1250 5. Vermont Ave.

Los Angeles, CA 20006
(213) 385-3957

LA ADELITA RESTAURANT

1287 5. Union Ave.

Los Angeles, CA 90015

(213) 487-0176

www. LaAdelitaRestaurant.com

info@LaAdelitaRestaurant.com

HONDURAS KITCHEN #1
Rafael | aros

2409 E. Slauson Ave,
Huntington Fark, CA 90255
(323) 582-9129

www. HKHondurasKitchen.com
infoi@HKHondurasKitchen.com

HONDURAS KITCHEN #2
Rafael Larios

1909 E. 4th St.

Long Beach, CA 90802

(562) 624-8849

www. HKHondurasKitchen.com
infoi@HKHondurasKitchen.com

LA HACIENDA BAR & GRILL
RESTAURANTE FAMILIAR
8711 Long Beach Bivd.

South Gate, CA 90280

(323) 487-5241

www LaHaciendaBar.com

LA CASOMNA COFFEE SHOP
Francisco J. Mendoza

De Enitel, 1. al Norte

San Marcos, Carazo — Nicaragua
+011 505 2432-2798

f_ BIENES RAICES, usq

GUADALUPE BARKER

Century 21 Culture Cal BRE # 01901217
Condados de Orange, Los Angeles,
Riverside y San Bernardino

400 S. Citrus Ave.

Covina, CA 91723

(626) 290-6572
www.GuadalupeBarker.com
GuadalupeBarkerC21@Yahoo.com

7 e

SALINAS BEACH CLUB

Lucia Sacasa

Ledn, Nicaragua

(786) 274-2270 USA
011-505-8380-1859 NICARAGUA
www.SalinasBeachNicaragua.com
Lucia{@SalinasBeachNicaragua.com

ALTOS DE SAN MARCOS
Manuel Gamez

San Marcos, Carazo, Nicaragua
(415) 648-313T7 USA

Guisselle Buitrago (NICARAGUA):
+505-2240-4013 | +505-8848-8842
www. AltosDeSanMarcos.com
mahgo@att.net

GRAN PACIFICA
Proyecto Turistico

Allan Ortegaray

Walnut, CA 91789

(626) 488-94095
www.Bienes-Raices.com
Allani@Bienes-Raices.com

@ems )

DR. RAUL J. BENDANA M.D.
Medicina Familiar y Urologia
1619 2 W. Pico Bivd.

Los Angeles, CA 90015

(213) 487-0615

DR. EDWARD A. MENA M.D.
Hepatologo

Pazadena Livar Center

301 5. Fair Oaks, Ste 208
Pasadena, CA 81105

(626) 440-7325

( CLINICA DENTAL 1

CLINICA DENTAL

Dra. Norma Baca

1919 Beverly Blvd., Suite A
Los Angeles, CA 90057
(213) 484-2163

CLINICA DENTAL
Lira. Normms Baca

9401 Long Beach Bhd.
South Gate, CA 90280
(323) 563-7H6D

@ ENTRETENIMIENTO W

SABADO 23 DE ABRIL
WORLD MIDDLEWEIGHT
CHAMPIONSHIP

Gennady "GGG" Golovkin
(34-0-31KOs) vs,

Dominic Wade (18-0-12K0s)

WBC FLYWEIGHT CHAMPIONSHIP
Eoman "Chocolatito™ Gonzalez
(44-0-38K0s) vs.

McWilliams Armmoyo (16-2-13K0s)

The Forum

3900 W. Manchester Blvd
Inglewood, CA 90305

(800) 745-3000

Tickets start at $30 - 5:00 P.M.
Doors Open

www. FabulousForum.com
TICKETMASTER
#GolovkinWade | #GonzalezArroyo

F@ ENVIOS Y CARGA W

CENTROAMERICA EXPRESS
Jorge Obregon

3541 W. Temple 5t

Los Angeles, CA 90004

(323) 953-8100

w HOTELES EN NICA. 1

MARIMNA PUESTA DEL SOL

El Viejo, Chinandega, NICARAGUA
+011 505 8880-0013 | 8880-0018
www MannaPuestaDelSaol.com
info@MarinaP 5.com

e

C. CASTRO & ASSOCIATES

iCamilo Casiro

15558 East Amar Road
La Puente, CA 91744
(626) 369-4486
camcast@aol.com

CENTRO HISPANO
Rager & Francis Martinez
1053 5. Alvarado St

Los Angeles, CA 90006
(213) 384-B430
www.CentroHispano.com
infoi@CentroHispano.com

PROFESSIONAL SERVICES
Dra. Groconda J. Escorcia
1839 Montrose 5t.

Los Angeles, CA 90026

(213) 484-1983

FIGUERDA INSURANCE SERVICE
Preparador de Taxes Cert. por IRS
5324 Mission Blvd.

Riverside, CA 92509

(951) 788-3807
ifiguerca_1999@yahoo.com

JAMIE'S TAX SERVICE
Luis A. Madriz

2707 5. San Pedro St
Los Angeles, CA 90011
(323) 234-3192

(323) 300-0653 Cell
Ims@azteca.net

LATINO MULTI SERVICES
CHECK CASHING

Erwing Espinoza

8952 State St.

South Gate, CA 80280

(323) 567-4360 | (323) 567-4383

MEDINA'S ACCOUNTING & TAX
SERVICES

5949 E. Firestone Blvd.

South Gate, CA 80280

I:EEE} Q27-2193 | (323) 399-3000

TROPICAL TOURS

Maria A, Hemandez

2667 E. Florence Ave., Suite
FiHuntington Park, CA 90255
(323) 587-4859
OGSTravel@hotmail.com

CICoamm

WEB ENTERPRISES, INC.
Domain Name Registration - Hosting
Website Design - Email Blast

382 N. Lemon Ave., # 236

Walnut, CA 91789

(800) 378-5717

+011 505 2229-0903 Nicaragua
www.\WebEnterprises.net
info@WebEnterprises.net

( SITIOS DE INTERNET 1

www.Bienes-Raices.com
www.CamarasDeComercio.com
www. ColegiosDeNicaragua.com
www.EnviosDeEmail.com
www.EventosEnLosAngeles.com
www.HechoEnNicaragua.com
www.l[nmigracion.org

www IslaDeOmetepe.com

www. MexicanRestaurants.com
www. MundolLatino.com

www. MicasEnE|Exterior.com
www. PuenteHills.com
www.RubenDario.org

( MISCELANEA 1

BANCO LAFISE
REMESAS LAFISE
Envios de Dinero

(855) 552-3473

www Lafise_com
info@Bancolafise.com.ni

FUNERARIA GROMAN INC
830 W. Washington Bhvd.

Los Angeles, CA 90015

(800) 371-0893 | (213) 748-2203
www, GromanMaortuary.com
info@GromanMortuaries.com

ROLTER

Estan en AMAZON

Lo Bueno Nunca Se Olvida
Somos fabricantes lideres a nivel
nacional

i100% Micaragienses!

www. Rolter.com

NICAS EN EL EXTERIOR NEWS
El Pendadico del acontecer Mica
(626) T37-3521 ext. 709

whorw MicasMews.com
info@NicasMNews.com

CONSULADO DE NICARAGUA
3550 Wilshire Blvd, Suite # 200

Los Angeles, CA 80010

(213) 252-1170 | (213) 252-1175)
www.ConsuladoDeNicaragual A.com

(@ ORGANIZACIONES 1

ABANDONED CHILDREN IN
NICARAGUA FOUNDATION
Camilo Castro

15558 E. Amar Rd.

La Puente, CA 91744

(909) 854-0491
www.AbandonedChildren.org
info@AbandonedChildren.org

r' RENTA DE CARRO w

DOLLAR RENT A CAR

Casa Matriz

De la Rotonga "El Gleglensea”

700 m. al Sur Managua - Nicaragua
1(800) 462-9812 +011 505 2255-7979
www.Dollar.com.ni
gperezi@casapellas.com.ni

[- SALUD Y BELLEZA ‘]

SKIN CARE by AMELIA
Amelia Suarez de Castro
15556 East Amar Road

La Puente, CA 91744
{EZE:I B06-5058
RosameliaCastro@aol.com
(626) 252-1293

[ SERW. FRDFESIDHALEB]

MG PRINTING

Mauro Gdmeaz

2200 Tyler Ave.

South El Monte, CA 91733
(626) 57T9-2089

www. MGPrinting.com
uploads@MGPrinting.com

ALFREDO VIDEO & PHOTO STUDIO
José Luis Espinoza

Bellflower, CA

(310) 567-2801 (310) 885-3667

C&M PHOTOGRAPHY

Mario Eguez

Los Angeles y S5an Bernardino County
(951) 415-6847

jAnuncianese
con nosofros!

: LLAME HOY MISMO!

Tel: (626) 806-2938
Publicidad@NicasNews.com

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Nicaragua: 2223-0903 = Publicidad@NicasNews.com
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CHOCHERAS DEL ABUELO

POR BRUTO

Mis “amiguitos™ me decian con
frecuencia que yo iba salir
adelante no por inteligente, sino
por bruto.

Esta afirmacion que entonces me
ofendia, con el tiempo me ha
llegado a parecer sabia y util.

Ahora me doy cuenta de lo
importante que es saber hacerse
el bruto.

Por ejemplo:

- Si un pariente cercano me dice
un "indirectazo" para ofenderme,
me hago el bruto que no entiende
v asi no le doy el gusto de
amargarme la vida.

- Si quiero aprender algo que me
cuesta trabajo, me hago el bruto,
no sucumbo a la impaciencia de
los demas y sigo intentando hasta
logrario.

- 2i mi compariero de trabajo o mi
superior permanecen irritados la
mayor parte del tiempo, no pienso
que es conmigo o por mi, sino gue
me hago el bruto y me digo: "Debe
ser que le duele una muela" y de
esa manera me hago inmune al
contagio de ese dolor.

- Cuando dicen "no" a mi objetivo,
me hago el bruto y entiendo
"todavia no" y asi me permito
seguir buscando formas de

conseguiro.

- Si algo que intento cien veces no
me resulta como quiero, no me
tildo de bruto por no haberlo
logrado, sino que pienso en lo
bruto que seria si desistiera
después de tanto esfuerzo.

- Cuando estoy hablando por
teléfono con alguien de quien
necesito un servicio o informacion
y la persona sube el tono de voz
mas de lo necesario y vocaliza
cada palabra exageradamente, tal
como si dijera: "No sea bruto,
Jacaso no entiende lo que le estoy
diciendo?" Decido entonces
respirar profundamente,
contestarle pausadamente y con
calidez, dandole las gracias por su
paciencia con mi falta de
entendimiento...

Esto funciona como magia la
mayoria de las veces para cambiar
las mareas a mi favor. B

TU ERES...

VALIENTE... cuando te
EDDFBPDHEE a tus temores i)
ensefias a otros a hacer lo mismo.

SABIO... cuando conoces los
limites de tu sabiduria.

AMOROSO... cuando tu propio
dolor no te ciega para ver el dolor
de otro.

HONORABLE... cuando te das
cuenta que tu honor es para
honrar a otros.

GENEROSO... cuando puedes
tomar tan dulcemente como
cuando das.

HUMILDE... cuando no sabes
cuan humilde eres.

LIBRE... cuando tienes control de
ti mismo y no deseas controlar a
otros.

VIVO... cuando la esperanza del
manana significa mas que tu error
de ayer.

CRECIENDO... cuando sabes

quien eres, pero no quien seras
mafana.

PIADOSO... cuando perdonas en

los demas las faltas que condenas
para ti mismo.

FELIZ... cuando ves una flor y
agradeces el milagro.

HERMOSO... cuando no
necesitas un espejo para
aseverarlo.

RICO... cuando no necesitas mas
de lo que tienes.

FUERTE... cuando a tu pena le
ensefias a sonreir.

TU ERES TU... cuando estas en
paz contigo mismo. W

INGENIO ¥ BUEN HUMOR

El escritor espanol Francisco de
Quevedo brilld por su ingenio y su
buen humor. Dos valores que a
todos nos conviene cultivar.

Cierto dia el rey Felipe IV le pidid
que improvisara una cuarteta y
Quevedo con su agilidad mental le
dijo: Dadme, Majestad, un pie.

El Rey desde su trono le alargo
jocosamente un pie. El poeta
sostuvo con sus manos el pie del
soberano y le improviso estos

VErsos:
En semejante postura dais a

comprender Senor, que soy el
herrador y vos la cabalgadura.

Es famosa esta otra anecdota:
Quevedo apostd con unos amigos

EL ABRAZO

a que era capaz de mencionar la
cojera de la reina.

Aprovecho una recepcion que se
ofrecia en el palacio y le ofrecié a
la esposa de Felipe |V dos

hermosas flores, mientras le decia:
- Entre el clavel y la rosa, Su

majestad escoja.
Quevedo gand la apuesta. Y lo

recordamos para valorar el buen

humor en el camino de la vida.
Es un regalo para el espiritu y un

aliado en la adversidad. B

Hay algo acerca de un simple
abrazo que siempre reconforta;
nos da la bienvenida a casa, y nos
facilita el partir.

Un abrazo es una forma de
compartir |a alegria, y los
momentos

tristes por los que pasamos.

Puede ser solo el modo en que los
amigos te dicen que les

agradas por el simple hecho de ser
tu.

Los abrazos tienen sentido para

todos, para quienes de verdad
nos interesan, desde la abuela

hasta el vecino, o un posible
osito de peluche.

Un abrazo es una cosa
asombrosa, es la forma perfecta
para

POR FAVOR NO LLORES

demostrar el amor que sentimos,
cuando no encontramos las
palabras adecuadas.

Es gracioso como un pequeno
abrazo hace a todos sentirse bien.

Es un lenguaje universal.

Abrazar no requiere equipo nuevo,
baterias especiales o
herramientas.

La proxima vez que nos
encontremos, démonos un abrazo! @

NO llores por lo que perdiste,
lucha por lo que te queda.

NO llores por lo que ha muerto.
Lucha por lo que ha nacido en ti.

MO llores por quien se ha
marchado. Lucha por quien esta
contigo.

NO llores por quien te odia. Lucha
por quien te quiere.

NO llores por tu pasado. Lucha
por tu presente,

MO llores por tu sufrimiento Lucha

por tu felicidad...

Con las cosas que a uno le
suceden vamos aprendiendo que
nada es imposible de solucionar,
solo sigue adelante. B

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Nicaragua: 2229-0903 * Publicidad@NicasNews.com
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Construya la casa de sus suenos, para jubilarse

0 vacacionar, en el mejor clima y ubicacion de Nicaragua

ALTOS DE SAN MARCOS q

Centralmente localizado EN LA MESETA DE CARAZO a mas de 1000 pies de altura,
con clima calido y delicioso a 35 minutos de Managua, 30 minutos a Granada y 30

minutos al mar.
NOS QUEDAN s0L0 www.AltosDeSanMarcos.com S A R & G R I - L
8 LOTES ;: - Y La Hacienda|Bar & Grill
DISPONIBLES DE 19 11 T (Antes Restaurante Montelimar)

El tamaio de los lotes
s de 30 varas de frente
(90 pies) x 48 varas de

tondo (144 pies) =
12,960 pies cuadrado

» 2 Pisos de puro entretenimiento

LA!R'A‘f IENBA

- | |
- S . BAR & GRILL |
* ' |

La lotificacion esta
aprobada parg agua,
luz, alumbradg pablico

¥ coleccion de basyra, l ' ; ' o . ___,

: dolares y-: : . \
El precio 64 R »

e cada lote es e
SiTs Heslauranta LINE] l%

§17,500 “““,“,‘,3131““ .,
-:;i f: tr':::::;a hasta por 4 i T % Disfrute.con nosotros los Domingos FillllllIHlEE @ o

dos afios al 12% anual. : . " “

8711 Long Beach Blvd.  Tel: (323) 487-5241
South Gate, CA 90280 www.LaHaciendaBar.com

De las esquinas sobre la Para mas informacion llame a Manuel Gomez
carrelera sur, al km. 33 1 o E AL al; (415) 648-3137 + Email; mahgo@att.net

carrelera a San Marcos, 100 ! :
metros al sur sobre caming | EN MNicaragua llame a Guisselle Buitrago

de tierray 25 varas arriba | Gasa: 2240-4013 « Cell: 8848-8842

= HTEHL'IDH' ﬂTEHtIUH' Llégate
al paraiso

* BOLETOS AEREQS; » CRUCEROS ECONOMICOS tropical de
» PAQUETES VACACIONALES;  * EXCURSIONES A EUROPA /l/ !

CONSTRUYE EL HOGAR DE us ‘

5
Lo tenemos todo! 1 2 000

En Salinas Beach Club

algunos de nuestros servicios incluye:
w Casa-club con piscina en la playa

» 24-horas seguridad y proteceoion

« Centro de Entretenimiento

« Z0nNa de recreo para ninos

COMPRA HOY!

786.274.2270

* Aplican términos ¥ condiciones

Reserve su LOTE
antes de que estén todos

Nicaragua, Guatemala, El Salvador, Mexico
y otras civdades de Centro y Sur America

TIE"E OUE LLAMAR INME“I“.TAME"TE AL PREGUNTE SOBRE EL PROGRAMA "FLY & BUY"

Financiamiento disponible de

- parte del Desarrollador por tiempo
limitado a dos afios a 0% interés. }r.—L { 1-‘ N A4 *EF‘“
Pagos mensuales smpiezan dasde $206.00 BEACH C LU I-.'-

M ”@Eﬁ ESPECGIALES: USA: 7BE.274.22T70

Nicaragua: 505.8380.1859
11

Happy Tours i
2216 W Pico Blv ; ;
Los Angeles, CA 90006 ) gﬁfﬂiﬂ}mm

lucia@salinasbedchnicaragua.com
Alvaro Sacasa: 786-219-8395

www.Salinasbeachnicaragua.com
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FORUM LOS ANGELES, CA

#GolovkinWade #GonzalezArroyo

® GGG ‘U TMFORUM {63

PROMOTIOHNS l"IHUlHU“U-N:J srainren s CHAGE

£ 2016 K2 PROMOTIONS. ALL RIGHTS RESERVED. ALL BOUTS AND TIMES SUBJECT TO CHANGE
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