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FACEBOOK

E INSTAGRAM

Desmantelan Granja

de Troles Sandinistas

GOOGLE

Cancela 82 canales

COMISION INTERAMERICANA
DE DERECHOS HUMANOS (CIDH)

de YouTubey tres blogs
~ algobierno deOrtega

Concentracion del Poder
y Debilitamiento del Estado VIAJES A
de Derecho en Nicaragua ESTADOS
UNIDOS
LEY RENACER Condiciones
Aprobado en la Cdmara y Requisitos
de Representantes 8 de Noviembre
de Estados Unidos

LA GRAN MARCHA MUNDIAL
NO a la FARSA ELECTORAL
PARO NACIONAL ELECTORAL (PNE)

Este 7 de Noviembre
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I E Banco
L3 CAFISE

ORDENE CON TIEMPO PARA:

Thanksgiving - Navidad - Ano Nuevo

RICOS PAVOS, GALLINA Y LOMOS RELLENO
PIERNA DE PUERCO AL HORNO,
y SU ARROZ A LA VALENCIANA, SOPA BORRACHA

« TODOS LOS DIAS: Comida Mexicana y Carnitas.

« CARNICERIA: Servicio especial a las LONCHERAS y RESTAURANTES

« Carne con corte nicaragiiense para asar, salpicon y pecho (para baho)

= Milca Roja, Cerveza Tofa, Café Presto, Rosquillas, Bidnicos, Frutas
y Verduras Frescas y cientos de Productos Latinos.

« Productos “El Caracol”, Café, Avena, Semilla de Jicaro, Cacao, Cebada
Pinolillo, Jaleas “Callejas”, Rosquillas Somotenas y Chicha de Maiz. g

12242 ES Valley Blvd El Munte CA 91732
Tel. 626 442-1190 - rax: (626) 442-1266

El Cochinito, *The Little Pig". The most authentic
Cuban restaurant in Los Angeles opened in 1988
by Gladys Gutierrez, our abuela.

El Cochinito takes inspiration from traditional
hormestyle cursing.

We serve all the Cuban classics and are known
for our -lechon asado- sfow roasted pork. The
restaurants fustory goes back to the 19505 in
Havana, Cuba where Glady's father opened fis
restaurant.

El Cochinifo, now its third generation, remains
faithiul to the traditions left by our abuela and

Hours: Tue-Sun « 11am - 10pm
Closed Mondays

3508 W Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 90026

(323) 668-0737
infoi@CochinitoLA.com
www.CochinitoLA.com

Los Angeles, CA. / Noviembre 2021

iUnimos a mas familias!

Ahora puedes enviar tus remesas
a traves de:

y tus familiares recibiran sus
remesas directamente en su cuenta de
ahorro o podran cobrarlas en nuestras

sucursales a nivel nacional

Pasos a seguir:

€@ Brinda tw nimero de cuenta de ahorro
( 12 digitos a tu familiar )

& Proporciona tus datos personales

SALUN no tienes tu cuenta de ahorro?
Ingresa a: http://fbit.ly/CuentaDigitalHNobn

Para mayor informacion de remesas ingresa a:
www.barri.com

fF O VD M S, USA:1-855-552-3473

www.lafise.com

Honaduras

- https://bit.ly/RemesasHN

TROPICAL

CUBAMN CAFE

Siverlake's neighborhood coffee shop since 1975.
Join us for strong coffee, fresh juices, tropical
Our espresso is made from single origin, fair trade,
organic beans roasted to our specifications.
Contacts us for information on our custom cakes,

catering, and wholesale offerings.

. OPEN DPAILY:
6:830AM TO

(323) 426-9442

CafeTroplcal2g900@gmall.com
www.CafeTropical.la
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Sabor Nicaraguense Restaurant

TRADICION DE COMIDA NICARAGUENSE A TU PALADAR
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desayunos
Nacatamal, Huevos Rancheros, Estrellados,
Picados 6 con Chorizo Centroamericano, Nica,

Antojitos
Enchilada Nicaragiiense, Quesillo, Vigoron, Empanadas, Tostones con
Queso, Yuca con Cerdo Frito

Almuerzos
Fritanga, Churrasco con Chimichurri, Carne Asada, Carne Desmenuzada,
Cerdo Frito, Bistec en Salsa Jalapena, Lengua en Salsa, Salpicon, Vaho

Sopas
Meondongo, Res, Pollo, Camaron, 7 Mares

Mariscos
Camarones en Crema, 0 Empanizados, o con Ajo, Mojarra Asada o Frita,
Tilapia

Bebidas Nicaragiienses
Cacao, Cebaaa, Guanabana, Limonada con Chia, Maracuya, Melon con
Naranja, Pitaya @

Horario U E ER
Lunes a Sabado: 9:30 am - 7:30 pm 1927 S. Western Ave. #1 EATS POSTMATES

Domingo: 9.30 am - 4:00 pm Los Angeles, CA 90018

womacion: (323) 870-5505 e saerkiesaenseresaanigtnaton M
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Concentracion de Poder y Debilitamiento del Estado de Derecho en Nicaragua

Oficina de Prensa de la CIDH
cidh-prensa@oas.ong

28 de octubre de 2021

Washington D.C. - La Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) publica el informe “Concentracion de Poder
y Debilitamiento del Estado de Derecho en Nicaragua® que
aborda la grave crisis politica, social y de derechos humanos
en Nicaragua, en un contexto de completo debilitamiento del
Estado de derecho y de un profundo deterioro en materia de
derechos humanos, de cara a |as proximas elecciones
generales a celebrarse el 7 de noviembre,

La concentracion del poder por el Ejecutivo ha facilitado que
Nicaragua se transforme en un Estado policial, donde el
Gobierno tiene instalado un régimen de supresion de todas
|as libertades, mediante el control y vigilancia de la
ciudadania y la represion ejercida desde las instituciones de
seguridad estatales y paraestatales avalado por los demas
poderes; en concertacion con las instituciones de control. No
existe en el pais un sistema de pesos y conirapesos puesto
gue todas las instituciones responden a las decisiones del
Ejecutivo.

Este ano, la CIDH constatd la intensificacion de la represion a
través de la detencion arbitraria y criminalizacion de mas de
30 personas bajo cargos infundados y sin |as debidas
parantias judiciales, incluyendo 7 personas precandidatas a
|a Presidencia, las cuales permanecen privadas de libertad,
algunas de las cuales cuentan con medidas provisionales de
la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Gorte IDH).
En ese sentido, durante el 2021, la CIDH ha emitido 32
medidas cautelares para personas beneficiarias, en su
mayoria, defensoras, lideres de opinion y/o opositoras al
Gobierno, lideres y lideresas de movimientos sociales,
periodistas, mujeres defensoras y personas precandidatas
presidenciales.

Asimismo, observo |a cancelacion de personerias juridicas
de 3 partidos politicos y el continuo hostigamiento a las
organizaciones civiles y de derechos humanos mediante el
continuo cierre del espacio democratico y de la prensa
independiente. Con estas acciones, el Gobierno busca
perpetuarse en el poder mediante |a realizacion de elecciongs
que no dan las garantias minimas de libertad, acceso a la
informacion, transparencia y pluralidad, en un contexto de
cierre de todos los espacios democraticos y de impunidad
estructural.

La Comision analiza como esta situacion se ha venido
gestando desde hace mas de dos décadas, con el llamado

candidato a |a presidencia en las elecciones de noviembre de
2011. Postenormente, mediante una reforma constitucional,
la Asamblea Nacional habilitd la reeleccion presidencial
indefinida. En la reciente Opinion Consultiva 0C-28-21 "La
figura de la reeleccion presidencial indefinida en sistemas
presidenciales en el contexto del Sistema Interamericano de
Derechos Humanos®, la Corte IDH establecio que |a
habilitacion de la reeleccion presidencial indefinida es
contraria a los principios de una democracia representativa v,
por ende, a las obligaciones establecidas en la Convencion
Americana y la Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre.

Tal como lo ha reiterado en numerosos informes y
comunicados de prensa, para la CIDH, el Poder Judicial de
Nicaragua carece de independencia e imparcialidad, debido,
entre otros factores, a su conformacion bipartidista y
reformas legales que desde 2010 permitieron procesos de
designacion y permanencia contrarios al principio de
independencia judicial. A estos factores, se sumad una carrera
judicial sin garantias de imparcialidad. Asimismo, la
designacion de personas de afiliacion partidista y cercanas al
Ejecutivo en el Ministerio Pablico ha significado |a progresiva
pérdida de su independencia y autonomia mediante su
instrumentalizacion a los intereses del gobierno, conforme se
observa claramente en los hechos
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pacto "Aleman-Ortega" de 1999 mediante el cual se instaurd
un sistema bipartidista con el objeto de facilitar la cooptacion
de los mas altos cargos de la administracion pablica, y que a
|la fecha continda vigente. El proceso de concentracion del
poder en el Ejecutivo se intensifico en el ano 2007 al asumir
el Presidente de la Repablica, Daniel Ortega su segundo
mandato, y se consolido a partir de la crisis de derechos
humanos iniciada en abril de 2018.

Estas acciones pudieron materializarse mediante el concurso
de diferentes instituciones estatales, la Asamblea Nacional,
|las instituciones del Poder Judicial como la Corte Suprema
de Justicia, Consejo Supremo Electoral, asi también por la
falta de organos de control independientes e imparciales.
Ademas, se realizaron una serie de reformas en materia
electoral, sucesivas hasta el 2021, las cuales, en conjunto,
incorporaron reglas que restringen la competencia electoral y
el ejercicio de los derechos politicos.

Es asi que, pese a existir una prohibicion constitucional sobre
|la reeleccion, en 2010 el Pleno de la Corte Suprema permitio
que el Presidente Daniel Ortega se presentara como

organismos e instituciones
encargadas de |a seguridad del Estado, como la Policia
Nacional, el Ejército y la creacion de aparatos de control y
vigilancia de la ciudadania como los Gonsejos de Poder
Ciudadano (CPC). Todo ello quedd en evidencia en la
represion estatal a las protestas sociales iniciadas en 2018 y
conforme lo ha reiterado la CIDH en sus diversos informes y
comunicados de prensa en los ulimos anos.

El informe de la Comision da cuenta del rol de todas las
instituciones mencionadas tanto en el proceso de
conceniracion del poder politico, como en |as diferentes
modalidades de represion, en parficular, sobre las diferentes
etapas y modalidades y como esta terminaron en el completo
quebrantamiento del principio de separacion de poderes y en
la instalacion de un Estado de excepcion de facto, que fue
corroborado en el informe sobre los hechos de violencia
ocurridos entre el 18 de abril y el 30 de mayo de 2018 del
GIEI-Nicaragua, publicado el 20 de diciembre de 2018.

La Comision ha identificado, entre ofros, hostigamientos y
represion contra cualquier persona considerada como
opositora al Gobierno, el uso arbitrario de la fuerza letal y no

letal que derivo en violaciones a los derechos a la vida e
integridad personal, detenciones arbitrarias, allanamientos,
amenazas, malos tratos, criminalizacion mediante procesos
judiciales bajo cargos infundados, irregularidades en las
garantias judiciales y en el acceso a la justicia, el cierre de
espacios democraticos, suspension de libertades y
afectaciones a la libertad de expresion. Todo ello, perpetrado
por grupos policiales y parapoliciales afines al Ejecutivo.

En el marco de la grave crisis de derechos humanos iniciada
el 18 de abril de 2018 y el profundo deterioro de la
institucionalidad democratica que afecta al pais, las
elecciones generales de noviembre de 2021 representaban
para la sociedad nicaragiiense la posibilidad de iniciar un
periodo transicional para lograr el restablecimiento del Estado
de Derecho y la democracia, asi como la garantia del derecho
a la memoria, verdad y el acceso a la justicia de las victimas
de la violencia estatal. Sin embargo, todas las medidas
arbitrarias adoptadas por el Ejecutivo y en particular las
ejecutadas el presente afo dan cuenta que el proceso
electoral de las proximas semanas no cumple con los
estandares interamericanos para garantizar elecciones libres,
justas, transparentes y pluralistas.

El gran desafio que enfrenta hoy Nicaragua es el
reestablecimiento de las garantias y libertades fundamentales
de un Estado democratico de derecho que permitan retomar
la democracia representativa y participativa y la separacion
efectiva de los poderes. Para ello se debe garantizar
condiciones para que las elecciones sean justas, libres y
transparentes, conforme a los principios establecidos en la
Carta Democratica Interamericana. En este contexto, en el
informe, la Comisidn realiza una serie de recomendaciones al
Estado de Nicaragua y a la comunidad internacional.

La CIDH es un organo principal y autonomo de la
Organizacion de los Estados Americanos (OEA), cuyo
mandato surge de la Carta de la OEA y de la Convencidn
Americana sobre Derechos Humanos. La Comision
Interamericana tiene el mandato de promover la observancia
y la defensa de los derechos humanos en la region y actua
como organo consultivo de la OEA en la materia. La CIDH
estd integrada por siete miembros independientes que son
elegidos por la Asamblea General de la OEA a titulo personal,
Yy NO representan sus paises de origen o residencia.

No. 284,21
1:05 PM
Corfesia; Oficina de Prensa y Comunicacion de la CIDH [Un

organo principal y autonomo de la Organizacion de los
Estados Americanos (OEA)]
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RESTAURANTE; TORTILLERIA

COMIDA CENTROAMERICANA Y MEXICANA

* Baho Nicaragiiense * Fritanga

* Nacatamales * Mondongo

* Carne Asada * Filetes

* Vigoron con Ensalada  * Tajadas con Queso
* Carnitas y Chicharrones "Estilo Granada"

ORDENEICON/TIEMPO:)
SUS PAVOS, GALLINAS RELLENAS Y PIERNAS HORNEADAS,
PARA EL DIA DE ACCION DE GRACIAS ¥ SUS FIESTAS NAVIDERAS

..... B N
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Tel. (213) 487-0176

1287 S. Union Ave.
LOS ANGELES, C.A. 90015
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Tenemos toda la linea de
Flor De Caiia en venta
para los regalos de la temporada

PLATILLOS NICARAGUENSES POPULARES: CARNE ASADA
CARNE DESMENUSADA, BISTEC ENCEBOLLADO, BISTEC ENTOMATADO
CERDO ASADO, VIGORON, PARRILLADA, BISTEC A LA JALAPENA Y MUCHO MAS

¢ Las Fiestas se acercan y es el mejor tiempo para estar cerca de tus seres queridos

TRAIGA ESTE CUPON Y CON LA COMPRA
DE CUALQUIER PLATO PRINCIPAL
OBTENGA UN REFRESCO
COMPLETAMENTE GRATIS
(CACAO, PITAYA, CHICHA, CALALA) i, T

Comenzando en Noviembre tendremos:
Gallinas Rellenas, Pavo Horneado con Relleno
Por cada compra de Gallina Rellena se te regalara una
botella de Champan 6 un 6 de Cerveza Tona 6 un galén de pitaya
Y siempre te ofrecemos los platillos tradicionales de |la casa

RESTAURANTE CON BAR COMPLETO: WHISKEY, COGNAC, RON, TEQUILA, VINOS Y 16 CERVEZAS EN PIPA
TENEMOS TONA Y VICTORIA CLASICA. EL UNICO RESTAURANTE NICARAGUENSE CON BAR COMPLETO

CON TODA LA LINEA DE FLOR DE CANA Y MUCHO MAS iOrdenen su cena
. con tiempo -
406 S Myrtle Ave « Monrovia CA 91016 jara th Mavita rj
Gallina Rellena 2]

(833) 456-6425 Pavo Horneado

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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EDITORIAL

El AGRADECIMIENTO
GENERA RIQUEZAS

Glito agos-Chassett

Dirscion@iicesEnEExenoiaws, com

En todos los tiempos y en todas |as culturas, el agradecimiento se ha visto
como algo loable y positivo, en cambio, ser mal agradecido se ha visto
siempre como algo contrario a |as personas nobles de corazon, y son
catalogados como personas mezquinas y pobres de espiritu.

Con el estudio de la neurociencia de los Gltimos tiempos, se ha visto, sin
embargo, algo aun mas revelador, el agradecimiento enriquece y las
quejas empobrecen.

Yo quiero aprovechar que estamos en el mes de noviembre v que en los
Estados Unidos celebramos el dia o el mes de ACCION DE GRACIAS, para
referirme a este tema en particular porque considero gue nos puede hacer
mucho bien a nuestra salud corporal, mental y emocional.

Ser agradecido genera energia, haga usted la prueba y observe como su
Cuerpo recupera cierta alegria, paz y un entusiasmo inusual por realizar
COS4ds.

Ser agradecido genera lucidez mental, haga la prueba y observe como su
mente comienza a pensar en emprender nuevos retos y proyectos.
Cuando uno agradece un favor, o cuando devuelves un préstamo, te
enteras de que eres capaz de realizar cosas mayores y que eres una
persona de confianza para alguien mas, ademas de ti.

Ser agradecido genera buenos sentimientos, haga la prueba y observe
como su manera de ver al projimo cambia y se entera de que aun quedan
personas buenas en el mundo que son generosos y que creenenti, y
seguramente estaran prestos a volver a favorecerte con sus favores
porque has demostrado que tienes palabra, sabes cumplir y has creado
una excelente credibilidad.

Entonces, resumiendo, ser agradecido genera ENERGIA, LUCIDEZ
MENTAL y BUENOS SENTIMIENTOS, ahora digame usted, éQuién no
querria hacer negocio, contratar a alguien o sencillamente ser amigo de
una persona asi? Y eso se llama RIQUEZA.

Tener amigos, credibilidad, lucidez mental y buenos sentimientos te abre
las puertas a enrumbar tu vida hacia donde lo desees, con la seguridad de
que todo lo que emprendas tendra un resultado positivo y lleno de éxitos.

En este mes del agradecimiento, agradezca a Dios la oportunidad de
disfrutar de su creacion, el Sol, el Aire, el Agua y la Naturaleza toda ha
sido creada por ese ser maravilloso sin ningln costo ni esfuerzo de
nuestra parte. Ni usted ni yo hemos hecho absolutamente nada para gozar
de todas esas maravillas, ni hemos tenido que pagar un centavo para
respirar y calentar nuestros huesos, gracias a la bondad del Todo
Poderoso.

Agradezca por todo lo que tiene iniciando por la familia y amigos, lo
mismo que por |as oportunidades que a diario se le presentan.

De gracias por lo que tiene, porque por menos de eso existen millones de
seres que son felices.

Dios bendiga a Nicaragua, a los Nicas En El Exterior y a todos los pueblos
del mundo.

“Algunas veces no es fAch hacer lo correcto, por eso es imporiante fortalecer la conciencia.” = (ito
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California Liver Research Institute is a
non-profit research organizarion that
is focused on the advancement of
treatment and curing of all forms of
liver disease,

FATTY LIVER

Farty liver is the most common liver
disease. An Estimarted 30 Million
Americans have fatty liver disease,

FIBROSCAN*

FibroScan® is painless, quick, and
easy. Itis also one of the best
ways to determine the health of
your liver.

The FibroScan® examination is
covered by most insurance plans.

(It is related to metabolic disease,

which means diabetes, family history
of diabetes, a high triglyceride count,
hypertension and obesity.)

301 S. Fair Oaks Ave, Suite 409

Pasadena, CA 91105
Phone: (626) 795-5769 | www.CaLiverResearch.org

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman CGarrillo

MEDICINA FAMILIAR

El Mejor Cuidado Médico para la Familia

* Pediatria + Neurologia + Rehabilitacion

* Ginecologia -+ Cirugia + Especialistas en Nariz,
= Cardiologia = Accidentes de Auto  Oidos y Garganta
» Gastrologia + Ortopedia » Enfermedades de la Tercera Edad

TRATAMIENTO LASER DE LA PIEL:

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas, Venas Varicosas
y Remocion de Cabello
Servicios de Laboratorio: Rayos X - Ultrasonido - Pruebas de Embarazo
Pruebas de Cancer (Hombres y Mujeres) - Colesterol - Anemia - Diabetes

Horario: Lunes a Sabado: 9 a.m. - 6 p.m.
NO CITA NECESARIA

CLINICA MEDICA DEL SOL
1431 N. Hacienda Blvd

Se aceptan |a mayoria de Seguros
Médicos (Medical, Medicare, PPO)

BALDWIN PARK MEDICAL GROUP
Baldwin Park / El Monte

14342 Ramona Blvd, Baldwin Park, CA91706 La Puente, CA 91744

(626) 338-4088 (626) 918-3828

NicasNews.com
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Hepatélogo y Director Médico
del Posadena Liver Center
(Especialista en Tratamiento

e Investigacion de
Enfermedades del Higado)

El Dr. Mena es un Hepatélogo adive por los
(ltimos 15 aios. Su devocidn en los enferme-
dades del higndo incluyen: Enzimas anormaoles
del higado, Hepatitis B ond C, Higado groso,
Cirrosis y Cdncer del higodo. Lo creciente
epidemia en lo comunidad lofina viene siendo
el higado grase. Esto es el resultado al aumento
de peso, diabetes, colesterol y la presion alta.

Afiliaciones
Huntington Memorial Hospital
White Memorial Medical Center

Educacion

* Beco, Hepatologia, University of
Southern Colifornia Liver Unit,
Rancho Los Amigos Medical Center
* Residencio, Medicina Interna,
White Memorial Medical Center,

* Jefe de Residentes, White
Memorial Medical Center Medical
* Grado, University of Southern
Californio Keck School of Medicine
* Programa Post Boccoloureote,
University of Colifornia, San Diego
* Licenciotura en Ciencios, Bio-
quimica, University of California,
Los Angeles.

La enfermedad del higado graso, serd la causa
primera de la cirrosis en el futuro. En nuestra
clinica, nosotros tenemos la copacidod de poner
en escena la enfermedad hepdtica propia sin la
necesidad de realizar una biopsia del higado.
Esto tecnologio es utilizado con un aparato
conocido como “Fibroscan”. Este no es invasivo
y altamente preciso.

El Dr. Mena habla el Inglés y Espaiiol, y orgu-
llosamente  se  considera churugﬂens P,
Americano. '

UL J. BENDANA M.D.
5 Medlcmu Familiar.y Urologida r

IMPOTENCIA * FERTILIDAD

La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida

* Problemas con la Prostata, Rinon,
Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene

* Infeccion o Incontinencia Urinaria
* Eyaculacion Precoz

* Disfuncion Sexual

 Bombita Milagrosa (como dltimo ren?;n}
* Vasectomia
* Circuncision

Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS
Cada caso es diferente, con diferente tratomiento

Se les da una segunda opinion si usted no ha tenido
previos resultados en ofros lados

1619 Y2 West Pico Blvd. e Los Angeles, CA 90015
Martes a Sabado / 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

(213) 487-0615
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OCTUBRE 2021

T R Ny

01 EE. UU. analiza medidas de «solidaridad= con presos y
«dislamiento» para Ortega y Murillo.

Jon Piechowski, subsecretario de Estado Adjunto, informd
gue Washington, esta trabajando con gobiernos democraticos
de Latinoamérica y Europa para propiciar una mayor
solidaridad con los activistas y presos politicos de Nicaragua.

02 Vacunacion contra la covid-19 en Matagalpa comenzo a
las nueve de la noche, pero no todos pudieron conseguir una
dosis.

03 Régimen acusa en la ONU a los paises de «crimenes de
lesa humanidad» por imponer sanciones y pide dinero.

04 Embajador de Alemania preocupado por el Estado de
Derecho y respeto de los derechos humanos en Nicaragua.

05 Fletes y Gomez cumplen 130 dias. Abogados y familiares

preparan defensa y esperan nueva audiencia.
Abogados y familiares preparan la defensa de Marcos Fletes y

Walter Gomez, los primeros detenidos de los 37 en los
uftimos 130 dias.

06 Abogado de Chamorro y Maradiaga condena «detencion
bajo régimen de incomunicacion:.

07 EE.UU: «Las peligrosas criticas de Ortega a los obispos

catolicos demuestran su miedos.
Brian A. Nichols, subsecretario de Asuntos del Hemisferio

Occidental del Departamento de Estado de Estados Unidos,
reacciono a las acusaciones vertidas por Ortega.

08 Camara de Turismo pide al Gobierno restablecer todas las
aerolineas y revisar requisitos de ingreso al pais.

—wr;

09 Policia mexicana rescata a cinco migrantes nicaraglienses
encerrados en un vehiculo.

10 Mayangnas y guardabosques piden “dialogo franco y

directo” a Daniel Ortega.
Tras ataques v emboscadas de colonos que no han tenido

respuesta de las autoridades, se dirigen al Ortega para
«terminar con exterminio= indigena y de los recursos
naturales de Bosawas.

11 Cancilleria nicaragiiense ataca a embajador Sullivan y Io
acusa de “intromision” en los asuntos internos del pais.

Le pide que renuncie a querer imponer “su vulgar, rastrera,
aberrante, insolente, innoble, abominable y decadente politica
vangui”.

12 Medardo Mairena ha perdido 35 libras, después de 99 dias
en la carcel.

13 Alianza Civica demanda respeto a |a dignidad de los presos
politicos.

14 EE. UU. senala que elecciones en Nicaragua serdn «una
farsas,

«El proceso electoral ha perdido toda credibilidad:, senalo
Ned Price, portavoz del Departamento de Estado.

15 Ortega envia bajo fuerte hermetismo el proyecto de
Presupuesto General 2022 a la Asamblea Nacional.

Roger Alex M b
Rieryes Herndncez
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¥ 130 nicaraglenses mas que languidecen en
las carcales delrégimen por meses o anos y
cuyo (nico delito es pensar diferente.

Akaro
Healy Lacayo vargas Duarte
21 deocta

*Bajo arresto domiciiar

16 Siete de cada diez adultos nicaragiienses desaprueban la
gestion presidencial de Daniel Ortega.
De acuerdo con la ultima encuesta de la firma Cid Gallup, el

72 por ciento de los encuestados respondio que Ortega nunca
0 casi nunca hacia lo mejor para el pueblo.

17 16 miembros del personal de salud fallecen en lo que va
de octubre.

18 UNAB demanda la libertad de mas de 160 presos politicos
v denuncia deterioro fisico y emocional de encarcelados.

19 Un millon de vacunas Abdala ya salieron de Cuba, con

destino a Nicaragua.
El régimen de Daniel Ortega y Rosario Murillo asevero

recientemente que Nicaragua comprara 7 millones de vacunas
cubanas Soberana 01, Soberana 02 y Abdala, para aplicarla a
la poblacidn de entre dos y 17 afios.

20 Intervenciones en la sesion de la OEA donde no hubo

votos en contra de la Resolucion sobre Nicaragua.
«(Jué injerencia estamos haciendo nosotros, si o dnico gue

estamos haciendo es el plano internacional es pedirnos
razonar, hacer o que no hace la dictadura; la dictadura mata»,
dijo el embajador Uruguay.

21 Policia detiene a Michael Healy y Alvaro Vargas, presidente
y vicepresidente del Cosep.

22 5IP condena acoso brutal a reporteros y medios en Cuba y
Nicaragua.

23 EE.UU.; "El gobierno nicaragiense debe liberar de
inmediato a los lideres del sector privado”.

subsecretario de Asuntos del Hemisferio Occidental, del
Departamento de Estado, senald que Healy y Vargas fueron
detenidos bajo los mismos cargos espurios utilizados para
encarcelar injustamente a decenas de opositores.

24 Cosep confirma a César Zamora como relevo de Michael
Healy, encarcelado por Ortega.

25 Union de Partidos Latinoamericanos propone que se hagan
nuevas elecciones en Nicaragua en 2022.

26 Meédicos nicaragienses «celebrans su dia entre el luto y el
exilio.
2021 marca otro ano sombrio para el gremio: muchos han

tenido que huir por represalias del régimen y otros perdieron
la batalla contra la covid-19.

27 Qué motivo a opositores en el exilio a crear el video
musical «Quedémonos en la casa».

28 Abogado de Chamorro v Maradiaga solicita a instancia de
la ONU investigar a detencidn de sus defendidos.

29 Miguel Mendoza y Maria Fernanda Flores cumplen 130
dias en el Chipote y arresto domiciliario, respectivamente.

30 Presos politicos: son 159 y muchos de ellos sufren
olvidados.

31 La situacion de Nicaragua, incluida en proyecto de termario

de la Asamblea General de la OEA.
La 51 Asamblea General del organismo se llevard a cabo

después de las cuestionadas elecciones de Nicaragua, del 7
de noviembre.

Cortesia: La Prensa. 100% Noticias. Jaime Arellano en La
Nacion. Confidencial. Café con Voz. Articulo 66. La
Trinchera. Nicaragua Actual. Nicaragua Investiga. Voces En
Libertad. Despacho 505. Radio Corporacion. CIDH. OEA.

ONU. Fotos: Google {Fair USE]. Internet & Redes Sociales.
Sugerencias, escribanos a; EditorGeneral@NicasNews.com

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 « Publicidad@NicasNews.com



Los Angeles, CA. / Noviembre 2021

m NicasNews.com .,a

Micas | pqo16/No. 185 IER

CELEBREMOS LA GRITERIA

En Memoria de Nuestros Padres
Humberto y Gloria Cortez

MARTES 7 DE DICIEMBRE, 2021 - 5:00 - 8:00 PM
Por favor, mascaras son mandatorias.

5008 W. 20th Street, Los Angeles, CA 90016
(Washington & La Brea)

Aqui por tiempo limitado

DON GAITAN

Fine Photography & Video

=N " i
Yo £855-4203 B

2222 5437
+ Donald Gaitan

305200 7435

NOW in Miami & Beaches

dongaitan@hotmail.com

Presentes para ti,

Envia tu dinero a través de Banpro y tus familiares en Nicaragua
estaran participando en la rifa de

Begiranid B DolEx rias, REmESE
ENBCR ke Delar “Titanes VIR AS intermex |
i =)
i D Monwytram. 2 - itransrer
Banpro ‘/
.., 3

*Aplican restricciones. Reglamento www.banprogrupopromerica.com.n

Promocion valida del 1 de noviembre al 31 de diciembre 2021 Son 30 premios en total.

A -
‘_1_--". -’

v R -

b
S

423 N. Vincent Ave.
Covina, CA 91722

(626) 699-1225

*» Mimosa Sunday Brunch
« Catering
» Live Music

20C8s
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San Gabriel Valley

Hispanic Chamber of Commerce

La Camara de Comercio Hispana
del Valle de San Gabriel, se pone
a la orden de todos los
empresarios, Nnegociosy
comerciantes que deseen
aprendery conocer nuevas
formas de hacer negocio en la era

Carlos J.Pdez actual

Presidente/Fundador Llamanos y afiliate con nosotros!

Charlas, Seminarios, Business Mixer,
Networking, Oportunidad de hacer negocio.

Tel: (626) 383-6076

1740 Gillette Rd, Suite 202
Pomona, CA 91767

CPaez@SGVHCCCA org « WW\W. SGVHCCCA org
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SABOR NICARAGUENSE RESTAURANT
Nicaraguan Food
1927 S. Western Ave.
Los Angeles, CA 90018

Tel. (323) 870-5505

EL CAMACHOS
Restaurante Nicaragliense
2019 W Venice Blvd
Los Angeles, CA S0006

Tel. (323) 735-6276

EL GALLITO MARKET
Comida Nicaragtiense y Mexicana
12242 E. Valley Blvd.

EL Monte, CA 91732

Tel. (626) 442-1190

IKONICKS
NICARAGUAN RESTAURANT
Nuevo Restaurante Nicaragliense
406 South Myrtle Avenue
Monrovia, CA 91016
Tel. {333] 456-6425

_—— W

F ORIGINAL LA ADELITA
| Comida Centroamericana
-' vy Mexicana

1287 5. Union Ave.
Los Angeles, CA 90015

Tel. (213) 487-0176

RESTAURANTE MANAGUA
Comida Tradicional Nicaragliense

2709 Santa Ana St.
South Gate, CA 90280

Tel. (323) 973-9204

VILLA CARINO
MEXICAN FOOD & MARISCOS
Comida Mexicana Prehispdnica

1066 North Hacienda Blvd.
La Puente, CA 91744

Tel. (626) 918-2978

RESTAURANTES en el Cnndadn de Los Angeles
www.RestaurantesDelLosAngeles.com

EL COCHINITO RESTAURANT
The most authentic
Cuban restaurant in Los Angeles
3508 W. Sunset Blvd.
Los Angeles, CA S0026

Tel. (323) 668-0737

EL NUEVO MIRADOR RESTAURANTE
Great service, delicious
food from El Salvador and México
2705 W. Pico Blvd.
Los Angeles, CA S0006

Tel. (323) 730-8166

MEDIA NOCHE CUBAN CUISINE
Mimosa Sunday Brunch
423 N. Vincent Ave.
Covina, CA 91722

Tel. (626) 699-1225

PORTOBANCO'S RESTAURANT
Nicaraguan Latin Cuisine
1225 W. Venice Blvd.

Los Angeles, CA S0006

Tel. (213) 908-5565

TROPICAL CUBAN CAFE
Silverlake's neighborhood coffee shop
2500 Sunset Blvd.

Los Angeles, CA 90026

Tel. (626) 918-2978

BRAVO FOODS USA INC
Empresa Distribuidora de
Productos Latinoamericanos
2611 South Santa Fe Ave.
Vernon CA S0058

Tel. (213) 819-9305

(626) 789-8909

u
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l Un@' Noche en Hf bana

{ " | Endias recientes la Fundacion Al-Barro (Una organizacion sin fines de lucro) tuvo su evento de gala con motivo de “A
[ | NIGHT IN HAVANA".

o e il

| Lanoche se desarrolld en un ambiente cordial v de mucha alegria y participacion de los asistentes, cuya finalidad era
recaudar fondos para las diferentes necesidades que cubre la fundacion en beneficio de los nicaragiienses necesitados
t. | tanto dentro como fuera del pais y que estan programados para finales del 2021y principios del 2022.

i
5."4 Dicha fundacion distribuye elementos esenciales como: ropa, calzado, productos de higiene, utiles escolares, comida y
mucho mas a varios orfanatos, asilos de ancianos y familias en Nicaragua.

® | Sidesea mas informacion, comuniquese con:
| Najwa. Tel: 424-222-2121
AlBarroFoundation@Yahoo.com | www.AlBarroFoundation.com

Norma Bengochea
& Mariana Mendevil

Carlos Paez

(asa
Nicaragua
Tobacco
Group

Martha Patrl:iatﬁ:adra . Najwa Jabali, Zeynab Jabali, Juan Jiménez, Martha Fernandez,
& Amanda Portobanco MariaEugenia Jabali, Jihad Samhar Arely Arana, Marely Arana
| | & Jamilah Jabali & Sebastian Arana
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Meta desarticula la nutrida granja de troles de Ortega en Nicaragua

El gigante tecnologico Meta —hasta hace Juan Carlos Ortega Murillo, hijo de la pareja
presidencial y uno de los integrantes de la
familia gobernante mas activo en redes
sociales, ha reaccionado airado a la decision
de Meta. "Las urnas electorales no estan en
un meta universo ni en redes sociales. Los
votos se depositan en centros de votacion
ubicados en todo el territorio nacional. Los
votos se ganan trabajando, en el universo
tangible, donde el pueblo tiene demandas
tangibles que demandan solucion®, ha
expresado.
El portal Divergentes también publicd una
investigacion que demostrd como el régimen
sandinista entrego mas de 700 millones de
cordobas (unos 539,478.597 dolares) en
contratos publicitarios a periodistas
oficialistas, medios de comunicacion dirigidos

poco llamado Facebook— ha golpeado al
h por los hermanos Ortega-Murillo, y empresas

principal musculo de la propaganda del
receso al mediodia y con personal reducido El medio de comunicacion Confidencial, CIE phiiic|ciad ue Imbion eslan vinculatdaa

régimen de Daniel Ortega y Rosario Murillo en
redes sociales, al desmantelar una granja de
. : : la familia presidencial.
los fines de semana. cuya redaccion fue confiscada por el P
Gobierno, detallé que casi dos horas y media

troles que operaba en instituciones publicas
en la generacion de desinformacion y ataques
a opositores. Esta decision sin precedentes
después de que el joven Alvaro Conrado La compaiia tecnologica puso a esta red
Davila fue herido de muerte el 20 de abrilde  qmo un eiemplo del funcionamiento de una
2018 en el predio contiguo a la Universidad  «granja de troles”, un esfuerzo coordinado

para el mundo virtual nicaragiiense ocurrio
después de que un informe de la comparia

N . Nacional de Ingenieria (UNI), Murillo envio un 4 d . bicacid
reportes piblicos sobre esta actividad”, cta  |nicialmente, entre 2018-2019, se concentro e 7 SOpeICrOeS qiie COinparten una UGacn
correo electronico ordenando a los militantes para corromper o manipular el discurso

fitulado Comportamiento Inauténtico
Coordinado (CIB, por sus siglas en inglés),
el informe. en desacreditar a los manifestantes, esparcir : iali

woroiscton il oA pt del FSLN propagar mensajes oficialistas én  pgpjico mediante el uso de cuentas falsas
niormacion 'asa y reportar masivamente a — ag reges sociales que eran dominadas por para crear identidades falsas en diversas

concluyd que la red de cuentas desactivadas
era parte de “campanas disenadas para
enganar a las personas alrededor del mundo,
ya sean extranjeras o locales”.
A menos de Lna semana para que se realicen E‘;rm‘;‘:ssdq“f?nzls‘::tijaﬂng_l‘;“:t;‘:ﬂiflr“i“lba":;“' los manifestantes opositores, para intentar  piataformas y engafiar a la gente acerca de
elecciones generales sin competencia en o 8 ot imponer su narrativa sobre la represion. i6n estd detrds de | i

- - se volvio sofisticada, paso de criticar a la s
Nicaragua, el desmantelamiento de esta red WENES. SOISHEA (N, i O
SUpONe un revés para la estrategia de oposicion y a los manifestantes a amplificar

Los Angeles, CA. / Noviembre 2021

segun Meta, la red constaba con 937
cuentas de Facebook, 140 paginas, 24
grupos y 363 cuentas en Instagram. "Esta
operacion se dirigia a audiencias locales y
estaba vinculada al Gobierno de Nicaragua y
el partido Frente Sandinista de Liberacion
Nacional (FSLN). Detectamos una parte d& | informe explica que la red comenzo a

esta red a traves de una investigacion interna  gperar en abril de 2018, cuando el régimen
sobre comportamiento inauténtico Ortega-Murillo reprimio con brutalidad una
coordinado en a region, y el resto tras revisar  gleada de protestas lideradas por estudiantes.

Meta. se invirlleron cerca e 12.000 dolares progobierno. “La campania pareci6 tener por ~ Mas ra_cienternante, en junio pasadu, cuando Tamltalién ha funcionado cumﬂ antesala para
en publicidad en Facebook e Instagram, objetivo una saturacion del ecosistema de el Gﬂlmarnu desato una caceria de lideres justificar el arresto de r:rpf;snmes. ya qua: |
nagada principalmente en moneda Internet en Nicaragua con mensajes a favor ~ Opositores, entre ellos todos los suelen desatarse campanas de desprestigios.
: : . : del Gobierno”, precandidatos presidenciales, los medios Todas las detenciones ocurnidas desde junio
nicaragiense y dolares estadounidenses. a3 4 - . : :
digitales Divergentes y Nicaragua Actual pasado han sido anunciadas previamente por
Lo que dice Meta es consistente con publicaron una investigacion que reveld que  una bateria de memes, videos y montajes
La empresa detallo que al menos 585.000 investigaciones previas realizadas por medios  las “granjas de troles” funcionan en difundidos por cuentas andnimas afines al
cuentas seguian una o mas de estas cuentas  de comunicacion y periodistas independientes  instituciones pablicas y son operadas por sandinismo gue operan en instituciones
en Facebook, y unas 74.500 se unieron a uno  en Nicaragua. Gorreos electronicos de la empleados del Institufo Nicaragiiense de pablicas. “El propdsito es construir una
0 mas de estos grupos. Cerca de 125.000 vicepresidenta Rosario Murillo a los que tuvo  Telecomunicaciones y Correos (TELCOR),  argumentacion ideoldgica para justificar sus
cuentas siguieron a una o mas de estas acceso EL PAIS en 2018 detallan que la principalmente, pero tambien desde otras actos de violencia®, aseguro la socitloga
cuentas en Instagram. Los trabajadores de vicepresidenta insfitucionalizo las granjas de  insfituciones, como la Corte Suprema de Elvira Cuadra.
esta red tenian un horario definido: de 9.00a  troles al calor de las protestas y la represion  Justicia y el Instituto Nicaragiiense de
17.00, de lunes a viernes, con una hora de en abril. Seguridad Social (INSS). Cortesia: El Pais

Google cancela 82 canales de YouTube y tres blogs al gobierno de Ortega

Google Alphabet Inc, propietario de YouTube,
Se sumo a la suspension de redes sociales de
la compania de Mark Zuckerberg, por el cual
esta vez cancela 82 canales de YouTube y
tres blogs “como parte de la investigacion
sobre operaciones de influencia coordinadas
vinculadas™ al gobierno de Nicaragua.

My principalmente subian contenido fraudulento
en esparol sobre juegos y deportes”.

Ademads, puntualizé que “un pequefo
subconjunto subid contenido que apoyaba al
presidente Daniel Ortega vy al partido
sandinista y criticaba a Estados Unidos. Esta
campana fue consistente con hallazgos

El representante de la empresa multinacional similares reportados por Facebook”.
estadounidense, destacd que “estos canales

tenian menos de mil 500 suscriptores en total

Cortesia: El Pais
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Aprueban proyecto de Ley Renacer en [a Camara de Representantes de Estados Unidos

La Camara de Representantes de los Estados
Unidos finalmente aprobo el proyecto de Ley
de Reforzamiento para la Adhesion de
Nicaragua a las Condiciones para |a
Reforma Electoral, mejor conocida como
Renacer.

Fue aprobada con 387 votos a favor, 35 en
conira y 4 abstenciones. Tras esta votacion,
el proximo paso seria |a firma del presidente
estadounidense Joe Biden, para su
gjecucion.

Medios de comunicacion internacionales ya
habian sefialado que se esperaba que la Ley

Renacer fuese aprobada antes del domingo
7 de noviembre, dia en que se celebraran las
votaciones generales en Nicaragua, con las
que el presidente Daniel Ortega busca su
tercera reeleccion y su cuarto mandato
consecutivo.

El proyecto propone monitorear los abusos
contra los derechos humanos cometidos
desde el estallido social de abril 2018,
También pide a la administracion de Joe
Biden examinar |a participacion de Nicaragua
en el Tratado de Libre Comercio con
Centroamérica (CAFTA), v emitir sanciones
contra los actores clave del gobierno de

Ortega.

Esta ley indica una “coordinacion de

sanciones” con los gobiernos de Canada y
la Union Europea (UE), expande la

supervision de los préstamos de las

instituciones financieras internacionales a
Nicaragua, y reafirma la exencion legal
existente para proyectos humanitarios,

Al presentar la ley, la congresista Maria Elvira
Salazar manifesto que esta era la
“oportunidad de ayudar al pueblo
nicaraglense que anhela la libertad. Hoy,
tenemos |a oportunidad de enviar un mensaje
a otros aspirantes a dictadores en el
hemisferio occidental. Hoy tenemos la
oportunidad de marcar la diferencia”, agrego.

Cortesia: Trinchera de la Noticia

Union Europea: Las elecciones en Nicaragua son «completamente un fake»

(EFE).- Las elecciones previstas para el
proximo domingo en Nicaragua son
«completamente un fake= y de ellas no se
puede esperar ningln «resultado legitimos,
segun afirmo en Lima el alto representante de
la Unidn Europea (UE) para la Politica
Exterior, Josep Borrell.

En un encuentro con medios extranjeros en
Perd, donde llegd en su primera visita a
América Latina desde que asumiera el cargo,
Borrell indico que la situacion en el pais
centroamericano es «una de las mas graves
que hay en |a actualidad= en el todo el
continente.

«Mas me preocupa Nicaragua, que hay
elecciones que son completamente un fake.

Alli no vamos a mandar ninguna mision de
observacion electoral porque el sefior Ortega
ya se encargd de encarcelar a todos los
opositores politicos que se presentaban a las
glecciones. No podemos esperar que este
proceso arroje un resultado legitimo que
podamos considerar, sino todo lo contrarios,

afirma Borrell.

CANDIDATOS EN PRISION

El maximo representante de la politica exterior
de la UE se refirio asi a la votacion
presidencial que tendra lugar el domingo en
Nicaragua, considerada ilegitima no solo por
el bloque europeo, sino tambien por Estados
Unidos, debido al arresto de hasta siete
candidatos de la oposicion.

Cristiana Chamorro, |a aspirante a la
presidencia de Nicaragua que tenia mayor
probabilidad de derrotar al actual mandatario,
el sandinista Daniel Ortega, fue detenida por
«iraicion a la patria» y presunto lavado de
dinero y se encuenira en arresto domiciliario

desde junio pasado e inhabilitada para
participar en las elecciones a pedido del
Ministerio Publico, que dirige la exguerrillera
sandinista Ana Julia Guido.

Ademads, también quedaron fuera de la
competencia por arrestos e investigaciones
legales impulsadas por el régimen de Ortega,
Arturo Cruz, un ex embajador de Nicaragua en
EE.UU, arrestado a su regreso de un viaje a
Washington; Félix Maradiaga, Juan
Sebastian Chamorro, el periodista Miguel
Mora, el lider campesino Medardo Mairena
y Noel Vidaurre.

Cortesia: Trinchera de la Noficia

Requisitos de comprobante de prueba de deteccion negativa para COVID-19
o certificado de recuperacion del COVID-19

Ultima actualizacion: 25 de oct. del 2021

A partir de las 12:01 a. m. EST (5:01 a. m,
GMT) del 8 de noviembre del 2021, antes de
abordar un vuelo hacia los EE. UU. desde un
pais extranjero, todos los pasajeros aéreos
—de 2 anos de edad 0 mas— deben
presentar un resultado negativo en la
prueba de deteccion del COVID-19, dentro
de un lapso de tiempo que dependera de su
estado de vacunacion, o presentar alguna
documentacion que demuestre que se han
recuperado del COVID-19 en los Gitimos 90
dias. A los pasajeros aereos también se les
exigira confirmar en forma de declaracion
jurada que la informacion que presentan es
verdadera.

Lo que necesita saber

5i planea realizar un viaje internacional,
necesitara realizarse una prueba viral de
deteccion del COVID-19 (independientemente
de su estado de vacunacion) antes de viajar
por aire a los Estados Unidos. Debe presentar
el resultado negativo de su prueba de
deteccion ante la aerolinea antes de abordar
su vuelo.

- Personas totalmente vacunadas: la
prueba viral debe realizarse con una muestra
recolectada como maximo 3 dias antes de la
partida del vuelo desde un pais extranjero si
muestra una prueba de vacunacion completa

contra el COVID-19,
- Personas que no estan totalmente

vacunadas: |a prueba viral debe realizarse con
una muestra recolectada como maximo 1 dia
antes de |a partida del vuelo desde un pais
extranjero si no tiene una prueba de
vacunacion completa contra el COVID-19.

Si se recuperd del COVID-19 recientemente,
s posible que pueda viajar con la
documentacion de recuperacion del COVID-
19 correspondiente (es decir, el resultado
positivo en la prueba viral de deteccion del
COVID-19 realizada con una mugstra
recolectada como maximo 90 dias antes de la
partida del vuelo desde un pais extranjero y
una carta de un proveedor de atencion
médica aprobado o un funcionario de salud
publica donde conste gue se lo autorizo a
viajar).

éCompletd el esquema de vacunacion para

Requisitos y recomendaciones para viajes

internacionales

Ciudadanos estadouwnidenses, personas con nadsnaidad
0% Estaaos

estadounidense. residentes lepales parmanentes de lo
Umnidns @ immiprantes »

Ciudadanos md esiaiounsdanses, INfMIEanies no

BS[AAOUMOENSES! vilpes Mireos A los Bstadas Unedas >

Recomendacones de viaje por destmo »

viajar en avidn a los Estados Unidos?

Se lo considera tolalmente vacunado:

2 semanas (14 dias) después de recibir su
dosis de una vacuna contra el COVID-19 de
dosis (nica aceptada, o

2 semanas (14 dias) después de la segunda
dosis de una vacuna contra el COVID-19 de 2
dosis aceptada, o

2 semanas (14 dias) después de recibir el
esquema completo de una vacuna contra el
COVID-19 activa (no placebo) en los ensayos
clinicos de las vacunas contra el COVID-19
de AstraZeneca o Novavax en los EE. UU.,, 0

Sepa como se
aplican a usted los
requisitos de viaje
de los EE. UU

2 semanas (14 dias) después de recibir 2
dosis de cualquier combinacion de vacunas
contra el COVID-19 aceptadas administradas
con un intervalo de al menos 17 dias.*

Si no redane estos requisitos, NO tiene la
vacuna completa.

Fuente def contenido: Centro Nacional de
Vacunacion y Enfermedades Respiratorias
(NCIRD), Division de Enfermedades Virales

Infarmacian Complela:
hitps://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/travelers/international-travel/
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Oscar Barker
DRE #01133705 | Senior Loan Officer | NMLS #1058298

Cell: (626) 290-6569

Hablo Espariol

E: Oscar_Barker@yahoo.com
F: (626) 228-2190
Purchase and Refinance Loans

Bluefields Real Estate Services, Inc.
324B E Rowland St, Covina, CA 91723

DRE # 2077475 | NMLS #2024335

=

1 CATA L ROR RS
[T

Y hablando de Internet
;USTED YATIENE SU DOMINIO PROPIO?

NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA
PUEDE APODERARSE DEL NOMBRE QUE USTED BUSCA. ES FACIL,
RAPIDO Y ECONOMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTROS
HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED.

Ll@menos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com

Tel. (626) 789-8909

www.DominiosPropios.com

NiIicas

EN EL EXTERIOR NEWS
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'ROMERO PROFESSIONAL SERVICES
MARIA MARTHA ROMERO

IMMIGRATION CONSULTANT BOND # 5183378

Motary Public, Income Tax, Traducciones
Peticiones, Residencias, Ciudadania
TPS, Dream Act, ITIN

Poderes, Obtencidn de Actas, Escrituras
(Casos Legales en Nicaragua, Fé de Vida

Oficina (213) 263-9874

Cell. (323) 387-8591

1266 S. Lake 5L, Los Angeles, CA 90006
Email. mamaromi@hotmail.com

BEELLUS HAIR STUDIO
BFUSH, CALIFORMLA, LS, 91702

Alvaro Machado

MN® 847 S, Lark Ellen Ave.
(626) 633 1514 ~

Prestamos Comprar y Refinanciar
Convencional, FHA, VA & VA IRRRL's

Comienza tu Aplicacion en:

BluefieldsRealty.com

Desea un Cotizacidon? - Llena la Forma en el Sitio
Quiere Hablar Directamente con Nosotros?
Envianos una Invitacién Zoom a:

oscar_barker@yahoo.com
4 Llama a Oscar al (626) 332-8668

VIDEO RECORDING & PHOTO STUDIO
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* Weddings

2 ' = Sweet Sixteen * Quinceanos
4 -+ Baptism = Bautizos
4 + Birthday = Cumpleafios

+* Evantos Sociales
= Fotos de Glamour

= Special Events
== - Digital Photography
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ASE RICK MORENO

European Specialist
ASE Certified Master Tech

COLLISION SPECIALISTS 681 E San Bernardino Rd

Covina, CA 91723

TEL 626.343.9860
FAX 626.343.9862
CEL 626.825.8547

www.sosautomotive.net

whanwy lenwislakes.com
ot ogroshy N asw i sl olias com

hairstudiobellus@gmail.com m abbysosautomotive@gmail.com
G fan
| ' Consabos
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|_ewis COMIDA MEXICANA
Photographer / Creative PREHISPANICA
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j Comunidad Nicaragiiense
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www.GromanMortuary.com

Podemos servirles en toda el area de Los Angeles, Orange County,

Lic. #FD696

Valle de San Fernando, Ventura y Riverside

PARA MAS INFORMACION:

llame a nuestros consejeros profesionales
LAS 24 HORAS a los Telefonos:

» (800) 699-2203 - (213) 748-2203

(800) 371-0893

830 West Washington Blvd., Los Angeles, CA 90015
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NIGAHAGUA GAMPANA INTERNACIUNAL

el

-

BUTAR {08 IABSTENCGION!
ESTE7/11ANO UUEDAHNUS GALLAI]US IEMPLEADO PUBLICO, POR TU
IDICTADURA FUERA! EN LA BOLETA ELECTORAL DIGNIDAD, A MANCHAR TU VOTO!

iiDENUNCIAMOS MONTAJE
_ ELECTORAL DE OTEGA EL 7I11

NUESTRA AUTODETERMINACION COMO PUEBLO NOS FUE ARREBATADA POR EL VETUSTO
DICTADOR AL QUITARNOS EL DERECHOAIR A ELECCIONES JUSTAS Y OBSERVADAS.

TARDE O TEMPRANO LA DINASTIA CAERA. LA LUCHA RETOMARA NUEVOS BRIOS Y NUEVAS ESTRATEGIAS
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La hondureﬁu Marcia Zuputu enamora
TikTok con su exquisitas recetas

Sin duda alguna Honduras posee talento en
muchos ambitos y la gastronomia no es la
gxcepcion, Marcia Aurora Zapata es |a
hondurefia, quien con su belleza encantadora
y deliciosas recetas ha cautivado a sus mas
de 160,000 seguidores en la red social.

La joven encantadora, a través de sus videos
muestra la preparacion de las deliciosas
recetas caseras. Las cuales no requieren de
mucha practica para realizarlas. De ahi el
nombre “Hazlo to Mismo®, para motivar a
todos esas personas que les encanta
descubrir nuevas formas de preparar
deliciosos alimentos y combinar diferentes
ingredientes al momento de cocinar.

Estos son algunas de las recetas de Marcia

Platillos

Algunos de los platillos preparados por la
encantadora Marcia, abarcan una amplia
gama de areas en la cocina culinaria. Estas
van desde entradas, platos fuertes, hasta
postres. Son faciles de preparar y se pueden
usar para cualquier evento u ocasion especial
en el que quieras que tus invitados disfruten
una deliciosa comida casera.

Cabe mencionar que las innovadoras recetas
que Marcia prepara, son poco conocidas,

Marcia Zapata

Esta joven es originaria de El Progreso, Yoro.
Esta hondurena siente una enorme pasion por
la cocina, lo que la ha llevado a innovar con

platillos que te haran agua la boca. Cabe Al ver el impacto que generaban las sabrosas recetas. Que en apenas unos 2y A e :
mencionar que inicid publicando imagenes en  publicaciones de sus recetas. Decidio que era  cuantos meses ha logrado ganar 168,000 Egr:uaa:;i'iss?]st'r:;i%ﬂ;ﬁ:?gﬂg;::: HEe
sus redes sociales, las cuales poco a poco le el momento de grabarlas, para que sus seguidores en dicha red social. También Como ser "El Pollo a la Coca-Cola” unald o
permitieron ganar seguidores. Sus seguidores no tuvieran que estar leyendoun  cuenta con un canal en YouTube en el cual sus primeras recetas publicadas en1 su cuanta
preparaciones la han llevado a acumular libro de cocina al momento de |a preparacion.  encontraras los videos completos de las de TikTok.

16,000 seguidores en su cuenta de Hazon que la motivo a crear su cuenta en recetas.

Facebook. TikTok, a través de la cual comparte todas las Cortesia: Buen Provecho

New Palmerola International Airport

Palmerola International Airport is a new
airport being constructed in Comayagua,
Honduras, to replace Toncontin International
Airport, which is situated in the capital city of
Tegucigalpa.

Toncontin International Airport is one of the
most dangerous airports in the world due to
its short runway and proximity to
mountainous terrain.

The new airport project is one of the prime
initiatives taken by the Government of
Honduras to increase the country's
productive infrastructure and transform it into
a logistic and transport centre for the Central
American region.,

Being developed under public-private
partnership (PPP) model, the project is
estimated to cost $163m.

The airport will be capable of handling
approximately 1.5m passengers a year. It is

designed to offer an operational life of 50
years and comply with International Civil
Aviation Organization (ICAD) standards.

The first stage of the airport construction will
take two years, while the entire project will

generate 3,500 direct and 7,000 indirect jobs.

Location of Honduras' new airport

The Palmerola airport will be constructed on
a site that is currently occupied by the
Palmerola Air Base in the Valley of
Comayagua, 70km from the capital city. The
site is located in the axis road between
Tegucigalpa and San Pedro Sula.

Palmerola airport project background

Honduras has four international airports with
an annual traffic of 1.8m passengers. One-
third of the country's air operations are
concentrated in Toncontin airport, which
presents serious risks for users. This caused
the government to plan for a first-class, safe,
modern and efficient international airport at
Comayagua.

Financing for the new airport in Honduras
The estimated investment for the project is
$163m, of which $53m will be funded by the
Government of Spain through a debt
restructuring programmed with Honduras,
$87m will be provided by private investors,
and $23m by the Honduras Government.

Courtesy: Airport Technology

BRAVO
FOODS
USA Inc

Empresa Distribuidora de Productos Latinoamericanos

2611 South Santa Fe Ave. Vernon CA 90058

Tel: (213) 819-9305

www.BravoFoodsUSAinc.com
ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com




B covenscon 29

KE) Mic== | Afio 16/ No. 185 Los Angeles, CA. / Noviembre 2021

CUANDO ENCONTRE A MI MADRE

-i0fra vez esa anciana! Tiene anos
haciendo lo mismo, llega desde las
ocho, pide dos cafés como si esperard
a dlguien y siempre se va muy tarde.
Dile que ya vamos a cerrar.

Yo observé a la mujer y senti algo de
pena, su mirada triste estaba mirando
hacia la ventana. Me acerque a ella y le

pedimos dos cafés.

Ese dia consegui una madre y ella a
alguien con quien conversar.

Los seres humanos tenemos
necesidades basicas que todos podemos
cumplir con un poco de carifo.

hombre al extranjero, desde entonces
vivia s0l0, solventado mis gastos para
mi alimentacion y mis estudios.

- Mire... ya vamos a cerrar, pero por la
marnana no tengo nada que hacer, si
usted gusta nos tomamos un café. Es
que el dueno de aqui es algo especial.
La mujer accedio y se retird ofreciendo

El agradecimiento por estar en este

hablé con cortesia. disculpas. mundo, darles amor, comparia... eso
- {Disculpe senora, espera usted a - Lo siento sefora - Exprese. Greo que €1 Al otro dia, tal y como lo prometi, la tiene que salir del fondo del alma y
alguien? no vendra - sefiora me esperaba. Como todo un corazon.

La mujer volted y me mirg con cierta - Tienes razon, es que me siento tan sola  caballero la tomé del brazo y le dije que  La soledad compartida se hace menos
timidez. que deseo a alguien con quien platicar. fuéramos a tomar café a otro sitio, lejos  fria, la bondad del ser humano, que

Esas palabras me llenaron de sentimiento
y comprendi que esa sefora estaba igual
de solitaria que yo. Mi madre me habia
abandonado por irse a vivir con un

- Disculpe joven, en realidad tenia la
esperanza de que &l viniera hoy.

- &A quien se refiere? Pregunte.

-A mi hijo - respondio con tristeza.

NUNCA se pierda. Y usted équé hace por
guienes necesitan de una llamada o una
mirada de ternura? %

de la mirada curiosa de mi jefe y mis
companeros.
Entramos a un modesto local y

OJALA ENCUENTRES HIJO MIO ESCUCHAR TU ZORAZON
TRANSFORMA

LO QUE QUIERAS

Ojala encuentres a quien no tengas que
buscar, ni insistir, alguien que te haga
sentir que no estds forzando las cosas,

que nada va rapido o lento, que
simplemente va.

Alguien que se enamore de tu risa, que
quiera hacerte reir todo el tiempo, que
se haga adicto a tu sonrisa, alguien para
quien tu felicidad sea el sol todas las
mananas y el brillo de fus ojos su
alimento.. Encuentres a alguien a quien
le vuelva loc@ cada pequefio detalle en
ti, incluso tus imperfecciones, y con
todo y ellas, te haga sentir como si
nada faltara, como si estuvieras en
casa.

Alguien que responda tus mensajes con
atencion, que no lleve pretextos en los
bolsillos, que le pinte un par de horas
extra al dia si es que las ocupaciones
no le dejan, v te |as dedique. Ojala
encuentres a alguien que pierda la
cabeza por ti, que te dibuje, que te
escriba, que te cante, alguien que no le
averglence bailar enfrente de todos
para hacerte estallar un volcan de
mariposas en la panza, que te haga
sentir que el romance es un juego de
nifios, que te diga muchas veces al dia
que te quiere, pero Mas que eso, que te
lo demuestre con sus actos.

Ojala encuentres a alguien a quien le

causes insomnios y desveladas, que te

escriba a media madrugada que tiene
miedo que alguien mas descubra lo
increible que eres y te pueda perder...
que te hapa sentir como si jamas te
hubieran hecho dano, alguien que

termine de cerrar tus heridas y te haga

sentir que se ha ganado el premio
mayor cada vez que te abrace.

Ojala encuentres a alguien que nunca
quiera perderte, que pudiendo elegir a
cualquiera y teniendo un millén de

opciones, seas tu su eleccion cada dia.

Web ML #

Y s que un dia... Tan solo un
dia es necesario para darse
cuenta de que la vida se
transforma cuando la
adversidad no logra
detenerte, empieza a
escuchar tu corazdn y sigue
hacia adelante.

S0lo cuando escuchamos lo
que quiere decir nuestro
corazon es cuando
encontramos la posibilidad
de transformarnos, no
importa que suceda no
importa que tan grande sea
ese problema en la nobleza
de tu corazon estard la
solucian que te guiara a
NUEVOS caminos.

Cuando dejas que en tu vida
intervenga tu corazon los
problemas te llevan a
soluciones y los caminos a
oportunidades. Escucha lo
que llevas por dentro y
comprenderas tus propios
suefios, metas, ideales, y
entonces solo entonces
podras encontrar todo
aquello que te mereces y esta
hecho para ti.

S6lo debes recordar que
cuando tomamos una
decision y las cosas no
resultan como esperabamos,
no es porgue hayamos hecho
mal, sino s6lo que no
contabamos con la
experiencia y la informacion
necesaria, pero eso no debe
desanimarnos, porque ese
s0lo fue un paso para llegar a
donde nos merecemos llegar.

Que sea un dia para damos
cuenta que solo yendo hacia
delante y escuchando lo mas
profundo de nuestro corazon
es como modificamos
nuestro destino y creamos
NUEvos caminos.

*Omshivaom*
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2019 W. Venice Bivd., Los Angeles, CA 90006 « www.EICamacho2019.com «Tel. (323) 735-6276
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EL PIONERO DE LA COCINA
NICA EN LOS ANGELES

TODOS LOS DIAS:

Jugos Naturales, Licuados y Raspados
BAHO: Sabados y Domingo

)
VISA

S

7
2
-

e

[nsurance Service

¢ TIENE PREGUNTAS DE MEDICARE?

“SIRVIENDO A NUESTRA COMUNIDAD
EN SEGUROS DE VIDA Y 5ALUD"™

- ESTAMOS EN EL TIEMPO DE INSCRIPCIONES
Y RENOVACION DE PLANES DE MEDICARE 2022

* LE OFRECEMOS LAS MEJORES OPCIONES CON
BAJOS COSTOS, CERO PRIMAS Y COPAGOS

PLANES SUPLEMENTALES, PPO, HMO,
PARTE D, DENTAL, VISTA Y MAS...

LLAMENOS PARA UNA CITA GRATIS Y SIN COMPROMISO
LIC. HORACIO LANZAS

800-420-5119

Lic # DEB4234

www.VIDAYSALUDINSURANCESERVICE.org

HERMANOS HISPANOS

Te ayudamos en tus problemas
MIGRATORIDS

reticiones familiares

Peticiones de esposos e hijos
Peticiones de Hermano a Hermano
Peticiones de Hijos a Padres
Peticiones para hijastros.
Peticiones para Fiances.

Ciudadanias
» Renovaciones de Green Cards.
= Renovaciones de permisos de frabajo.

ACCOUNTING SERVICES
= Bookkeeping
« Corporations, LLC and Parinerships
= [ncome Taxes
= Electronic Filing —
* Payrolls.

CENTRO ?
HISPANO  *

1053 S Alvarado Street.
Los Angeles, CA 90006 Mapa

e u S _
* * * * * [ BOND No 41420373

Centrohispanola@aol.com TU AYUDA REAL

213-384-8430 DE HERMANO A HERMANO

.ﬁ

OTROS SERVICES

= Adopciones
= Bancarrotas
= asamientos
» Divorcios

Ty,

IMMIGRATION CONSULTANT
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T CIUODAMCOS e
RESTAURANT

“Ys Latin g e

iDonde Amigos y Familia se retinen! » Where Friends and Family meet!

Monday to Thursday:
11:00 a.m. - 8:00 p.m.

Friday to Sunday:
10:00 a.m. - 9:00 p.m.

T T

1225 W. Venice Blvd.
Los Angeles, CA 90006

F10]

(On the corner of Venice Blvd. and S. Bonnie Brae St.) - Parking Available

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com

Tel: (213) 908-5565

www.PortobancosRestaurant.com
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