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Lé LAF I S E Honduras

iUnimos a mas familias!

Ahora puedes enviar tus remesas
a traves de:

y tus familiares recibiran sus
remesas directamente en su cuenta de
ahorro o podran cobrarlas en nuestras

sucursales a nivel nacional

Pasos a seguir:

@ Brinda tu nimero de cuenta de ahorro
( 12 digitos a tu familiar )

@ Froporciona tus datos personales
JAUn no tienes tu cuenta de ahorro?
ingresa a- http://fbit.ly/CuentaDigitalHNobn

Para mayor informacion de remesas ingresa a:
www.barri.com -  https://bit.ly/RemesasHN

1
lllll
iiiiiiii

f O VD M . USA: 1-855-552-3473

TROPICAL

CUBAMN CAFE

El Cochinito, *The Littie Pig". The most aUthentic — ajy.ote's peighborhood coffee shop since 1975.
Cuban restaurant in Los Angeles opened in 1988 Join us for strong coffee, fresh juices, tropical

g Wﬁmmwhﬁm smoothies, cuban pastries, and sandwiches.
Cochinito Mﬁmﬁm traditional Our espresso is made from single origin, fair tradke,
INTICSEC CURSHN organic beans roasted 1o our specilicalions.
We serve all the Cuban classics and are known Contacts us for information on our custom cakes,
for our -fechon asado- sfow roasted pork. The
restaurants fustory goes back to the 1950's in
Havana, Cuba where Glady's father opened fis
restaurant.
El Cochinito, now its third generation, remains
faithiul to the fraditions left by our abuela and
Disabuelo.

GALLINA RELLENA,
LOMO RELLENO
PIERNA DE PUERCO
AL HORNO, vy ARROZ
A LA VALENCIANA
POR ENCARGO

WE DO CATERING!

» TODOS LOS DIAS: Comida Mexicana y Carnitas.
» CARNICERIA: Servicio especial a [as LONCHERAS y RESTAURANTES.
» Carne con corte nicaragiense para asar, salpicon y pecho (para baho)
* Cafeé Presto. Rosquillas, Pastelitos, Bidnicos, Frutas y Verduras Frescas.
Zepol v cientos de productos latines
* Productos "El Caracol’, Cafe Avena. Semilla de Jicaro, Cacao, Cebada. Pinolillo.
» Jaleas “Callejas” y Rosquillas Somoterias Closed Mondays

sk valeyeivd, | PhOne: 626442-1190

ElMonte,CA91732 | www.EIGallitoNicaMexCocina.com

& OPEN DAILY:
N OeE 6:30AM TO &
20

E:30FM

3508 W Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 90026

(323) 668-0737 (323) 426-9442
info@CochinitoLA.com CafeTroplcal2900@gmail.com
www.CochinitoLA.com www.CafeTropical.la

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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Sabor Nicaraguense Restaurant

TRADICION DE COMIDA NICARAGUENSE A TU PALADAR

1 \'[l;éarggue nse

_’ Testaurang

Desayunos
Nacatamal, Huevos Rancheros, Estrellados,

Picados 0 con Chorizo Centroamericano, Nica,

Antojitos
Enchilada Nicaragiuense, Quesillo, Vigoron, Empanadas, Tosfones con
Queso, Yuca con Cerdo Frito

Almuerzos
Fritanga, Churrasco con Chimichurr, Carne Asada, Carne Desmenuzada,
Cerdo Frito, Bistec en Salsa Jalapena, Lengua en Salsa, Salpicon, Vaho

Sopas
\Mondongo, Res, Polle, Camaron, 7 Mares

Mariscos
Camarones en Crema, 0 Empanizados, o con Ajo, Mojarra Asada o Frita,
Tilapia

Bebidas Nicaragiienses

Cacao, Cebada, Guanabana, Limonada con Chia, Maracuya, Melon con
Naranja, Fifaya

Horario UBER
Lunes a Sabado: 9:30 am - 7:30 pm 1927 5. Western Ave, #1

Domingo: 9.30 am - 4:00 pm Los Angeles, CA 90018 EATS POSTMATES

momacn: (323) 870-5505  isenastanmnetimen gz -8

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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Cedillo Dia a Dia:

Programa de asistencia para inquilinos de emergencia de la ciudad de Los Angeles (ERAP) Parte 2

2021 COVID-192 EMERGENCY
RENTERS ASSISTANCE PROGRAM

REPORTE DE VIVIENDA

o€ abrio la Parte 2 del Programa de
Asistencia de Emergencia para Rentas. Si
EFET un inquilino, aprovecha este apoyo
vital.

() AYUDA CON LARENTA Asliaua Hov
L DE COVID-19 DE CALIFOaNIS, BRI BRREY

Para mée ayuda, llame al 833-430-2122

La Ciudad de L.A. esta trabajando con el
Departamento de Vivienda y Desarrollo
Comunitario (HGD por sus si?las. en inglés)
del estado para administrar el Programa de
Asistencia para Inquilinos de Emergencia
(ERAP) de la Ciudad (Parte 2). El portal de
HCD abri6 el 1 de septiembre para aceptar
solicitudes de inquilinos y propietarios.

Los solicitantes deben ir directamente al
portal de HCD:

www.housing.ca.gov o llamando al {833)
430-2122.

Mas informacion sobre el Departamento de

Inversion Comunitaria + Vivienda de Los
ngeles en este enlace:

https://heidla.lacity.org

CA COVID-19 - RENT RELIEF

Qualifying renters and landlords are now
eligible for 100% of rent and utilities owed.
City of LA renters and landlords can NOW

apply!

REPORTE DE CORONAVIRUS

Hazte la prueba de COVID-19 si presentas
sintomas, independientemente si estas
vacunado o no. Visita
covid19.lacounty.gov/testing para
encontrar un |ugar de pruebas cerca de tu
domicilio o de tu trabajo.

5i has dado positivo a la prueba de COVID-
19, responde cuando te llame alguien de
Salud Pablica. El monitoreo de contactos
£s una herramienta esencial que nos ayuda
a frenar la propagacion del virus. Toda la
informacion que proporciones es
confidencial.

CORONAVIRUS VACCINE

Las vacunas del COVID-19 son 100%
gratuitas, sin importar tu estatus migratorio
0 si no tienes sequra médico. Encuentra un
lugar para vacunarte cerca de tu casa o de
tu trabajo en Vacuna contra el COVID-19 -
LA County Department of Public Health

hitp://publichealth.lacou ov/media/Coro
ﬂié-lt#lful;-"vaﬂﬂiﬂﬂ.u"lndE}bESmﬁrlg

Las Clinicas de Vacunacion del
Departamento de Salud Publica del
Condado de Los Angeles ahora estan
abiertas los DOMINGOS con horario
extendido. No se necesita cita.

La vacuna COVID-19 es gratuita.

Las vacunas estan disponibles para todas

las personas mayores de 12 anos.

No se le preguntara sobre su estado

migratorio cuando reciba la vacuna contra

el COVID-18.

Puede ser elegible para permiso por

enfermedad cuando reciba la vacuna. Vea

los detalles:

gH-EII'ES de EI‘I_!E!‘H'IEUEIEI Pagadas
uplementarias por COVID-19 de 2021)

www.dir.ca.gov/dlse/covid-psl

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncoron

a2019/vaccine/hcwsignu mgpanish.htm

GRAND PERFORMANCES

Aclamada como la "mejor serie gratuita de
conciertos de verano al aire libre" por Los
Angeles Magazine y descrita como "un

ran regalo para el publico” por LA Times,

alifornia Plaza celebra su 35a
temporada presentando musica, danza,
teatro y mucho mas en un hermoso vy
renovado escenario en el centro de Los
Angeles. La temporada contard con misica
en vivo y entretenimiento con artistas
como Talib Kweli, La Tigresa y Briseyda
Zarate, Garth Trinidad, gSauIa.:rmn y The
Do Over. Todos los eventos son gratis y al
aire libre.

California Plaza, 350 5. Grand Ave., Los
Angeles, CA 90071

Para informacion del calendario en
California Plaza, visita este enlace:
www.grandperformances.org/events

PARQUES Y RECREACION
El Dapar!nmanin de Recreacion y
guus busca instructores para ensenar y
ayudar con actividades fisicas y deportes
como baloncesto, futbol, gimnasia, boxgo,
ping pong, tenis, patineta, voleibol,
atletismo, artes marciales y hockey sobre
césped para jovenes de 5 a 15 anos.

Los interesados pueden asistir a alguna de
sus Ferias de Empleo de 9:30 am a 1:30

i y i

.uﬁ; SEPTEMBER

kH”J

oew LIS ANGELES mmurquunfnﬂm, 5T OIS

SMALL BUSINESS
CREDIT AMD DEBT COUNSELING

'S5 PECOVET & grow stronger

pm en las siguientes fechas y lugares:

11 de Septiembre, 2021: Downey
Recreation Center, 1772 North Spring
Street, Los Angeles, CA 90031

18 de Septiembre, 2021: EXPO Center,
3980 South Bill Robertson Lane, Los
Angeles, CA 90037

25 de Septiembre, 2021: Mar Vista

Recreation Center, 11430 Woodbine Street,

Los Angeles, CA 90066

Los interesados pueden enviar sus
curriculums por correo electronico a;
rap.universalplay@Iacity.org Para mas
informacion llama al 213-485-8743.

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO
ECONOMICO Y LABORAL

Alcalde Garcetti anuncia asesoramiento
financiero gratuito para ;impletanus de
pequeias empresas en Los Angeles.

El alcalde Eric Garcetti anuncio un
programa que brindara a los propietarios
de pequenas empresas asesoramiento,
informacion y asistencia para el pago de
deudas para ayudarlos a recuperarse
econdmicamente de la pandemia.

S proporcionara asesoramiento gratuito a
las pequenas empresas las 24 horas del
dia, los 7 dias de la semana, mediante la

PRUEBRAS COVID-19

:TIENE SINTOMAS DE

COVID-19?

46 e

Hagase |la prueba independients de 2 estado de
vacunacidn, Llame a su proveeder médicsy sina
tiene uno, pueds llamar al 2-1-1 y alli o
COMI Mo Com L.

Ercuseribre un lugar para hacersa [a prueba cerca a usted:

COVID12.LACOUNTY.GOV/TESTING

colaboracion con el Departamento de
Desarrollo Econdmico y de la Fuerza
Laboral (EWDD por sus siglas en inglés) y
Money Management International (MMI) de
la ciudad.

El programa ofrecera orientacion, recursos
y asistencia a los propietarios de peqguenias
empresas para ayudarlos a estabilizar el
flujo de efectivo, reducir sus deudas,
mejorar historial de crédito y lograr sus
metas financieras.
F'ara mas informacion visita EWDD
tips.//ewddlacity.com/index.ph 5: ?fhsc-
cre it) o llama al (888) 645-222

-Informacidn proporcionada por la oficina
del Concejal Gil Cedillo-

Concejal, Distrito 1
www.gilcedillo.com

Instagram:
cmgilcedillo

Facebook: @emgilcedillo
@cmgilcedillo | Twitter:

200 N Spring St, 460, Los Angeles, CA
90012, United States

si tiene alguna pregunta o necesita ayuda
con los servicios de 1a ciudad, contactenos
al 323-550-1538 o
Gilbert.Cedillo@lacity.org

Cortesia: Nation Builder
www.grandperformances.org/events m

LAS VACUNAS DEL COVID-19
SON 100% GRATIS Fs

No se reguiere tener seguro medico,

unabel, cam ,‘1 L Laien bvmica

ANUNCIESE CON NOSOTRDOS: California, USA: (626) 789-8909 * Florida, USA: (305) 389-1524 * Publicidad@NicasNews.com
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COMIDA CENTROAMERICANA Y MEXICANA

* Baho Nicaragiiense * Fritanga

* Nacatamales * Mondongo

* Carbe Asada * Filetes

* Vigoron con Ensalada  ° Tajadas con Queso
* Carnitas y Chicharrones "Estilo Granada"

':,,-\.dil‘l FITARYA
4]

RASFADG _
HORGHATA .
(CELCOCD

&1 wnn g

Olympic

>Z

UNION

ALVARADO

Fico

)
Tel. (213) 487-0176

1287 S. Union Ave.
LOS ANGELES, C.A. 90015

* Mimosa Sunday Brunch
* Catering
* Live Music

423 N. Vincent Ave.

Covina, CA91722  (020) 099-1225

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 « Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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En esta oportunidad quiero transcribir mi intervencion en la reciente
celebracion de DEFISAL en Los Angeles, California, y al mismo tiempo
agradecer a los amigos que aceptaron acompanarme en fal
acontecimiento,

EN EL EXTERIOR NEWS

EL PERIODICO DEL ACONTECER NICA EN EL MUNDO

Tll' iy A H'I:“

Mensaje de Tito Lagos-Bassett
"Orgullo Nicaraguense”

en la cena de gala ofrecida por DEFISAL en el marco de
la celebracion del Bicentenario de la Independencia de
Centroameérica.

CALIFORNIA
382 N. Lemon Ave., #236
Walnut, CA 91789 EE.UU.
Tel. +1 (800) 378-57T17 ext. 711
FAX: +1 (626) T37-3521

FLORIDA
16274 SW T6th St
Miami, FL33193 EE.ULU.
Tel. +1 (305) 967-3948

COLABORADORES A NIVEL MUNDIAL

Clito Lagos-CBassett

Dirpchonfl MYcasEnEE starnioriaws com

Director / Presidents
Tilo Lagas-Bassott
D‘II’EC-':G:’IE'H iIcasEnELExteriorMews com

Micaragua
Maria José Zamara
It JE-EII'I'ID-I'E@NIEEE-EI'I ElExtariorMews. com

iMuy buenas noches! Quiero agradecer a los
organizadores de este importante evento por tan
significativa distincion.

Costa Rica
Mauricio Ortega
MauricioOriega@MicasEnEIExtieriorNows. com

Editor General / Vicepresidents
Allan Crtegaray
EdilarGenaraliipMicasEnELExieriorMews_com

Honduras
Chala Porta
ChalePortia@MicasEnElEleriorMews. com

Gerente Geaneral

Manual Crriegaray
GarsnieGaneral@MicasEnEIExteriorMaws, com

Miami, Florida
hilton Cabrera
MiltonCabreraif@MicasEnExtariorMews. com

Quiero agradecerles su asistencia, especialmente a mi familia y amigos que
siempre me han apoyado, y muy principalmente a mi madre y mi esposa aqui
Los Angelos, Callfornia presentes. Muchas gracias, en verdad ustedes son quienes deberian estar

LutsHemandezi@MicasEnEIExteriorMews. com aqu[

Gerente de Venlas
Luis E. Lagos
VanlasfMicasEnELExtariarMews. com

Gerante de Ventas (Sur de California)
Maria Alejandra Torres
MaTormes@@MicasEnELExtariorMNews. com

Caracas, Venezuela
Alcides Gutlémaz
SlcidesGuticrmer@iMicasEnEIEcterior ows, com

EI:!".I:H" Culitural
S B EHEL Eadai i i En lo personal este reconocimiento cobra mayor importancia porque proviene
de una organizacion del hermano pais de El Salvador, en el marco de la

celebracion del Bicentenario de la Independencia de Centro Ameérica.

Santa Fe de Bogots, Colombla
leana Tijering
leanaTijernod@MicasEnElExterarMews.com

Editor Turistico

Luey Walendi
TurismaoiiMicasEnEIExtariorMews. com
Sao Pablo, Brasil

Danilo Guiidgrroe
DaniloEubserrezfiMicasEnEIExteriorhews com

Dizefio y Diagramacidn
Richard Wilson (Managua, Nicaragua)
Diagramacion@MNicasEnEIExieriariews. com

Caricaturista
Javier Yasir Fajardo Flores
CarcaturisiagfiMicasEnEIExte rortews. com

El Salvador es la cuna de los movimientos pro-independencia de 1811 (diez
anos justamente antes de nuestra emancipacion del reinado de Espania en
1821). Se conocio como el Primer Grito de Independencia de Centroameérica,
fue una insurreccion en contra de las autoridades de la Capitania General de
Guatemala.

Religion y Fe
P Silvio Fonseca y Cesar Marcus
RefigionyFe@MicasEnEIExtanarflews, com

MICAS EN EL EXTERIOR MEWS es un periddico/revista publicado mensualmente. Derechos Resarvados. Toda
reproduccidn es ficila sin parmiso ascrito del editor. Prohibida la reproduccion lolal o parcial de los artes hechos en
NICAS EN EL EXTERIOR NEWS,

EHN INTERHNET.

El periddico estard expuesto en el INTERMET vy sera enviada cada edicion a nuestra base de datos de mas de 90,000 a-
mails de Micas alrededor del mundo. La pagina asimiama, incluird los anuncios de nuestros patrocinadores.,
Ver: www_ MicasEnElIExteriorMews_com

Otro detalle muy importante que une a nuestras naciones El Salvador y
Nicaragua es nuestro Rubén Dario, Poeta, Diplomatico, Escritor, Periodista,
conocido como "El Padre del Modernismo", llamado también el "Principe de
las Letras Castellanas".

POLIZADE ERRORES.

Micas En El Exterior Mews no dara crédito por ermores que ro alecten matenalmenta &l vakor del anuncio. Micas En El
Extarsor Mews sera responsible stho por la primesa pubdicacion de su anuncio. Los efrores deben ser repoartados
inmediatamente a la fecha de publicacion al (B00) 3TE-5717 exl. 719,

El periddico Nicas En El Exterior Mews no se hace responsable de los arficulos o servicios que lo anuncliantas ofrecen,
asimismo nos resandamos al deracha de rechazar cualguies publicidad o escrilo enviado a asla redaccidn. Los
reporiajes son complelamente responsabilidad de guien los escribe. Mo S8 devuehan onginales ni folografias a
colaboradores aungue estas no s publiquen.

Fue el Fundador y Director del Periodico LA UNION EN EL SALVADOR,
fundado el 7 de Noviembre de 1889.

Esta noche de glamur les saludo amigos Salvadorenos, con el primer parrafo
del editorial inaugural del periddico, escrito de la pluma y letra del
pensamiento de Dario: “wenimos hacer lrabajadores por el bien de la
Palria, venimos de buena fe a poner nuesiras ideas al servicio de la gran

Directorio de Anunciantes / Septiembre 2021

Publicidad@NicasNews.com Tel: (626) 806-2938

ALIMENTOS / BEBIDAS Dr. Edward A. Mena M.D......... 7 | MISCELANEA causa nuesira, de la unidad de la América Central",
El Camachos Restaurant.......... 11 | Baldwin Park Medical Group Funeraria Groman................... 15
El Cochinito.............cocnriannnen | OV Marvin Urbina & Dr. Herman _ _ ) . .
El Gallito Market.................... T S 7 | ORGANIZACIONES Queridos amigos centroamericanos, quiero hacer propias las palabras de
Honduras Kitchen.................17 LAl S U Rubén y pedirles que trabajemos unidos, aungue nuestros gobiernos en turno
Ikonics Modern Nicaraguan ENTRETENIMIENTO / EVENTOS Nicaragiiense-Americana de ; :
CSUISINE. .....oroooerocreerenedd | (W NicasNews.com/events) | CAlTOME......... D, no se pongan de acuerdo, que nosotros desde el exterior demostremos la
Mok oo REctaUIeL......5 | Maitach| Latine de Juos e e sensatez y la inteligencia de estar ciertos de que la UNIDAD BENEFICIA EN
Original La Adelita Restaurante..5 | Cervantes... s | amber of Commerce............10
Restaurante Managua..............20 A Might in Ha\lana I:r'gr .ﬂd Earru SERVICIOS LEGALES TODOS LOS SENTIDOS.
?ahqr::igar;gi.]‘e:nﬁe HEstg Foundation... S— | WWWINMQacion. ofg.......... 15
mFIIC. LDAM AT, ... oorrienrrimees . . = = :
Villa Carifio - Mexican Food & INCOME TAX - DIRECTORIOTAX | servicios PROFESIONALES Finalmente quiero apm}ral‘:har para demrlgs QL!E, eq ny Linda Nicaragua, aun
MArSCo8........cc.ocrseeure w15 | DIRECT. DE PREPARADORES DE | jireda Fhoto Studio luchamos por una patria libre de un matrimonio criminal, y este
eSS José Luis ESpingea............... 15 reconocimiento se lo dedico a los centenares de asesinados y encarcelados y
BANCA Y FINANZAS Centro HiSpano... ... M| Lewis Photographer / Creative. 15 : o
Banco y Remesas Lafise...........2 | Professional Services.........15 | e jin 4+ BENDARA Fotografia.11 a los centenares de miles de exiliados que hoy deambulan por el mundo
Romero Professional Services. 15 | wgprinting...........................15 clamando justicia.
BIENES RAICES EE.UU. Team Gaitén - Nicaragua.........15
DSCAR & GUADALUPE BARKER | INTERNET |
Blusfields Realty............... w18 | EnviosDEEMaLCOM....cccruen 11 | TURISMO IMuchas gracias, Viva Centroamérica UNIDA! iViva Nicaragua Libre! iViva El
HELGA VILLARREAL DominiosPropios.com A Division | Www.IslaDe0metepe.com........15 Salvador!
Villarreal Real Estate Group......16 | of Web Enterprises, Inc. - :
Reaistro de Dominios, Hosting, VE"D A m
NN SO e rite s = Dios bendiga a Nicaragua, a los Nicas En E| Exterior y a todos los pueblos del
California Liver Research Instiute wiwvw MicasMews.com............. 15 "'Gas
Or. Edward A. Mepna M.D.........7 EN EL EXTERIOR HEWS mundo. __T
La Raza Medical Clinic LITERATURA Tel: (626) 806-2938 o
Dr. Raul Bendaia................? | wovw.RubenDario.omn............... 15 Fuebf}fiﬂﬂd'@ﬂirﬂiﬂ;m =
Pasadena Liver Genter Temas De Mi Peregrinar........... 15 S “Algunas veces no es facil hacer lo correclo, por eso es importante forlalecer la conclencia. ™

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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CALIFORNIA

H}ﬁﬁ J'rPEE5 R Hepatélogo y Director Médico

del Posadena Liver Center
(Especialista en Tratamiento

5

e Investigacion de

CALIFOR NIA Enfermedades del Higado)

LIV RESEARCH
|I[‘-IS£
iv

T

oD

2 H&E' .
@

A . ' RS El Dr. Mena es un Hepatélogo activo por los

A 2D / 275 37 Glfimos 15 oiios. Su devocion en las enferme-

—— - 5’{"*’3 dades del higado incluyen: Enzimas anormales

A —— i -’jnf_‘ oge o del higado, Hepatitis B and C, Higado graso,

&; k#“ 1* ﬂff’lﬂﬂﬂﬂlﬂi : Cirrosis y Cancer del higodo. Lo creciente
(W bk Huntington Memorial Hospital

epidemia en lo comunidad lofina viene siendo

White Memorial Medical Center el higado graso. Esto es el resultado al aumento

California Liver Research Institute is a

non-profit research organization that ¥ ; Edﬂf ﬂffﬂ'ﬂ de peso, diabetes, colesterol y la presin alto.
is focused on the advancement of | B - T, » Beco, Hepatologio, University of x ,
treatment and curing of all forms of K . Southern California Liver Unit, L-u‘ enfermedad fjgl I'_“El':"dﬂ graso, serd la caus
liver disease. : Rancho Los Amigos Medical Center primera de lo cirrosis en el futuro. En nuestra
o Residencio, Medicna Interna, clinica, nosotros tenemos la copacidod de poner
White Memorial Medical Center, en escena la enfermedad hepdtica propia sin la
FATTY LIVER | « Jefe de Residentes, White necesidad de realizar una biopsia del higado.
ke T Memorial Medical Center Medicol |  Esto tecnologia es uflizado con un gporato
Americans have farry livex disease. FibroScan® is painless, quick, and * Grado, University of Southern conocido como I:‘lbn:rﬂturt . Este no es invasivo
easy. It is also one of the best Californio Keck School of Medicine y altamente preciso.
(It is related to metabolic disease, ways to determine the health of * Programa Post Boccoloureote,
which means diabetes, family history your liver. University of California, Son Diego El Dr. Mena habla el Inglés y Espaol, y orgu-
of diabetes, a high triglyceride count, The FibroScan® examination is » Licenciotura en Ciencias, Bio- losamente  se  considera churugﬂens 2 4
hypertension and obesity.) covered by most insurance plans. quimica, University of California, Americano. |
Los Angeles.

301 S. Fair Oaks Ave, Suite 409

Pasadena, CA 91105
Phone: (626) 795-5769 | www.CaLiverResearch.org

Dr. Marvin Urbina & Dr. Herman CGarrillo

MEDICINA FAMILIAR ULJ BENDANA M.D.

El Mejor Cuidado Médico para la Familia ‘_ 5 MEdItIHH Familiar y Urologm =

IMPOTENCIA « FERTILIDAD '-
La vida sexval fue prohibida, ahora es exigida
* Problemas con la Prostata, Rinon,
Vejiga, Uretra, Testiculos y Pene
* Infeccion o Incontinencia Urinaria

* Eyaculacion Precoz
* Disfuncion Sexual

* Pediatria  + Neurologia * Rehabilitacion * Bombita Milagrosa (como dltimo ren?;n}

* Ginecologia -+ Cirugia + Especialistas en Nariz, uy
» Cardiologia + Accidentes de Auto  Oidos y Garganta * Vasectomia 4

» Gastrologia « Ortopedia » Enfermedades de la Tercera Edad e Circuncision

TRATAMIENTO LASER DE LA PIEL: . ; ;
Aqui no hay milagros, pero si RESULTADOS

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Verrugas, Venas Varicosas Cada caso es diferente, con diferente tratamiento

y Remocion de Cabello BTy :
Servicios de Laboratorio: Rayos X - Ultrasonido - Pruebas de Embarazo Sollstl: unu_ Sl st isd ol st
previos resultados en ofros lados

Pruebas de Cancer (Hombres y Mujeres) - Colesterol - Anemia - Diabetes
Se aceptan |a mayoria de Seguros | Horario: Lunes a Sabado: 9 a.m. - 6 p.m. ] .
Médicos (Medical, Medicare, PPO) | NO CITA NECESARIA 1619 Y West Pico Blvd. e Los Angeles, CA 90015

BALDWIN PARK MEDICAL GROUP  CLINICA MEDICA DEL SOL Martes a Sabado /' 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Baldwin Park / El Monte 1431 N. Hacienda Blvd
14342 Ramona Blvd, Baldwin Park, CA91706 La Puente, CA 91744 2 ,3 487-06 '5

(626) 338-4088 (626) 918-3828
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Free Francisco
Justice for Francisco Aguirre Sacasa

On Tuesday, July 27th, Francisco
Aguirre-Sacasa was stopped at the
border of Nicaragua and Costa Rica by
the Nicaraguan police. He was
detained and arrested. He has been
falsely accused and has been detained
with over 35 other political prisoners
for over 40 days.

- B b )

The conditions are inhumane. Qur i ; :
father is 77 years old. Pres:lde:nte Ortega y Vicepresidenta
Help stop these human rights sudlio.

Jinktions. \We are concerned citizens from

around the globe. We believe in
democracy and human rights, and we
are gravely concerned about the
treatment of political and civil society
leaders in Nicaragua.

#FreeFrancisco #PresosPorque
#303Nicaragua

El martes 27 de julio nuestro papa,
Francisco Aguirre-Sacasa, fue
detenido por el régimen Ortega/Murillo.
Lo arrestaron y lo acusaron
falsamente. Ya son mas de 40 dias sin
poder sacar a nuestro papa de la
carcel. Es tiempo que &l régimen
Ortega/Murillo dejen salir a todos los
prisioneros politicos.

We implore you to please respect the
human rights of your citizens and
release political prisoners, including
Francisco Aguirre-Sacasa, to their
families. Enough is enough.

Thank you,

Aguirre-Sacasa Family

SIGN THE PETITION TO
#FREEFRANCISCO

www.justiceforfrancisco.org
www.instagram.com/writerras

Estas son las siete formulas presidenciales
inscritas ante el CSE - (2 de Agosto de 2021)

Las siguientes son las farmulas
presidenciales presentadas ante el
Consejo Supremo Electoral (CSE), sin
embargo |a publicacion oficial sera
hasta el 18 de agosto, segun el
calendario electoral tras el periodo de
subsanacion, renuncias, sustitucion de
candidatos e impugnaciones.

para el desarme de |a
Contrarrevolucion en los afos noventa;
es fundador del partido CxL y su

vicepresidente,
Mientras que Quezada fue Miss

Nicaragua en 2017. Es licenciada en
administracion turistica y hotelera y
originaria de El Rama, Region
Autonoma de |a Costa Caribe Sur
(RACCS).

Consejo
SUpremo
Flectoral

Alianza CxL

(Alianza Ciudadanos por la Libertad)
Oscar Sobalvarro y Berenice
Quezada son los candidatos a
presidente y vicepresidenta de la
Alianza Ciudadanos por la Libertad
(Alianza CxL), respectivamente. El es
un ex miembro de la Resistencia
Nicaragiiense (Contra), oriundo de
Santa Maria de Pantasma, municipio
del departamento de Jinotega. De los
candidatos que pretenden disputarle el
poder a Ortega en noviembre, es el
que tiene mas experiencia en politica.
Estuvo encargado de la negociacion

ol

Oscar Sobalvarro y Berenice Quezada

Apre (Alianza por la Republica)
Gerson Gutiérrez Gasparin y Claudia
Romero son los candidatos a
presidente y vicepresidenta del partido

Alianza por la Republica (Apre),
respectivamente. Gutiérrez, de 29
anos, es abogado, originario de
Terrabona, municipio del departamento
de Matagalpa, poco conocido en el
campo politico. Mientras que Romera
fue candidata a diputada del Partido
Conservador (PC) en las elecciones
nacionales de 2016.

Consejo

S

Gerson Gutigrrez Gasparin y Claudia Romero

ALN (Alianza Liberal Nicaragiiense)
Marcelo Montiel y Jennifer Espinoza
son los candidatos a presidente y
vicepresidenta del partido Alianza
Liberal Nicaraguense (ALN),
respectivamente. Montiel es abogado y

notario publico. Espinnza no dio mas
detalles sobre ella.

Consejo
Supremo

:—'i'}._.-.. -
o l}lal

=

Marcelo Montiel y Jennifer Espinoza

PLI (Partido Liberal Independiente)
Mauricio Orie y Zobeyda Rodriguez
son los candidatos a presidente y
vicepresidenta del Partido Liberal
Independiente (PLI), respectivamente.
Orde es diputado de la ALN por la
circunscripcion de Managua, pero
ahora se paso al PLI para ser
candidato presidencial. Rodriguez es
originaria de La Cruz del Rio Grande y
es militante del PLI.

Consejo
Supremo
Ll toral

i,

¥

f

Mauricio Orde y Zobeyda Rodriguez

PLC (Partido Liberal
Constitucionalista)

Milton Arcia y Maria Dolores
Moncada son los candidatos a
presidente y vicepresidenta del Partido
Liberal Constitucionalista (PLC),
respectivamente. Arcia es un politico y
empresario de la Isla de Ometepe, de
donde es originario. Moncada es
licenciada en derecho y relaciones
internacionales, proveniente de una
familia de tradicion liberal.

e @
'ﬂlr 'ﬂ-"{f & 4

=

Milton Arcia y Maria Dolores Moncada

CCN (Camino Cristiano
Nicaragiiense)

Guillermo Osorno y Violeta Martinez
de Moncada son los candidatos a
presidente y vicepresidenta del partido
Camino Cristiano Nicaragiiense (CCN),
respectivamente. Osorno es pastor
evangélico y presidente de CCN,
mientras sobre Martinez de Moncada
sé sabe muy poco.

(Consejo

Supremo
Flectopals

b L

Guillermo Osorio y Violeta Martinez de Moncada

FSLN (Frente Sandinista de
Liberacion Nacional)

Como se esperaba, Daniel Ortega y
su esposa, Rosario Murille, son los
candidatos a reelegirse como
presidente y vicepresidenta del partido
gobernante Frente Sandinista de
Liberacion Nacional (FSLN). Ortega ha
sido el Unico candidato presidencial
que ha presentado el FSLN desde las
elecciones de 1984. Mientras que
Rosario Murillo es la actual vice
mandataria del pais y presentd su
candidatura a la reeleccion por primera
VEZ.

Cortesia; La Prensa m
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01) Bukele fustiga nacionalizacion de Sanchez
Cerén por Ortega y afirma que no entiende por
qué «algunos» protegen a profugos.

02) Frente Sandinista vuelve a incluir como
candidatos a tres diputados que van por los 30
anos en el Parlamento.

03) Régimen detiene a Berenice Quezada y la
inhibe de participar como candidata a
vicepresidenta, denuncia Alianza CxL.

04) HRW llama a la ONU a tomar acciones
para restituir derechos humanos en Nicaragua.

05) AUN realiza campana por la liberacion de
Lesther Aleman y Max Jerez.

06) Milton Arcia anuncia que renunciara a su
candidatura a la presidencia.

07) Elecciones no pueden ser consideradas
creibles en Nicaragua, valora Estados Unidos.

08) Régimen consuma anulacion de Kitty
Monterrey: le suspende inscripcion como

ciudadana nicaragiiense, el pasaporte y la
cédula de identidad.

09) Saqueos, invasion y asesinatos; asi
conmemoran el Dia Internacional de los
Pueblos Indigenas las comunidades
nicaragienses.

10) Exembajador Mauricio Diaz intento
resguardarse en Costa Rica antes de ser
detenido en Nicaragua.

11) Presidente Carlos Alvarado: En Nicaragua
“hay persecucion politica y Costa Rica no
puede estar de acuerdo con eso”.

12) Solidaridad y denuncias ante el embargo
arbitrario del régimen contra LA PRENSA.

13) Régimen ortequista se toma LA PRENSA e
inicia investigacion por supuestos delitos de
defraudacion aduanera y lavado de dinero.

14) Régimen envia a mas antimotines a las
oficinas LA PRENSA.

15) Suben a 33 presos politicos en 79 dias.

16) Anulacion de ONG internacionales afecta a

¥ 130 reCarBQUSNSEs Mas que InguIKkeCen o Las CANTees el régumen [or Messs 0 A0 y CLIYD unico 0eiln 85 pensar dierente

2 e e
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JH e ey

18ias
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comunidades beneficiarias y reduce
posibilidad de ejecutar proyectos locales.

17) FSLN renuncia a la Conferencia
Permanente de Partidos Politicos de Ameérica
Latina y el Garibe tras negarse a ratificar
principios democraticos.

18) Reporteros sin Fronteras pide «liberacion
inmediata» de Juan Lorenzo Holmann, gerente
general de LA PRENSA.

19) Parroquias comienzan a suspender misas
ante «tendaladas» de muertes y enfermos por
Covid-19.

20) Estados Unidos impone restricciones de
visa a funcionarios electorales de Nicaragua.

21) Mas de mil nicaragiienses han perdido |a
vida este 2021 por sospecha de Covid-19 0
neumonia y 9,297 se habrian infectado.

22) Eurodiputada Rodriguez: «Seguir
llamandolo elecciones es contribuir a esta

farsa de Ortega».

23) Mas familiares del expresidente Salvador
Sanchez Cerén nacionalizados como
nicaraguenses.

24) Régimen orteguista amplia acusacion
contra Cristiana Chamorro y acusa a otros
nueve de diversos delitos.

23) Como la politica del «garrote» de Ortega

contra las empresas le esta permitiendo
recaudar mas impuestos.

26) Embajada de Estados Unidos emite alerta
por situacion del Covid-19 en Nicaragua.

27) CIDH otorgd medidas cautelares de
proteccion al opositor José Pallais acusado de
«conspiracions.

28) Seis sacerdotes mas con Covid-19. Sube
a nueve lista de religiosos que batallan contra
el virus.

29) La abogada de presos politicos, Maria
Oviedo, cumplié 30 dias detenida; Miguel
Mora ya suma 70 dias.

30) Hugo Torres, Victor Hugo Tinoco, Suyén
Barahona y Luis Rivas, acusados por
«conspiracions.

31) Miguel Mendoza, Miguel Mora y Maria
Fernanda Flores, acusados por
«conspiracion.

Cortesia: La Prensa. 100% Noticias. Jaime
Arellano en La Nacion. Confidencial. Café
con Voz. Articulo 66. La Trinchera. Nicaragua
Actual. Nicaragua Investiga. Voces En
Libertad. Despacho 505. Radio Corporacion.
CIDH. OEA. ONU. Fotos: Google (Fair Use),
Internet & Redes Sociales.

Sugerencias, escribanos a:
EditorGeneral@NicasNews.com
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San Gabriel Valley

Hispanic Chamber of Commerce

La Camara de Comercio Hispana
del Valle de San Gabriel, se pone
a la orden de todos los
empresarios, Nnegociosy
comerciantes que deseen
aprendery conocer nuevas
formas de hacer negocio en la era

Carlos J. Pdez actual

Presidente/Fundador Llamanos y afiliate con nosotros!

Charlas, Seminarios, Business Mixer,
Networking, Oportunidad de hacer negocio.

Tel: (626) 383-6076

1740 Gillette Rd, Suite 202
Pomona, CA 91767

CPaez@SG\IHCCCA Org « WWW. SG\IHCCCA org
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PROGRAMACION
COFECA 2021

RECONOCIMIENTO AVOLUNTARIOS
Domingo 12 de septiembre 2021
Hora: 4:00 pm a 9:00 pm
4810 Sunset Blvd. los Angeles CA goo027

RECONOCIMIENTO A MARISCALES,
CIUDADANOS DISTINGUIDOS,
REINAS DE COFECA 2021
Miércoles 15 de septiembre del 2021
Hora: 4:00 pm a 10:00 pm
4810 Sunset Blvd. los Angeles CA go027

FESTIVAL COFECA 2021
Domingo 19 de septiembre del 2021
Hora: 4:00pm a 9:30pm
4810 Sunset Blvd. los Angeles CA goo027

~ari~ [Vles de la Palria .--I-l.--

-

=
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FARRELL (y//// \ 12, 15, 19

VOLUNTEER RECOGNITION
Sunday, September 12, 2021
Time: 4:00 pm to 9:00 pm
4810 Sunset Blvd. Los Angeles CA goo27

RECOGNITION TO MARSHALS,
DISTINGUISHED CITIZENS,

MISS COFECA 2021
Wednesday, September 15, 2021
Time: 4:00 pm to 10:00 pm
4810 Sunset Blvd. Los Angeles CA gooz27

COFECA FESTIVAL 2021
Sunday, September 19, 2021
Time: 4:00 pm to 9:30 pm
4810 Sunset Blvd. Los Angeles CA 90027

JUSTICIA E IGUALDAD MIGRATORIA PARATODO SER HUMANO

| 21 3-384—8430

Peticiones familiares
Peticiones de esposos e hijos
Peticiones de Hermano a Hermano
Peticiones de Hijos a Padres
Peticiones para hijastros.
Peticiones para Fiancés.

Ciudadanias

* Renovaciones de Green Cards.
= Renovaciones de permisos de trabajo.

ACCOUNTING SERVICES
» Bookkeeping
» Corporations, LLC and Partnerships
* Income Taxes
» Electronic Filing
» Payrolls.

OTROS SERVICES

* Adopciones

= Bancarrotas

 Casamientos
» Divorcios

HISPANO

1053 S Alvarado Street.
Los Angeles, CA 90006 Mapa

* * * * * D No 420373

IMMIEHﬂTIDH EﬂHSUI.TAHT

e S .

R

Centrohispanola@aol.com TU AYUDA REAL

DE HERMANO A HERMANO
— - —
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DESFILE DEL BICENTENARIO DE LA INDEPENDENCIA DE CENTROAMERICA

Realizado por Defisal en Los Angeles, California
.

La participacion del contingente de “Orgullo Nicaragiiense”, Silvio presente al frente de la cual iban el Senorita Nicaragua 2021 Halima
Nicaragua (por primera vez en la Lanzas Deputy Fire Chief with the Dr. Edward Mena y |a Dra. Norma Barreto.

historia de 23 afios) estuvo City of Glendale Fire Department,  Baca, asimismo, participaron EI A todos ellos les enviamos un
engalanada por diferentes la carroza de Nicaragua Libre Los Sabor Nicaragiiense Restaurant especial saludo de felicitacion por
organizaciones, negocios y Angeles a cargo de Grettel Sarria, 2  con Alfredo Villanueva, 1QAir ser ahora parte de |a historia de la
personajes de nuestra comunidad. la presidente de Nicaraguan Foundation a cargo de la Dr. Irella celebracion del BICENTENARIO de
En las imagenes mostradas American Human Rights Alliance ~ Pérez, Paez Patrol Security y su CENTROAMERICA EN LOS
podemos apreciar a nuestro Director ~ (NAHRA) la abogada Astrid presidente Carlos Paez Vida y Safud ~ ANGELES.

de Nicas En El Exterior News Tito Montealegre, Amigos de Nicaragua  Insurance Service con su Fotografia: Lewis Lakes
Lagos-Bassett quien fue nombrado Azul y Blanco también se hizo representante Horacio Lanzas y Photography

BBSIL] [:hlcllarrnnerm CllI'IJ BXI]BI‘IEIIGI@ IIEI‘IB III_I) euer
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BICENTENARIO DE INDEPENDENCIA DE CENTROAMERICA
15 de Septiembre de 1821

Se denomina como Independencia de
Centroamérica a la conmemoracion —por
parte de los actuales paises de Guatemala,
Honduras, El Salvador, Nicaragua y Costa
Rica— de la firma del Acta de
Independencia de América Central el 15 de
Septiembre de 1821. Tal Capitania estaba
conformada, en ese entonces, por la
Provincia de Guatemnala, Chiapas,
Comayagua, San Salvador y la Provincia de
Nicaragua y Costa Rica. La suscripcion del
documento trajo como consecuencia la
independencia del Gobierno Espanol.

El Acta de Independencia de
Centroamérica

Después de los sucesos de México en 1810,
con el “Grito de Dolores”, se desperto el
ansia de libertad en los pueblos asfixiados de
las colonias de la Capitania General del
Virreinato de Nueva Espana.

La Capitania General de Guatemala estaba
formada por las provincias de Guatemala,
Honduras y Nicaragua, la Gobernacion de
Costa Rica y las Intendencias de Chiapas y
El Salvador.

El 15 de Septiembre de 1821 se reunieron en
el Palacio de Gobierno de Guatemala las

autoridades de las provincias (presentes en
esta ciudad), representantes de la
Universidad, de |a Iglesia y de las
autoridades civiles. En el lugar se
congregaron 56 personas, las cuales tenian
que decidir si Centroameérica se separaba de
Espana. Entre ellos se encontraba Pedro
Molina, un importante personaje
guatemalteco que apoyaba firmemente la
idea independentista.

La esposa de Pedro Molina, Maria Dolores
Bedoya, visito el dia anterior a esa reunion

todos los barrios mas habitados de la ciudad
con el objetivo de invitar al pueblo a llenar la
plaza, ubicaba frente al Palacio de Gobierno.
Ella contrato misica y polvora para tener
suficientes cohetes y bombas tronadoras,
pues esperaba festejar a lo grande el 15 de
Septiembre. Mientras los miembros de la
Junta discutian los argumentos a favor y en
contra de la declaracion de independencia,
Bedoya agitaba al pueblo en la plaza a favor
de la libertad.

Mientras que todo eso sucedia, dentro del

Palacio de Gobierno comenzaron a repetirse
los argumentos para retrasar la proclama de
independencia. Uno de los opositores era
Joseé Cecilio del Valle, quien también era
una persona importante en Guatemala. Pero
cuando las detonaciones de polvora, cohetes
y musica iniciaron, los representantes
opuestos a la independencia creyeron que
habia estallado la revolucion y se
apresuraron a proclamar la independencia.

El encargado de redactarla, y uno de los
firmantes del Acta de Independencia, fue
José Cecilio del Valle, aungue él se oponia a
la declaracion y preferia esperar |a decision
de las demas provincias centroamericanas.
Pero es a la personalidad acomodaticia de
Gabino Gainza a quien se le debe que no
fuera necesario realizar batallas para alcanzar
la libertad pues éste, ultimo gobernador
espanol en Centroameérica, termind
apoyandola. Gainza, ademas de firmar el
acta, logro que las autoridades espanolas
aceptaran la nueva situacion sin realizar
luchas armadas.

Otro personaje importante fue Juan de los
Santos Madriz, rector de |a Universidad
Santo Tomas, activo miembro y firmante del
Acta del 29 de Octubre de 1821,

Cortesia: Wikipedia =

MOVIMIENTO MUNDIAL DARIANG

MIAMI, FLORIDA USA

Por: Héctor Dario Pastora

Primero de Julio de 1823, Independencia Absoluta de Centroameérica
" Topicos historicos del Bicentenario de la Independencia de Centroamérica 1821-2021

Después de la independencia de
Centroamérica el 15 de Septiembre
de 1821, en la Capitania General de
Guatemala, las cinco provincias de
Centroamérica, unas en forma
voluntarias y otras a |a fuerza, se
anexaron al Imperio Mexicano de
Agustin de lturbide el 5 de Enero de
1822.

Esta anexion fue efimera por los
grandes problemas del Imperio
Mexicano y la falta de apoyo a esa
conflictiva sumision de soberania.

Ante tantos problemas politicos, los
delegados de las cinco provincias se
pusieron de acuerdo y en una
solemne Asamblea Constituyente el
primero de Julio de 1823,

proclamaron la Independencia

Absoluta “de la Antigua Espana, de
México y de cualquier potencia del
antiguo, como del nuevo mundo; y

que no son ni deben ser patrimonio
de persona ni de familia alguna”.

El 1 de Julio de 1823 nacen las
Provincias Unidas del Centro de
Ameérica, lo que durd hasta 1838,
cuando se desintegran. Esta
asamblea fue la continuacion de la
convocatoria del 15 de Septiembre
de 1821, fecha en que nos
emancipamos en forma incruenta
del reino espanol, igualmente en
1823.

En [a Asamblea Constituyente no
estuvieron los representantes de
Honduras, Nicaragua y Costa Rica
los que llegaron hasta el mes de
Septiembre y fue ratificada la
declaracion el 2 de Octubre de

1823. El Procer Miguel Larreynaga,
firmo por |a provincial de Nicaragua.
El otro procer nicaragiiense el
Presbitero y Doctor Tomas Ruiz
Romero, precursor de la
Independencia a partir de la
sublevacion en el Viejo, Nicaragua en
1805 y en el Convento de Belén en
Guatemala en 1813, fue encarcelado
y desde entonces no se supo mas del
final de su vida

El Poeta Rubén Dario, Padre de la
Patria, por su inmensa obra
centroamericanista, fue declarado
Procer del Bicentenario de la
Independencia. El 1 de Julio es una
fecha historica que Centroamérica
deberia conmemorar, como la
culminacion de la Independencia. =
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alima es en verdad una mujer sorprendente, no
9{ solo por su belleza fisica, sino por su gran
capacidad intelectual y lo bien enfocada que esta
BN 10 que quiere en su vida,
Nacida en Los Angeles, California pero de padres
auténticamente nicaragiienses, se desarrolld y formad con
el amor a |a tierra de Lagos y Volcanes que sus padres
Ricardo y Jeanne Barreto le inculcaron desde nina.

Al ser preguntada sobre como suele contestar las
entrevistas respondid sin ningun reparo
HONESTAMENTE.

Y asi lo demostrd en las respuestas que a continuacion
les presentamos, y que definitivamente inspiran a jovenes
nicaragiienses que deseen una vida de éxito y
prosperidad.

MEEEN: éCual es tu fecha de nacimiento?
HILMA: 28 de Junio de 19849.

NEEEN: &Donde naciste?
HILMA: Los Angeles, California.

MEEEN: £Tienes hermanos?
HILMA: No, soy hija Onica.

NEEEN: éEstadao Civil?
HILMA: Comprometida.

NEEEN: {Cual es tu profesion?

HILMA: “Crime Prevention Coordinator”- trabajo con el
departamento de policia en Santa Monica haciendo
alcance a la comunidad. Mi enfoque es en la violencia
doméstica, mis estudios fueron en ese topico y me he
dedicado a ofrecerle apoyo a las victimas en la ciudad.

NEEEN: éA qué te dedicas en la actualidad?

HILMA: Trabajo en el area de leyes. Al empezar mi
carrera me dedique a ser “Victims Advocate”, o sea
ayudaba a |as victimas de violencia domestica con el
sistema legal y a obtener servicios. Ahora soy “Crime
Prevention Coordinator™.

MEEEN: &£Qué idiomas hablas?
HILMA: Inglés y espariol.

MEEEN: Para ti, que es mas importante: a) El Dinero. B)
La Fama. C) El Poder. Y por qué?

HILMA: En la sociedad en la cual vivimos, es dificil
alcanzar las metas sin el dinero. La fama y el poder dan
una plataforma para ayudar a la comunidad y alcanzar
metas, pero sin dinero estas opciones no siempre estan
disponibles. El dinero no solo te ayuda a ti mismo, pero
te da la habilidad de ayudar a otros y hacer cambios en |a
vida de gente que nunca pensaba en nuevas
posibilidades. Aparte de eso, el dinero nos da la
oportunidad de viajar y aprender. La educacion es lo mds
valioso que podemos tener.

NEEEN: {Como y porqué te decidiste la carrera que
ejerces?

HILMA: Siempre supe que queria ayudar a la comunidad.
Mo sabia en que ruta, entonces decide estudiar sicologia.
Luego me fasciné con las leyes y decidi combinar las
dos pasiones al estudiar sicologia forense.

Habia visto familiares ser victimas de la violencia
doméstica y me puse a estudiar algunos casos, y decidi
que mi enfoque iba a ser en ayudar a las victimas y
asequrarme que supieran que siempre habian otras
opciones y que no estan solas.

NEEEN: ¢Cual es tu mayor ternor en |a vida?
HILMA: Mi mayor temor es gue mis padres no puedan

Geiiondta Neearaguam 2021 do Degisal

verme cumplir todas las metas
que me he propuesto y no poder
ayudarles en |o que necesiten.

NEEEN: ¢Qué red social es la que
mas usas y cuanto tiempo le
dedicas al dia?

HILMA: Instagram, depende del
dia tal vez una hora al dia en total.

MEEEN: &Tu pasatiempo
preferido?
HILMA: Viajar y hacer ejercicio.

MEEEN: ¢Cual es tu maximo
sueno?

HILMA: En mi trabajo, estar en un
puesto que me permita ayudar a
las victimas de violencia
domeéstica y poder efectuar
cambio real en las leyes y
sistemas legales de las victimas.
En lo personal, tener la casa de
Mis SUeNos con mi esposo y
poder comprarles a mis padres
una casa.

MEEEN: £Como visualizas tu vida
dentro de 10 afios?

HILMA: Gasada, con mi propia
casa, y sobresaliendo en mi
carrera.

MEEEN: éQue mensaje le darias a
la juventud Nicaragiense que
radica en el exterior y a los nicas
de Nicaragua por [a situacion
actual?

HILMA: Ahora es el tiempo para
unirse, porgue solo unidos
podemos llegar a la cima. La
juventud tiene el poder de unir sus
voces para lograr los cambios
que necesitamos para una
Nicaragua libre.

MOTE:

As the Crime Prevention
Coordinator (CPC) and civilian
counterpart to the Neighborhood
Resource Officers in Beats 2 and
3, my ultimate objective is
ensuring the safety and well-being
of our residents. In 2014, | began
working as the Domestic Violence
Victims® Advocate for the Santa
Monica City Attorney's Office and
moved to SMPD in 2019 to serve
as a CPC.

The care and compassion for the
residents of the city was built
through my work at the City
Attorney's Office, and has now
been heightened in my ability to
expand my reach. Every event,
community meeting, phone call,
conversation, and everything in
between, has given me a new
opportunity to learn about each of
our community members and
continue to grow and learn fo
provide the best quality service
that they deserve. %'~
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Prestamos Comprar y Refinanciar
Convencional, FHA, VA & VA IRRRL's

Oscar Barker
DRE #01133705 | Senior Loan Officer | NMLS #1058298

Cell: (626) 290-6569

Hablo Espanol
E: Oscar_Barker@yahoo.com
F: (626) 228-2190

Comienza tu Aplicacion en:

BluefieldsRealty.com

Desea un Cotizacidon? - Llena la Forma en el Sitio
Quuiere Hablar Directamente con Nosotros?
Envianos una Invitacién Zoom a:
oscar_barker@yahoo.com
4 Llama a Oscar al (626) 332-8668

Purchase and Refinance Loans

Bluefields Real Estate Services, Inc.
324B E Rowland St, Covina, CA 91723 '@'

DRE # 2077475 | NMLS #2024335 Gl

Y hablando de Internet VIDEO RECORDING & PHOTO STUDIO
;USTED YATIENE SU DOMINIO PROPIO? ALFREDO
NO LO DEJE PARA DESPUES, HAGALO HOY MISMO, LA COMPETENCIA _ T——
PUEDE APODERARSE DEL NOMBRE QUE USTED BUSCA. ES FACIL, R e o o
RAPIDO Y ECONOGMICO. SOLO TIENE QUE CONTACTARNOS Y NOSOTROS e e Moo s
HAREMOS EL RESTO DE LAS GESTIONES POR USTED. % . Birthday . Cimpafin
3 1 ini i : * Special Events = Eventos Sociales
Llamenos o escribanos a ventas@DominiosPropios.com R iisoacny - Fotos de Glamour

Niicas Tel. (626) 789-8909

EN EL EXTERIOR NEWS www.DominiosPropios.com
N d Y >
RC)MERD PRDPESSIONAL SERVICES MARIACHI ¢ “%.//,,..COM

MARIA MARTHA ROMERO A SU DISPOSICION PARATODO EVENTO

5
IMMIGRATION CONSULTANT BOND # 51833782 3]

Motary Public, Income Tax, Traducciones

Peliciones, Residencias, Ciudadania Oficina (213) 263-9674

TPS, Dream Act, ITIN Cell. (323) 3678591 ot

Poderes, Obtencion de Actas, Escrituras 1266 5. Lake St, Los Angeles, CA 90006 Cervantes

Casos Legales en Nicaragua, Fé de Vida Email: mamarom@hotmail.com 323.261.7858 21 3.505 6238 323.868. 3131
BELLUS HAIR STUDIO Professional Services
AZUSA. CALIFGRNIA. LS. 91702 Dra. Gioconda J. Escorcia

Trimites legales en Nicaragua (Servicios de Urgencia)
* Divorcios » Reconocimiento de hijos » Adopciones » Poderes » Reposiciones

* Rectificaciones de Partidas +« Y otras gestiones lagales
INCOME TAX ELECTRONICO - TODO EL ANO
* Matrimonios (a domicilia) = Divorcios
* Bancarrota * Notary Public * Traducciones

Alvaro Machado
PETICIONES

FAMILIARES * Tramitamos ITIN
N® 847 S. Lark Ellen Ave. 3 -
626) 633 Sl 1535 Montrose St. Los Angeles, CA 90026
';:, ) 1514 ~ FE DE VIDA
airstudiobellusi@gmail.com O para
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i ok COMIDA MEXICANA losesp a mﬂ a5l
Photographer / Creative PREHISPANICA |

oo E':"‘ri"Egi"‘mfi‘f' Dios Bendiga a la siempre Fuerte y Digna
Comunidad Nicaraguense

213-915 8865 TEL 626' 9,8' 2 9 78 César Valenzuela - Graciela Ruiz

wharwy lenwislakes.com
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nﬁﬁt‘ﬂtﬂ*ﬁ’ﬂﬁﬁﬁmﬂm‘ﬁ“"”‘ . Podemos servirles en toda el area de Los Angeles, Orange County,

Valle de San Fernando, Ventura y Riverside
EEHHERAIIIA ERDMAN I,
y Oy A o de la comunidad

llame a nuestros consejeros profesionales
nal
jente y profesio

LAS 24 HORAS a los Teléfonos:
. e U TR O | (800) 371-0893 - (800) 699-2203 - (213) 748-2203
Jenemos P ﬁ'ﬁiff,,“;‘?"‘_'fﬂ"fn 830 West Washington Blvd., Los Angeles, CA 90015
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Los Angeles, CA. / Septiembre 2021

El Salvador se convierte en el primer pais en aceptar el bitcoin como moneda legal
#BitcoinDay

El martes 7 de septiembre es el primer dia
en el que la criptomoneda se acepta como
moneda de curso legal junto al dolar en el
pais después de que la Ley Bitcoin fuera
aprobada en junio. Ademas, el presidente de
El Salvador, Nayib Bukele, anuncio la compra
de 400 bitcoins, por un valor de mas de 20
millones de dolares.

El «Day Bitcain» en el pais, donde muchas
empresas, negocios y emprendedores tienen
claro que esta moneda es el futuro, por lo
cual se estan apuntando a esta tendencia
creciente, ya que entre las formas de pago se
encuentra el dolar, las diferentes tarjetas de
bancos, y ahora el bitcoin,

A partir del siete de septiembre, podras
descargar la APP de forma gratuita, y recibir
tus USD $30.00 en #Bitcoin para consumao.

Serd totalmente opcional. Nadie tendra que

Biteain coems Urd
moneda de cursa legal

Bl _ElTCﬂ'I i

pagar nada por descargar la APP

Pais se posiciona en el radar mundial de
las finanzas digitales al adoptar el bitcdin

$0.25

.EEILAHIIE, ﬂsmﬁ.-‘.a.nnnmua PLATAFORMA NEGDCIDS EN

PEMSIOMES Y SE AHORRARAM INTERNACIONAL EL INTERIOR Y&
PRECIOS SIGUEN oA MILLONES DA RESPALDO A ACEPTAMN PAGDS
EN ES EN COMISIONES LOS SERVICIDS COM EL BITCCHN

como una forma de
pago en paralelo al
dolar

Muchas naciones
buscan seguir la
senda que El
Salvador ha
comenzado a
recorrer al ser el
primer pais que
adopta el bitcain
como moneda de
curso legal,
Inversionistas
internacionales y
conocedores del
mundo de las
criptomonedas han
salido a aplaudir la
decision del
Gobierno de El
Salvador.

La noticia causo un
impacto importante
dentro de las
comunidades
cripto, en expertos

B inversores que celebraron el acontecimiento
histarico a escala mundial e indicaron que la
adopcion del bitcoin por 2 via legal pronto
podria comenzar a desarrollarse en la
geopolitica global.

Brock Pierce, reconocido inversionista
estadounidense, impulsor de Ias
criptomonedas y presidente de la Fundacion
Bitcain, viajo al pais para celebrar a lo grande
el «bitcoin day», que quedara en la historia
como el dia en que El Salvador adoptd la
criptodivisa legalmente.

En la celebracion, en un hotel de la zona del
surf Gity, en La Libertad, el inversionista
reconocio el liderazgo de El Salvador y

aseguro que la criptomoneda ofrece las
herramientas para avanzar, superar los
obstaculos y democratizar las finanzas. «Han
logrado atraer a algunas de las personas mas
brillantes de todo el mundo para que vengan
a El Salvador.

Bajo esa misma vision, el famoso experto en
tecnologia Edward Snowden celebro el
ingreso de El Salvador a la era bitcain y
destaco que la criptomoneda favorece a
aquellos que la adoptan temprano, como El
oalvador, lo que ejerce presion sobre otras
naciones que podrian ser castigadas por ser
rezagadas.

«Mas alla de los titulares, ahora existe
presion sobre las naciones competidoras
para adquirir bitcoines, aunque solo sea
como un activo de reserva, ya que su diseno
incentiva masivamente 2 adopcion
anticipadas», dijo el experto estadounidense
en las redes sociales.

El tuit de Snowden citd otro de Aaron van
Wirdum, de la revista «Bitcoin», que en la
actualidad se encuentra en El Salvador
documentando |a implementacion de la
moneda. En dicho tuit, el periodista publico
que pago su desayuno de McDonald's con
bitcain por medio de Lightning Network.

) AHORA

3 [k |'|1r| T

BIT{:DIHS

Van Wirdum dijo que queria probar si podia
usar la moneda para comprar productos
cotidianos en una cadena global convencional
cuando el bitcoin se convirtiera oficialmente
en moneda de curso legal en el pais, y lo
pudo hacer.

Asimismo, el programa Keiser HEpnﬂ. de la
cadena RT, destaco que El Salvador se
convertird en una de las economias que mas
rapido creceran en los proximos tres anos,
luego de que el bitcdin se convirtio en
moneda de curso legal en el pais.

Para los presentadores del programa, Max y
Stacy, la decision de implementar el bitcoin
es algo «revolucionario» y beneficiara a
futuro a El Salvador.

Cortesia; Noticiero El Salvador.
ChivoWallet.com =

G Iy F .-;Z-'—_-"_l- ! l'_:-.- - ’
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Real Estate Consulting, Investment and Sales
Luxury, Residencial, New Developments and Commercials

"Le ayudamos con cualquier consulta o trdmite inmobiliario en el Sur de la Florida
y en el resto del Mundo a través de nuestras alianzas comerciales,

Vendemos propiedades en Nicaragua y ofrecemos el manejo y mantenimiento
inmobiliario profesional de su propiedad ddndole su tranquilidad mientras estd fuera del pais”

VillarrealConsultinGroup@gmail.com » www.VillarrealConsultinGroup.com

Tel. (954) 649-0869

},. ), y)

cHelga Villarreal

Service, Loyalty, Integrity and Respect
It is what makes us better!
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ja Hondurenos—En"El Exteg:or

Honduras Kitchen celebra su XXIX Aniversario

Para Hondurenos En EI Exterior

Los Angeles (CALIFORNIA).

Recientemente se llevo a cabo la
celebracion del 29 aniversario de
Honduras Kitchen, uno de los
restaurantes hondurenos iconicos en
la ciudad de Los Angeles en
California.

@lipstickfables.

Entre las personalidades que se
hicieron presente se encontraban la
Consul General de Honduras en Los
Angeles, Maria Fernanda Rivera y |a
Consul Violeta Sandino, a quienes
podemos apreciar en la fotografia

El festejo se realizé en un ambiente rodeadas de la familia Larios.

familiar, sano y muy divertido.
Una vez mas, felicitamos a
@honduraskitchen por este logro y
les deseamos éxitos en los anos por
venir,

La comunidad Hondurefia se hizo
presente para compartir con la
familia Larios, duenos de este
prestigioso restaurante, quienes se
esmeraron en mantener todo el
tiempo |a alegria con masica, cantos
v bailes de reconocidos personajes
como @afropuntaofficial y

NOTA: Si usted tiene alguna
celebracion de hondurenos en el
exterior que desee compartir, enviela
a: info@HondurenosenklExterior.com

Los Angeles (CALIFORNIA) La la ciudad de Lynwood, California,
© emocion y alegria es palpable en  misma en donde culmind sus
este tipo de ceremonia, y ver a un estudios de secundaria tras llegar
compatriota Honduredo lo es a los Estados Unidos.
Mmas.

Sanchez, es el primer hondurefo
Marcio J. Sanchez es un acreedor de tan importante
| inmigrante que se ha hecho galardon.
camino por su tenacidad y
profesionalismo, misma razon
por lo que lo ha llevado a
' conquistar el Premio Pulitzer al

Marcio
]. Sanchez

Ademas de recibir certificados
por parte de la Junta Escolar,
Congresistas y el Senado,
tambign recibio un

periodismo Fotografico debido a o ;
[I tIl‘ Dnu D su cobertura sobre las protestas reconocimiento del Cansul
y disturbios de General de Honduras en Los
#BlackLivesMatter en Portland,  /n9eles, Maria Fernanda Rivera,
Para " manifestando de tal manera el

Oregon tras el asesinato de

Hondurenos En El Exterior orgullo que siente la comunidad

George Floyd. :
centroamericana en general,
= Durante la ceremonia de El acto culmino con un
% reconocimiento, la Alcaldesa Ms. conmovedor mensaje de parte
' Santana entregt a del Embajador de Honduras Luis

@marciojsanchez las llaves de  Suazo desde Washington, D.C.

 Kitchen felicita a CentroAmérica en su Bicentenario de Independencia

2409 E Slauson Ave
Huntington Park, CA 90255
323-582-9139

1909 E 4th St
= Long Beach, CA 90802
www.HKHondurasKitchen.com 562-624-8849
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VENCEDORES

Un rey recibié como obsequio, dos
pequenos halcones, y los entrego al
maestro de cetreria para que los
entrenara.

Pasando unos meses, el maestro le
informd al rey que uno de los halcones
estaba perfectamente pero que al otro
no sabia que le sucedia, no se habia
movido de la rama donde lo dejo desde
el dia que llegd. Encargo entonces la
mision a miembros de la corte, pero
nada sucedio.

Al dia siguiente por la ventana, el
monarca pudo observar, que el ave aun
continuaba inmavil. Entonces decidio
comunicar a su pueblo que ofreceria
una recompensa, a la persona que
hiciera volar al halcon, a la mafana
siguiente, vio al halcon volando
dgilmente por los jardines.

El rey le dijo a su corte, traedme al

CONVIENE SER

*5i en vez de llorar por lo que podria
haber sido o por no poseer algo, te
emocionas porque crees tener mucho,
*5i haces lo que tienes ganas de hacer,
sin molestar a los demas, cuando y
donde quieres.

*Si manifiestas tus objetivos, y no
tienes secretos.

*Si intentas conseguir una sonrisa
como respuesta cuando sabes que es
casi imposible y lo logras.

*Si miras para atras y podés seguir
caminando para adelante sin
arrepentirte de nada.

*Si eres capaz de cambiar por alguien a

quien amas.

*5i no le termes a la muerte porque
tienes pocas deudas afectivas y crees
haberlo dado todo en vida.

*5i nunca crees merecer el perdon de
nadie.

*Si te enfrentas a los problemas con
una sonrisa y convencido en
solucionarlos.

*Si le tienes tanto respeto a la palabra
amor como a quien se lo dices.

*3i tienes dos millones de suenos vy
crees poder cumplirlos todos y cada
uno de ellos.

-

autor de ese milagro. Su corte
rapidamente le presento a un campesino.
El rey le pregunto; * &Td hiciste volar al
halcon? éComo lo hiciste? éEres mago?
- Intimidado el campesino le dijo al rey:
* Fue facil mi rey, solo corte la rama, y el
halcon volo, se dio cuenta que tenia alas
y S& lanzo a volar.

(:5abes que tienes alas? {Sabes que
puedes volar? {A qué te estas
agarrando? é4De que no te puedes soltar?
tQué estas esperando para volar?

UN POZO LOCO..

|
'
13
*5i puedes discutir sin pelear y seguir
con tus ideas.

*Si puedes vivir sin mirar la marca de tu

ropa.

*Si vives mirando la luna y pensando, y

nunca dejas de hacer lo que piensas.

*5i exprimes cada dia haciendo lo que
te gusta y disfrutandolo como si fuera el

ultimo.

*Si aprecias la belleza de un paisaje,
una flor o una mujer y no tienes mas
comentanos que expresiones.

*Si nunca traicionas uno de tus
principios.

*5i piensas que solo con tus palabras
eres capaz de ayudar a alguien.

Por eso, una dosis de locura en
nuestras vidas es mds que necesaria,
@5 vital para permitirnos ser... 4

No puedes descubrir nuevos mares... A
menos que tengas el coraje para volar.
Vivimos dentro de una zona de
comodidad, donde nos movemos y
Creemos, que eso es lo unico que
existe. Dentro de esa zona, esta todo lo
que sabemos, y todo lo que creemos.
Viven nuestros valores, nuestros
miedos y nuestras limitaciones. En esa
Zona reina, nuestro pasado, y nuestra
historia. Todo lo conocido, cotidiano y
facil. Es nuestra zona de confort y por
lo general, creemos que es nuestro
unico lugar, y modo de vivir. Tenemos
suefos, queremos resultados,
buscamos oportunidades, pero no
siempre estamos dispuestos a correr
riesgo, no siempre estamos dispuestos
a transitar caminos dificiles.

Nos conformamos con lo que tenemos,

Y UN HOMBRE DIJO

creemos que es lo nico y posible, y
aprendemos a vivir desde la resignacion.
El liderazgo, es la habilidad que podemos
adquirir cuando aprendemos ampliar
nuestra zona de comodidad. Cuando
estamos dispuestos a correr riesgos,
cuando aprendamos a caminar en la
cuerda floja, cuando estamos dispuestos
a levantar la vara que mide nuestro
potencial.

Un verdadero lider, tiene seguridad en si
mismao para permanecer solo, coraje,
para tomar decisiones dificiles, audacia,
para transitar hacia lo nuevo con pasion,

y ternura suficiente, para escuchar las
necesidades de los demas.

El hombre no busca ser un lider, se
convierte en lider por |a calidad de sus
acciones y la integridad de sus intentos.#

Si mismo.
Y &l respondio:;

y de las noches,

gn pensamiento.

Suenos.

0j0s.

desconocidos.

Hablanos del conocimiento de

Vuestro corazon conoce en
silencio los secretos de los dias

Mas vuestros oidos ansian oir
lo que vuestro corazon sabe.
Desedis conocer en palabras
aquello que siempre conocisteis

Deseais tocar con los dedos el
cuerpo desnudo de vuestros

Y es bueno que asi deseéis
La fuente secreta de vuestra
alma necesita brotar y correr
murmurando, hacia la mar.
Y el tesoro de vuestras
profundidades ilimitadas
necesita revelarse a vuestros

Pero no uséis balanzas para
pesar vuestros tesoros

Y no procuréis explorar las
profundidades de vuestro

e

conocimiento con varas ni con
sondas.

Porque vuestro Yo es un mar sin
limites y sin medidas.

No digdis: encontré |a verdad.
Decid mejor: encontré una
verdad.

No digéis: encontré &l caming
del alma.

Decid mejor: encontré el aima
andando por mi camino.
Porque el alma anda por todos
los caminos.

El alma no marcha en linea
recta ni crece como una cana.
El alma se despliega, como un
loto de innumerables pétalos.
*KHALIL GIBRAN #
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EL PIONERO DE LA COCINA
NICA EN LOS ANGELES

TODOS LOS DIAS:

Jugos Naturales, Licuados y Raspados
BAHO: Sabados y Domingo

A NIGHT IN
HAVANA

. HOSTED BY AL-BARRO FOUNDATION
E01c3d B3I-2014511

PROCEEDS WILL GO TO FUND OUR HOLIDAY & 2022
PROJECTS IN NICARAGUA, MEXICO & COSTA RICA

THIS WILL BE A NIGHT TO REMEMBER! WITH
SURPRISE GUESTS, SILENT AUCTIONS, LIVE AUCTIONS
& LIVE MUSIC

SATURDAY, OCTOBER ZND AT &4PM
BELLAIRE BANQUET HALL
7348 BELLAIRE AVE. LOS ANGELES

i DRESS CODE

¥ LADIES: GLAMOR & CALIENTE
MEN: CRISP WITH PANAMA HAT

GENERAL ADMISSION: $100
VIP: 5150

TO RESERVE YOUR GENERAL ADMISSION OR VIP TICKET CALL
424-222-2121 OR B18-203.7594

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909 = Florida, USA {3(15] 339 1524 = Puhhmdad@[’dmasﬂews com
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HONDURAS KITCHEN

La Casa de la Sopa de Caracol
Long Beach & Huntington Park

Tel. (323) 582-9139

EL CAMACHOS

Restaurante Nicaraglense
2019 W Venice Blvd
Los Angeles, CA 90006

Tel. (323) 735-6276

EL GALLITO MARKET
Comida Nicaragtiense y Mexicana
12242 E. Valley Blva.

El Monte, CA 91732

Tel. (626) 442-1190

IKONICKS MODERN
NICARAGUAN CUISINE
Nuevo Restaurante Nicaraglense
406 South Myrtle Avenue
Monrovia, CA 91016
Tel. (833) 456-6425

ORIGINAL LA ADELITA
Comida Centroamericana
v Mexicana
1287 S. Union Ave.
Los Angeles, CA 90015

Tel. (213) 487-0176

RESTAURANTE MANAGUA
Comida Tradicional Nicaragliense
2709 Santa Ana St.
South Gate, CA 90280

Tel. (323) 973-9204

TROPICAL CUBAN CAFE

Silverlake's neighborhood coffee shop

2900 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 90026

Tel. (626) 918-2978

EL COCHINITO RESTAURANT
The most authentic

Cuban restaurant in Los Angeles
3508 W. Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 50026

Tel. (323) 668-0737

Great service, delicious

food from El Salvador and México
2705 W. Pico Blvd.
Los Angeles, CA 90006

Tel. (323) 730-8166

MEDIA NOCHE CUBAN CUISINE
Mimosa Sunday Brunch
423 N. Vincent Ave.
Covina, CA 51722

Tel. (626) 699-1225

PORTOBANCO'S RESTAURANT
Nicaraguan Latin Cuisine
1225 W. Venice Blvd.

Los Angeles, CA 90006

Tel. (213) 908-5565

SABOR NICARAGUENSE
RESTAURANT
Nicaraguan Food
1927 S. Western Ave.
Los Angeles, CA S0018

Tel. (323) 870-5505

VILLA CARINO
MEXICAN FOOD & MARISCOS
Comida Mexicana Prehispdnica
1066 North Hacienda Blvd.
La Puente, CA 91744

Tel. (626) 918-2978

R RSN

ANUNCIESE CON NOSOTROS: California, USA: (626) 789-8909

* Florida, USA: (305) 389-1524 = Publicidad@NicasNews.com
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